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Czas przeszly, czyli neonatologia z moim zyciem i historig w tle

Medycyna byla przypadkiem w moim Zyciorysie, a Stata si¢ glownym
nurtem zycia.

Bez pokazania, jak zmieniajacy si¢ $wiat mnie ksztaltowat, nie mozna
zrozumie¢ mojej drogi zyciowej. Dlatego bede pisaé o wojnie, o polityce, jak
réwniez o rodzinie i §rodowisku, w ktérym zytam.

Te wspomnienia nie sg dzietem literackim, ale niektére jego fragmenty
moga stanowi¢ drobny szczegot w historii medycyny. Chce pokazaé, jak
powstawata neonatologia, ta mala specjalno$§¢ miedzy znanymi potegami:
potoznictwem i pediatria.

DZIECINSTWO

Moja matka, Maria Benigna z Kazimierskich Zaczkowska, nigdy nie
pracowata zawodowo. Spokojne dziecinstwo. Mama zawsze w domu. Dwie
starsze siostry rozgarniete, a ja gapa i stale choruj¢. Czy chcecie wiedzie¢, jak
mnie, przysztego pediatre, leczono? Nie bylo nawet sulfonamidow. Bytam
mala, chuda i czesto chorowatam na gardto, na uszy, na ptuca. A tu tylko
aspiryna, banki i rozgrzewajace kompresy pod ceratka.

Miatam zapalenie ucha. Wysoka goraczka, wskazania do naktucia btony
begbenkowej. To byt zabieg wymagajacy hospitalizacji. A wlasnie zblizaty sig¢
$wigta - Boze Narodzenie, ktore trzeba spedzi¢ w szpitalu.

Mama przypomniata sobie moje marzenie. To byta duza lalka w
krakowskim stroju, na wystawie w sklepie na Krakowskim Przedmiesciu.
Bardzo droga. A ja wpadtam w zachwyt nad tymi koralikami i wstgzeczkami i
nazwatam ja wlasnym imieniem Danusia. Dzien przed wyznaczonym terminem
oddania mnie do szpitala mama kupita te lalke i posadzita w nogach
dziecinnego to6zeczka. Gdy zbudzitam si¢ z goraczkowego snu - efekt byt
niestychany. Chyba wzrost ci$nienia krwi spowodowal perforacje btony
begbenkowej. Ropa wyplyneta, do szpitala nie posztam.

Nastgpne wspomnienie - to gruzlica. Miatam 9 lat i pierwszy rok
chodzitam do szkoty, od razu do klasy wstepnej, bo dwie podwstepne
zaliczytam w domu. Dalej bytam coreczkg mamusi, a zawiezli mnie do
Zakopanego - do sanatorium na Bystrem. Tesknitam za domem, ale miatam
szczeScie. Zachorowatam na dyfteryt. Bylo nas czworo. Jeden chlopiec strasznie
charczat - to byl krup. Ta czworka ciezko chorych dzieciakow zostata
przewieziona do szpitala na Gubatowke saniami i nikt si¢ temu nie dziwil.
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OczywiScie mama przyjechala 1 reszte kuracji odbylam w prywatnym
pensjonacie. Wyzdrowialam na tym leczeniu powietrzem, ale wcigz bylam
niejadek. Nigdy nie czutam glodu i nie lubitam nawet stodyczy.

Moi rodzice z Marychng. Stoi siostra ojca, Helena.

Chodzitam dalej do szkoty. Z Powisla z Browarnej szto si¢ zawsze
piechota pod gorke do Srodmiescia. Byly to wedrowki gromadne, moje siostry i
ich kolezanki — wesote towarzystwo. Z siostrami zytam zgodnie, a najstarsza z
nas, Marychna, byta dla mnie przychylna i opiekuncza. W szkole bywato
roznie. Jak bylo co$ ciekawego, to szlo mi $wietnie, a nudne zajgcia
lekcewazytam. Najwiecej ktopotow miatam z ortografig i mam je do dzis.

Ale szkota to nie tylko nauka. Zapisatam si¢ do zuchow. Podobaty mi
si¢ harcerki. Harcerkg zostatam wigc automatycznie. Ale zapowiedziano mi, ze
na wycieczki jezdzi¢ nie bede. To bylo niebezpieczne. Gdy miatam 13 lat
zaczgtam przetamywac to tabu i zapragngtam pojechac na obdz harcerski.



Zgroza. Na to musi zgodzi¢ si¢ lekarz. To byl dobry pediatra.
Stwierdzit, ze to $wietny pomyst. Tak wiec ruszytam, z plecakiem petlnym
cieplego ubrania, do Zaleszczyk. To najcieplejsza miejscowos¢ w Polsce. Tam
byly jedyne nasze winnice.

W niedzielg powegdrowa-
tysémy do kosciota. Byt straszny upat.
A my przez las, przez gorki, przez
las, troche btadzitysmy. Dobrne-
lysmy do kosciota po nabozenstwie.
Wigc odpoczynek i trzeba co$ zjesc.
Suchy prowiant. Kawat kietbasy w
rgke, czekolada z duzego bloku
Wedla i pyszna woda z glebokiej
studni. 1 jaka ta kietbasa dobra!
Dlaczego w domu karmiono mnie
takg kiepska szynka, a kietbasy mi
nigdy nie dali? Odkrytam gtod.
Obozy harcerskie powtarzaly si¢ co
rok, ale nie byly to jedyne wakacje.
Wakacyjne wspomnienia z dzie-
cinstwa zasluguja na uwage.

Marychna i Sabcia

Najlepiej byto u cioci Maniuty w folwarku Brzozowa, w majatku
Sobieszyn. Tam byta rolnicza szkota zawodowa z internatem i wzorowe
gospodarstwo rolne. To fundacja hrabiego Kickiego. Maz moje;j ciotki, Ludwik
Szmyth, wyktadat ogrodnictwo. Pochodzit z Austrii, tam konczyt studia i miat
duzo fachowej literatury. A dla mnie przy stole byto krzesto z podtozonymi
trzema grubymi ksigzkami, bo bylam bardzo mata. Wrézono mi wigc, ze bede
uczona, bo ta wiedza musi do mnie przenikna¢. A zastuzytam juz na uznanie, bo
czytajgc w elementarzu, ze ,kaczuszka sie zestrachata”, przeczytatam to
poprawniej.



Moi wujostwo to bylo bezdzietne matzenstwo. Ciocia, wspaniata
gospodyni, byla szczgsliwa, gdy miala duzo goSci. Zapraszali wigc liczng
rodzine na wakacje i rozne swigta. Jezdzitam tam od wczesnego dziecinstwa.

Czasem przywozilismy im
rézne prezenty. Pamigtam lampe
naftowg ze wspanialym abazurem, a
zwlaszcza radio. Tam ustyszatam po
raz pierwszy radiowy glos przez
stuchawki. To byto radio na igle z
krysztatkiem.

Przed $wietami ciocia zaga-
niala dzieciaki do roboty przy wy-
piekach. Kazata kreci¢ przez ma-
szynke mak do strucli az siedem
razy. Troch¢ to skracalismy. Ciocia
nie lubita grymasow przy jedzeniu.
Najbardziej pilnowata Witka mojego
kuzynka, a on, zeby unikngé picia
kakao, podlewat nim réze za oknem
W stolowym pokoju. Ale one rosty!

Ja z ciocig Basiq i jej przyjaciotkg
Jankg. Rok 1929.

Cala Brzozowa peina byta dzieciakow i mtodziezy. To bylo wspaniate
zycie w wielkim ogrodzie i jeszcze wickszej beztrosce. W takim $wiecie
doroslelismy powoli. Marychna, Starsza ode mnie o szes¢ lat, tam poznala
przysztego meza.

Ale nic nie trwa wiecznie. Fundacja Sobieszyn stopniowo upadata.
Najpierw zamknigto szkot¢ i opustoszata Brzozowa. W Sobieszynie byta
jeszcze doswiadczalna stacja rolnicza.

W 1933 r. Marychna zdata maturg 1 wkrotce wyszta za maz za inzyniera
rolnika, Jozefa Ponikiewskiego. Pracowal on w tej do$wiadczalnej stacji w
Sobieszynie. Jezdzilismy do nich jeszcze latem, ale byt to juz inny Sobieszyn.
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Byly jeszcze stawy rybne migdzy patacem a taka nad Wieprzem, no i ta stacja
doswiadczalna, a takze znacznie mniejsze grono znajomych. Bankructwo tej
fundacji pogtebiato si¢ i trzeba bylo Sobieszyn opuscic.

Ale chce jeszcze wspomnie¢ o jednych wakacjach. W 1938 r.
pojechatam z Marychna i jej trzyletnim synkiem Stawkiem do rodzinnego domu
jej meza, gdzie gospodarowal jego brat. Byly tam dwie wsie o nazwie
Ponikiewki. Ponikiewki Duze — to wies szlachecka. Domy w duzej odlegtosci,
drewniane, ale zadbane. I dobrze prowadzona gospodarka. Ponikiewki Mate to
skromna wioska chtopska. W tych duzych mieszkali Ponikiwscy. Poznatam
tych ludzi. Dzieci w moim wieku byly na wakacjach w domu, ale przez reszte
roku w szkole z internatem w Pultusku. Otrzymaty dobre wyksztatcenie. A tu
bylo wiejskie zycie. Radio na stuchawki i zajecia domowe.

Stawek czut si¢ tam $wietnie, byt gospodarzem. Wyszedt na podworze i
mowi: ,niech Ciborowski zaprzg¢ga, jedziemy w pole”. Ta jazda drabiniastym
wozem, a potem nawet na sianie — to byty atrakcje.

Czy byt to sen, czy legenda? Wojna zrownata wszystko z ziemia. To
koniec mojego dziecinstwa.

Musiatam si¢ zmieni¢, zeby przezy¢ i przezwyciezy¢ otaczajace mnie
zto.



NA PROGU DOROSLEGO ZYCIA

Ostatnie lata szkolne spedzitam tez na Powislu, ale juz bardziej
luksusowym. To byl dom na ulicy Czerwonego Krzyza, w sasiedztwie teatru
Ateneum. Mieszkata tam juz cata nasza rodzina, z Marychng, jej mezem i
malym Stawkiem. I zylo si¢ wygodnie. To miato by¢ tymczasowo, bo rolnik
musi by¢ na wsi. Oni zamierzali kupi¢ ziemig¢ i zy¢ u siebie. Na razie byla praca
w Warszawskiej Izbie Rolniczej.

Kuratorjum Okregu Szkolnego Warsz.

‘“ —m~ A [

/ . ; ’IHI \/I /{7‘57 z;
] GITUHMJI\ UCZHIUWSH

wazna do ALt " ;vl« 19345,

’(( G M("/ fonti? 1

! i nazwisko)
//‘I/;s\ LA 24 4 />

|
|
1
li
Podpis uczennicy \, I. Maniy ﬁ n ”}(,(’ Klasy )‘// » £
s $ ]

L /7
) Y8 Aikora aimAazliing
y

v
’/// A A
Legitymacja Marychny

A ja zblizatam si¢ do konca szkoty. W maju 1939 r. zdatam mature.
Matura poszta gtadko, cho¢ podejrzewalam, ze poprawiono mi btad
ortograficzny. W tych czasach rownato si¢ to z dwoja z polskiego. Ustny
zdawalam ostatnia, bo uznano, ze nie jestem najghupsza i zachowano mnie jako
rezerwe, gdyby przyszta wizytacja z kuratorium. To byta dobra szkota, ale
prywatna — Haliny Gepnerowny.

Gdy zmeczone wyszly$Smy cata grupa na ulice Moniuszki, ktoras
krzykneta ,,$cigamy si¢ - do tego drzewa na placu Napoleona - przed poczta”.
Dopadty$my celu, a kto$ zapytal, z jakiej okazji takie wyscigi. ,,ZdatySmy
maturg, jestesmy doroste, koniec budy”.



Wigc zmieniamy styl zycia. Poszlismy
z grupa znajomych na pierwszy i jedyny
prawdziwy dancing do klubu Wioslarskiego za
mostem  Poniatowskiego. Bawilismy  si¢
wesoto, tanczyliSmy. Mialam sukienke w
kwiaty z francuskiego jedwabiu. | podszedt do
nas dorosty pan, pytajac, czy moze z ktéras z
pan zatanczy¢. O dziwo, wybral mnie, cho¢
wygladatam jak niewyros$niety podlotek. Ten
wybor nie byt przypadkowy. To cztonkowie
klubu chcieli sie dowiedzie¢, jak taki
kwiatuszek trafit na dorostg zabawe.

st ]a - maturzystka

Byto to pyszne zycie. Marta Chatupczynska prowadzata mnie i Krysie
Poddebskg na konkursy hippiczne do Lazienek. Ona kochata konie — ziemianka.
Miatam pierwszy dorosty kapelusz, z biatego filcu z kolorowa wstgzka.

Oboz
harcerski nad
Switeziq.
Lipiec, 1939.




Pojechalysmy na 0boz har-
cerski nad stynne jezioro Switez. To
byt rezerwat, ale bardzo maty. Oboz
oczywiscie poza nim, ale gary szoro-
wato si¢ w tym jeziorze. Zwiedza-
ty$my Wilno.

A po powrocie kurs przy-
gotowawczy do egzaminu na Poli-
technike Warszawska. We trzy — z
Martg i Krysig zdawaty$Smy na che-
mig, taka przemystowa, zeby nie
uczy¢ w szkole. Bylysmy nowo-
czesne.

Ostatnie dni sierpnia nerwo-
we. Brat Krysi dostal wezwanie do
wojska. Czy naprawde bedzie
wojna?

»Dnia pierwszego wrzesnia
roku pamietnego wrdg napadl na
Polske z nieba wysokiego.”

Ostatnie zdjecie w mieszkaniu na
Czerwonego Krzyza. Sierpien 1939.

O piatej rano spadly pierwsze bomby na Warszawe. Gdzie§ na Kole —
zawalony dom. Zgingli ludzie. Ale to nie znaczy, Zze nie bedziemy si¢ uczy¢.
Ztozylysmy papiery na tej Politechnice. Odebratam maturg po kilku miesigcach.
Sptongta dopiero w Powstaniu Warszawskim.
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WOJNA

A wojna trwa. Frontu jeszcze nie wida¢, wiadomosci skape. Codziennie
alarmy lotnicze i bombardowanie. Zmobilizowano starsze harcerki. Chodze na
zbiorki w PCK, ale nic si¢ nie dzieje. Szyjemy bandaze ze starych przeScieradet
i gadamy. Jest tu zespot z kilku szkot z zimowego obozu w Zubsuche;j. Jest z
nami Wioszka, Mima, corka dyplomaty, chodzi do szkoly w Warszawie.
Opowiada nam ponownie, tak jak zimg, o Mussolinim. ToO jej umilowany
Ducze. On nie pozwoli Niemcom zajac Polski.

Piatego dnia zaczyna si¢ ewakuacja panstwowych urzgdow. W nocy ma
wyjecha¢ moja siostra Saba, bo pracuje w Urzedzie Emerytalnym. Rodzinna
narada postanawia, ze wyjedzie z nig mama i Marychna, bo jej maty synek jest
u przyjaciot w Sobieszynie i trzeba do niego pojechac. Szwagier czeka na
powolanie do wojska, a ojciec nie chce, zebym z nim zostata, bo nie wiadomo,
co bedzie. Mam wigc rowniez wyjecha¢. Pytam, co robi¢, moje harcerskie
wiadze. Nie jestem petnoletnia i mam stucha¢ rodzicow.

Plongca kamienica wbblez’onej Warszawie. Wrzesien 1939. Z.cijgcie ze zbiorow
Muzeum Historycznego Miasta Stolecznego Warszawy.
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Nerwowe pakowanie walizek 1 wyjazd w nocy panstwowym pociggiem.
Jedziemy z calg grupg z tego urzedu. Oni przewoza dokumenty. Majg pracowac
w innym mieécie. Rano, na stacji Czeremcha, nalot. Zbombardowali wagon z
amunicjg i straszna strzelanina nie ma konca. Lezymy w lasku przy torach. Aby
nie widzie¢ samolotow i bomb, trzeba tylko zamkna¢ oczy. Pociagg dalej nie
pojedzie.

I tak zaczyna si¢ tutaczka, jakimi$ furkami, z noclegami po wsiach.
Mtodzi me¢zczyzni szukajg punktow werbunkowych, bez rezultatu. Jedziemy
stale w kierunku wschodniej granicy i docieramy do jakiej$ ukrainskiej wioski.
Ja z siostra dostaly$my lokum u Czeszki w jednoizbowej chacie. Ona nas
ostrzega, ze Ukraincy niezyczliwi i daje talerz cienkiej zupki, w ktoéra wpadaja
roje much. Jestem tak glodna, ze wytawiam je tyzka i jem dale;j.

W szkole jest radio. Nadajg komunikaty. Warszawa oblezona, broni si¢.
I straszna wie$¢— do wioski wkroczyta armia sowiecka.

Biegiem do tej szkoty. Rosyjski zoiierz $cigga taki maty szyld z
polskim orlem i depcze go. Rozpacz i ogarniajgca mnie nienawis¢. Nie znatam
przedtem takich uczu¢, moéj $wiat si¢ zawalit.

Tu jest niebezpiecznie. Malg juz grupa wedrujemy piechota, troche
furka, do naszego celu. To Luck. Dostajemy lokum w nowym osiedlu domkow
jednorodzinnych dla urzednikow panstwowych. Mamy pokéj z jednym meblem
— to tapczan bez poscieli. Ale jest woda, $wiatlo, tazienka — czyli komfort. A w
miescie petno ruskiego wojska. Wiadomosci straszne. Podobno nasz rzad uciekt
do Rumunii. Warszawa skapitulowata. Koniec. Ale w miescie kto$ rzadzi.
Dostajemy kartki na zywno$¢. Pieniagdze mato warte.

Jest 24 wrzesnia. Tu obchodz¢ moje osiemnaste urodziny. Jestem
petnoletnia. Saba dostata migso na kartki i zrobita urodzinowy obiad. Mielone
kotlety z marchewka. Nie lubitam tego w domu, ale to bardzo dobre.

Kolezanki Saby powgdrowaty do Lwowa, a my czekamy. Nasz cel - to
powrot do domu. Majg by¢ jakie$ transporty do czes$ci kraju zajetej przez
Niemcow. Sktadamy podanie w magistracie i na poczatku pazdziernika
otrzymaly$my co$ ni to bilet, ni to paszport. W nim jedyne stowo w nieznanym
alfabecie. Podobno to nasze nazwisko.

Zaczyna si¢ powrdt. Poczatek komfortowy, bo w wagonach dla ludzi,
oczywiscie na stojaco. Szybko si¢ to konczy. Przesiadka w Rownym. To mata
stacyjka i thum ludzi pod gotym niebem. Czekamy dlugo. Jest noc. Bardzo
zimno, pada $nieg. Mamy tylko letnie ptaszcze. I jest nasz pocigg. Odkryte
wagony towarowe po weglu. Ani usiasé, ani oprze¢ si¢ o weglowa ciang. Snieg

12



stale pada. Czgste postoje, nie na stacjach, nikt nie wsiada, nikt nie wysiada.
Jestesmy przewozonym towarem. Nie wiemy nawet, dokad jedziemy naprawdg.

Gdy rozwidnilo si¢, zaczynamy mija¢ pociggi w druga strone. W
oknach stloczeni ludzie. To Zydzi uciekaja do Rosji. A my, do kogo? My do
domu. Czy jest jeszcze dom? Wreszcie docieramy do Brzescia Nad Bugiem. Tu
jest nowa granica. Boimy si¢ Niemcow. Kazano wysiada¢. Przemarsz przed
szpalerem niemieckich zomierzy, ktorzy tylko patrza. Zadnych formalnosci. |
wreszcie poczekalnia dworca. Daja nam po talerzu goracej zupy, kartoflanka z
kluskami — pyszna, tu jest chyba jeszcze Polska.

Znow pociag osobowy i jestesmy w Minsku Mazowieckim. Nocleg w
zydowskim hoteliku i furka do Warszawy. Dziesigtego pazdziernika jesteSmy
na przedmiesciach Pragi. Furka dalej nie pojedzie. Walizki w r¢ke i marsz do
domu. Mam krwawigce otarcie nad pieta, bol przy kazdym kroku. To nic, bo ide
do domu? Most Poniatowskiego dziurawy, ale stoi, mozna przej$¢. Sg potamane
schody na Wybrzeze Kosciuszkowskie i wida¢ — jest dom. Klucz obraca si¢
gtadko w wejsciu na frontowe schody. Mieszkanie cate, a w nim zywy ojciec.
Szyb w oknach prawie nie ma, zimno. Ale moge spa¢ we wlasnym 16zku, w
czystej poscieli. Jestem prawie szczesliwa.

~

"‘\ll

Warszawska ulica w Srédmiesciu zniszczona przez bombardowania W 1939 r.
Zdjecie ze zbiorow Muzeum Historycznego Miasta Stotecznego Warszawy.
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Nasza rodzina zaczyna wracac. JesteSmy wszyscy cali. Ale Warszawa
jest inna, wojenna. Ulice zasypane gruzem, masa zawalonych doméw. Na
kazdej niemal ulicy groby. Jest bardzo wczesna zima. Szyb nie ma w oknach i
w miescie. Braki tatamy dykta. To nic, ze wode nosi si¢ z Wisly, ze pienigdze
bez wartosci, ze banki zamknigte i nikt nie ma pracy. To trzeba tylko przetrwac.
Na wiosng francuska ofensywa ruszy i przegonig Niemcow. Byle do wiosny!

Miasto stopniowo ozywa. To jest podwojne zycie: to zwykte — chleb i
woda, napali¢ w piecu. I to wazniejsze — polskie zycie.

Nasz dom jest w centrum miasta — rég Wybrzeza Kosciuszkowskiego i
ulicy Czerwonego Krzyza. Na drugim rogu teatr Ateneum. Ten dom ma zalety.
Duze mieszkania, mato lokatorow i dwa wejscia. Frontowe wprost z ulicy,
omija dozorce. Duze mieszkanie moze gromadzi¢ wybranych gosci i gromadzi
ich. Sa dwa nurty — dorosty i mlodziezowy. Ojciec socjalista (nie myli¢ z
komunistami) ma powigzania partyjne, a ja harcerka. Te dwa nurty beda trwac
do konca wojny, a nawet dluzej. Bo to jest Polska.

Otrzymuje polecenie od harcmistrzyni Janiny Tworkowskiej, opiekunki
szkolnej druzyny harcerskiej, zorganizowania podziemnej XI ZDHP imienia
Zawiszy Czarnego. Tej druzyny, do ktorej nalezalam w szkole Haliny
Gepnerowny. Ale gdzie jest ta szkota? Wszystkie gimnazja zamknigte. Gdzie
jest Halina Gepnerowna? To gréob pod tym drzewem przed poczta na placu
Napoleona. Tez musi poczeka¢ do wiosny.

Powoli odszukuje szkolne harcerki i zaczyna si¢ organizowanie matych,
nielicznych zastgpow, Chodz¢ do hufca po wskazowki dla tej dziatalnosci.

Wiosng 40-ego roku zostatam skierowana na przeszkolenie sanitarne do
kliniki chirurgii w szpitalu Dziecigtka Jezus. Mam oficjalng przepustke jako
pomocniczy personel sanitarny. Asystuje przy opatrunkach na sali zabiegowej.
Uczg si¢ zasad higieny, a zwlaszcza bandazowania. Juz nie mdlej¢ na widok
krwi. To duzy postep. Podoba mi si¢ ta opiekuncza rola wobec chorych. Trwa to
kilka tygodni.

Juz wczesniej uczestniczytam w tym drugim nurcie — konspiracji
dorostych. Méj ojciec (Leonard Wawrzyniec Zaczkowski), w swych kontaktach
politycznych uzywa mnie do przekazywania wiadomosci. A wszystko tajne.
Nazwisko lub adres zapamietaé, a po tym zapomnie¢. Wiec ¢wicze. Idg do
magistratu do pana o trudnym nazwisku. Trzeba kojarzy¢ — od zmii i od
budowli. W duzej sali za ladg sg urzednicy. Mowie, ze chce rozmawiaé z panem
Zmigmachowskim. Zdziwienie, takiego tu nie ma. Ale po glosnym wywotaniu
tego nazwiska podchodzi do mnie mtody cztowiek i mowi: Zmigrodzki jestem.
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Do brata Krysi przyszedt kto$ nieznajomy z ostrzezeniem, ze jest na
liscie do aresztowania. Radzi, zeby si¢ ukryl, ale on nie chce. Byt studentem na
Politechnice w Gdansku i wyrzucili go, jak innych Polakow, pod koniec roku.
Ale nie wystepowat przeciw Niemcom, niczego mu nie udowodnig. Nie czekat
dhugo, wyladowat w kamieniotomach.

Pierwszy konspiracyjny zjazd przywodcow PPS WRN odbyt si¢ u nas
w domu. To tylko kilkanascie osob, ale nalezalo zachowaé najwyzsza
ostrozno$¢. Saba i ja stanowily$Smy obstuge wej$¢ i zaplecze kulinarne. Byto
prawdziwe jedzenie ze sklepu dla Niemcow. Jak sa pienigdze i znajomosci,
mozna tam kupi¢ wszystko. Byta prawdziwa herbata z cytryna.

Kogo z uczestnikow zapamigtatam? Bylta pani Joanna z naszego domu i
znajomi ojca. Byt Biadas, Zaremba i Cyrankiewicz z Krakowa, jeszcze przed
Oswigcimiem. Ale tylko on przeszedt do komunistow. Najwazniejszy to ich
przywodca, Puzak, ten z procesu Szesnastu, ale to bylo poznie;j.

(Jednak przypomne¢ ten Proces Szesnastu w 1945 roku. Okupacyjne
wiadze zaprosily do Moskwy podziemny Rzad Polski, obiecujgc porozumienie.
Aresztowano wszystkich. Puzak zmart w polskim wigzieniu).

Zjazd odbyt si¢ bez zaktocen.

Pojawia si¢ coraz wigcej tajnych gazetek. To jedyne zrédto informacji.
Radio kazali odda¢, wigc spalilismy. Kara $mierci za radio w domu. To tez
przetrwamy.

Wczesng wiosng mialam przygode uliczna i tylko naiwnoS$ci i braku
wiedzy zawdzigczam zycie. Jechalam tramwajem Alejami Jerozolimskimi z
teczkg peinag nielegalnej bibuly, oczywiscie od ojca. Miatam to dostarczyc
znajomym ludziom. Wysiadam, jak przewidziatam, przy Marszatkowskiej, ale
tu si¢ co$ dzieje. Szpaler umundurowanych Niemcow blokuje przej$cie na
druga strong¢ ulicy. Stoi jaka$ cigzarowka przykryta buda i ludzie do nigj
wsiadajg. Ale ja nie chee jechaé dalej, bo ide do domu po drugiej stronie ulicy.
Nie znam niemieckiego, ale podchodze do tych zomierzy i pokazuj¢ reka, ze
chcg przejsé. I przepuscili mnie. Moze wygladatam jak ghupi dzieciak. Dzwonie
do drzwi tych znajomych, a oni przerazeni. Pokazuja mi przez okno, jak
Niemcy pakuja do bud tych ludzi. A ja myslatam, ze to awaria tramwajowa i oni
zapewniajg dalszy transport. To nowe zjawisko, ktérego nie znalam, bo jest
dopiero 1940 rok. A pdzniej refren ulicznej piosenki zna¢ beda wszyscy

»Siekiera motyka pilka szklanka

W nocy nalot, w dzien tapanka.”

Ostatnie wojenne wspomnienie z tego domu — to powielacz. Powiela-
tyS$my z Saba podziemng pras¢ — Robotnik. Ten powielacz byt bardzo duzy i
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gto$ny. Umieszczono go w naroznym pokoju nad wejsciowym holem. Trochg
go stycha¢ na schodach, ale tam chodzi mato ludzi, wigc ten turkot pewno niko-
go nie zainteresuje. A jest to wielki gruchot, nie da si¢ upchna¢ w zadnym me-
blu. Stoi na stole przykryty przescieradtem. Nie wpuszczamy tam gosci i spo-
koj. Ale przygoda z powielaczem byta. Otoz ten pokoj miat trzy okna, na pierw-
szym pigtrze, na naroznej, potkolistej $cianie. Takie potkole, jak na teatrze Ate-
neum. Byto juz lato, okna otwarte, a my z Sabg w domu. | nagle walenie do
frontowych drzwi. To trzech umundurowanych Niemcow. Co$ krzycza, trzeba
otworzy¢. Strach. A oni wchodzg bez namyshu do naszego mieszkania i do tego
pokoju. Zgroza, to koniec. Ale nie dziwi ich ten przykryty przescieradtem grat.
Wywieszajg za tymi oknami transparent. TO drogowskaz, bo wtasnie nadciaga
kolumna wojska i ma skreci¢ w naszg ulice. Zdjeli to juz bez naszego udziatu.
Zyjemy dalej. Nie umialy$my jeszcze odréznia¢ Wehrmachtu od SS.

W maju 1940 roku jestem na jakiej$ $rodmiejskiej ulicy i slysze
gazeciarza: - Dodatek nadzwyczajny! — jak przed wojna. To niemiecka
gadzindwka dla Polakow. Odzywa si¢ rowniez glos z polskojezycznej
szczekaczki. Paryz padt. Francja skapitulowata. To chyba koniec wojny. Czy
Anglicy moga ze swojej wyspy pokona¢ Niemcow? To chyba niemozliwe.
Warszawska ulica placze, a ja razem z nig.

Ale wojna trwa. Bieda zaglada nam w oczy coraz bardziej. Musimy
opusci¢ nasze mieszkanie, bo nie ma pieniedzy na wysoka optate. Pracuje tylko
maz Marychny w Izbie Rolniczej i dostaje jakie$ mizerne grosze. Oni juz si¢
przenie$li na Zoliborz do mniejszego mieszkania.

Ale nasza czworka tez ma szczg$cie. DostaliSmy mieszkanie na okres
wojny, bo wilasciciel willi przy Forcie Mokotowskim jest w niewoli. To pigkne
lokum. Ale komunikacja z centrum miasta bardzo zta. Niemcy zlikwidowali
autobusy, bo oszczedzaja paliwo. Jest petla tramwajowa przy Rakowieckiej. Ale
do niej pdt godziny drogi przez pola. Latem to problem do pokonania. Ale zima,
przy godzinie policyjnej i braku o$wietlenia, to trudne. Ja zawsze balam sig¢
ciemnosci.

Przed potudniem chodzitam na zbiorki harcerskie. Spotykam tam
Krysie. Ona prosi, zeby napisa¢ list, do tego brata, co nie chciat si¢ ukry¢. On
jest w obozie w Mauthausen. Pyta o przyjaciot. Odstepuja nam jedna kolejke.
Listy mozna pisa¢ raz w miesiagcu. To byla bardzo trudna praca. Pisaly$my
razem z Saba. Tres¢ tylko w domystach. Co pisa¢? Smutno nie mozna i wesoto
nie mozna. Otrzymaty$my zwrot. Bez zadnego stempla czy adnotacji. Wida¢, ze
list nie byt otwierany. Na odwrocie, w rogu, cienki napis otowkiem. Tylko maty
krzyzyk i data. Nic Krysi nie méwie, czekam. Nie mogg popetnié¢ bledu. To nie
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jest urzedowe zawiadomienie o $mierci. Niemcy takich wieséci nie przysytaja.
Cztowiek byl, cztowieka nie ma i tyle. To ja musz¢ oddac list rodzinie.

Gdy teraz chodz¢ na Powazki odwiedzi¢ rodzinne groby, mijam alejke,
na brzegu ktorej jest grob rodziny Poddebskich. Matka Krysi zmarta w wieku
102 lat. I dwie symboliczne tablice — na obu Henryk Poddgbski, ojciec —
fotograf Warszawy, zgingl w czasie powstania, gdy poszedt robi¢ historyczng
dokumentacje. | syn — zmart w Mauthausen. Data z tego listu. To historia tej
rodziny. Historia mojej rodziny jest inna. Inne okoliczno$ci, skutek taki sam. W
koncu wszyscy spotkamy si¢ na Powazkach.

A u nas znow przeprowadzka. Musimy opusci¢ kolejne mieszkanie.

Przenosimy sie do siostry na Zoliborz. Zaczyna si¢ wojenna ciasnota -
trzy pokoje i siedem osob. Warszawa jest miastem wcigz niszczonym. Stale jest
bombardowana. Jak skonczyli Niemcy, to zaczeli nasi. Roznica tylko w stylu
nalotow, Niemcy w dzien, a Alianci w nocy z lampionami na niebie.

Pracujemy z Sabg w fabryce konserw na Pradze. To lekka praca
fizyczna, ale oglupiajaca. Przez 8 godzin pakowanie sztucznego miodu lub
marmolady z burakow. Ale co$ placa i sa paczki z te zywnoscig.

Zn6éw zmiana, bo Saba dostata pozyczke z magistratu na otwarcie
straganu za Zelazng Bramg. JesteSmy straganiarkami, handlujemy konfekcja
damska. Kupuje si¢ to od Zydéw z Getta. Przez pewien czas gmach sadéw na
Lesznie byt dostepny z obu stron: dla Zydéw od Getta, a dla nas od Leszna. Byt
tam nie tylko handel, ale i przemycanie zywnosci, czasem nielegalne przejscia.
Niemcy robili tam wlasne interesy. A na bazarze bywaty chwile grozy, gdy
Niemiec gonit i bit zydowskie dziecko. Ale towarzystwo byto dobre. Sasiedni
stragan miata magister filozofii. Nasz stragan byt moja skrzynkg pocztowa dla
harcerstwa i konspiracji. Ojciec mial Swoja polityczng baze w gmachu Zwiazku
Handlowcow na Siennej, a po wigczeniu jej do getta, na Ztotej. Tam odby? si¢
drugi zjazd PPS WRN i my z Sabg stanowitysSmy znow jego obsluge.

Na rozkaz harcerskich wladz przekazatam prowadzenie druzyny Krysi
Bankowskiej i mianowano mnie hufcowa Hufca Grzybow. Nie zajmowato to
duzo czasu. Przed Bozym Narodzeniem pracowalySmy nawet dla zarobku.
Robitam rekawiczki na drutach z kolorowym haftem. Na cele spoteczne
szyly$my podeszwy do letnich butdéw, z plecionego sznurka. To wojenna nedza.
Latem bywaty sporadyczne zajecia, jak wyprawa do lasu w Le$nej Podkowie z
oficerem tacznosci i ¢wiczenia z mapa. Mtodsze harcerki stale piszg na domach
polskie hasta i znak Polski Walczacej. Sktadamy kwiaty w dniach waznych
rocznic w wybranych miejscach. Nic istotnego si¢ nie dzieje.
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PRZELOM - LATA 1941 - 1942

Jest przetlom w wojnie, bo Niemcy atakujg Rosj¢. Przewidujemy, ze
skoncza jak Napoleon. Jest rowniez przetom w moim zyciu. Ze straganiarki
zmienitam si¢ w studentke, a z harcerki w Zolnierza Armii Krajowej. Te dwie
role beda trwa¢ w moim zyciu az do konca wojny. Ale po kolei.

W Warszawie otwarto tajna, nielegalng Medycyne. Nazywat sie ten
twor Prywatna Szkota Zawodowa dla Pomocniczego Personelu Sanitarnego dr
Jana Zaorskiego. Miescit si¢ w jedynym wydzielonym budynku Uniwersytetu
Warszawskiego. To bylo dla mnie niepojgte. Uniwersytet jest zajety przez
Niemcow. Widziatam, jak palili ksigzki przed gmachem biblioteki. A tu, przez
lewa furte w uniwersyteckiej bramie, wejscie, oddzielone drutem kolczastym,
prowadzi do tej szkoly. W Srédmiesciu, na Krakowskim Przedmiesciu — to
naprawde cud. Te zagadke poznatam dopiero po wojnie. Dr Zaorski miat
prywatng szkole masazu i pozwolono mu na dalsze jej prowadzenie. Musiat
znalez¢ lokal na szkote. Zatatwit to z odwaga, a nawet prowokacyjnie. Ten
budynek miat zburzong frontowa $ciang i dlatego Niemcy nie chcac jej
odbudowa¢, wydzielili go z Uniwersytetu. Zaorski wystapit do wladz miasta o
pozwolenie na odbudowg gmachu przy Krakowskim Przedmies$ciu 28 na lokal
dla szkoty. | pozwolili. To byla zbiorowa dzialalno$¢ profesoréw i innych
Polakow.

Wiadomos¢ o tej szkole przyniosta Marychna i ona namoéwita mnie na
medycyne. Nigdy tego nie projektowatam.

Przyjecia do tej zawodowki byty bez egzamindéw, ale wymagano matury
i przydawata si¢ protekcja. Potrzebna byla gwarancja, ze nikt nie bedzie donosit
Niemcom. Dostatam opinie od prof. Lotha i zostatam studentks.

A wiec przechodze co dzien przez t¢ furtke Uniwersytetu, dumna jak
paw, a za drutami zolnierz Wehrmachtu z karabinem. Sala wyktadowa jest
pigtrowa, co robi na mnie wrazenie, bo przypomina ten przedwojenny kurs na
Politechnice. Czy tym razem bedzie to co$ bardziej trwatego?

Po kilku dniach mamy juz do$¢ state miejsca. Ja po lewej stronie jakis$
piaty rzad od dolu. Pierwsza znajomo$¢ to Krysia Kwiecinska, pogodna
blondynka, co wzbudzato sympati¢. Byla tez Irka Oziembska, Wala Stepien,
Irka Dabkowska i Hanka Tanska. Nizej R6za Nowotna, Zosia Truchanowicz i
Janek Walc. Byto tez trzech przyjaciot - stale Zbyszek Szreniawski, a z doskoku
— Zbyszek Zawadzki i Andrzej Czerwonka.

Pierwsze wyklady zachwycaja mnie, cho¢ niektore trudne. Brak
materialow pomocniczych ani ksigzek, ani skryptow. Niezapomniane wyktady
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profesora Czubalskiego z fizjologii. Demonstracje pracy serca i krazenia.
Wozny Feliks pompuje i woda leci. Feliks nie pompuje i nie leci. Jak mowit
Feliks ,,Ja i pan profesor uczymy medycyny”.

W ciagu pétrocza zaliczamy pierwszy rok studiow. Pojawiaja sie jakie$
kosci i czaszki i kraza nieliczne atlasy z anatomii, ktore przekazywane sg jak
skarb. Ale brak dla wszystkich studentow ¢wiczen z anatomii. Chodze na sekcje
do szpitala Przemienienia Panskiego, ale na to jest mato czasu. Te sekcje
wykonuje i objasnia nam dr Dabrowska. Raz wszystkie stoly zajete byty
trupami Niemcow ze wschodniego frontu. Poza ranami mieli rozlegle
odmrozenia ndg. Przy tych sekcjach byli niemieccy lekarze w mundurach. Nie
zwracali uwagi na ten thumek mtodziezy.

Byly ¢wiczenia laboratoryjne z chemii i ciekawe zajg¢cia z histologii.
Ogladalismy preparaty roéznych narzgdéw pod mikroskopem i z tego byt
egzamin.

Ale przede wszystkim byt zapal mtodziezy i zyczliwo$¢ profesoréw. To
byta pseudokonspiracyjna medyczna rodzina.

Przed wakacjami zdatam wickszo$¢ egzamindw. Pamigtam egzamin z
fizyki, bo byt publiczny. Ja miatam w szkole wspaniatego nauczyciela Zaksa i
zdolnosci do przedmiotow Scistych, matematycznych. A na tym egzaminie
siedzieliSmy przy duzym stole, na $rodku prof. Kapuscinski. Przesuwalismy si¢
kolejno o jedno miejsce, ale stycha¢ byto wszystko. Niektore kolezanki mowity
straszne ghupstwa. Totez na korytarzu grupa chlopcow zakladata si¢ - ktora
obleja. Typowano mnie. Zdatam na 5. A wiec bytam dobrym partnerem do
nauki.

Od poczatku nie uczylam si¢ z wybrang Krysia, tylko ze Zbyszkiem
Szreniawskim. To on mnie wybral. ByliSmy mtodzi. Do chemii organicznej
uczylismy si¢ juz w trojke. Dotaczyt do nas Ryszard Sutkowski. Mial bardzo
dobre notatki. Ta nauka ze Zbyszkiem to potowa nauki, a potowa flirtu.
Zbyszek poprosit mnie, zebym pozyczyta notatki od Ryska. Kto mogh
przypuszczaé, ze taki drobiazg przyczyni si¢ do tragedii. Ale wojna jest
nieprzewidywalna. Ten ci¢zar bezradnej odpowiedzialnosci czuje¢ do dzis. Bo ja
pozyczytam te notatki niby dla siebie i datam Zbyszkowi. Rysiek krecit sig
blisko nas, ale to ja bylam magnesem. W notatkach byta kartka z jakims
sentymentalnym wierszem. Zbyszek przepisat troche tej chemii i oddat mi
szybko moéwiac, ze mu wstyd, bo ten wiersz byt dla mnie. No c6z, niby
drobiazg, ale od tego zaczeta sie nauka we troje. Zbyszek wprowadzit Ryska w
moje zycie, do mojego domu. Chemi¢ organiczng zdawaliSmy juz razem i
poszto bardzo dobrze.
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Niemiecki wartownik w bramie Uniwersytetu Warszawskiego. Furtkq na lewo
od niego przechodzili studenci konspiracyjnej medycyny. Zdjecie ze zbiorow
Muzeum Historycznego Miasta Stolecznego Warszawy.

Egzamin z anatomii przetozylam na drugi termin, po wakacjach.
Anatomii uczyt nas prof. Rozycki, ktéry przed wojng wyktadat w Poznaniu
anatomig¢ topograficzng. Dlatego mial zwyczaj pyta¢ o zaleznosci przestrzenne
roznych narzadow. Kazat rysowa¢ na tablicy np. przekroj mézgu przechodzacy
przez 2 jadra i zaznaczy¢, jakie szlaki nerwowe beda si¢ tam znajdowac. To
bylto dla studenta prawie niemozliwe. Ten egzamin byt w pokoju na najwyz-
szym pigtrze naszego gmachu. Na schodach, na pélpietrze, grupa studentow
czekala na swojg kolej. Wesztam pierwsza, a on kazat zawota¢ druga osobe, co
zrobitam natychmiast. Ale nasz profesor byt szybszy. Wybiegt wotajac: ,,nikt
si¢ nie zglosil, egzamin skonczony”. Biegt po dwa schodki, a ja za nim. Dogo-
nitam go i zawotatam: ,,Panie profesorze, ja si¢ zglositam”. Ta moja bezczel-
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nos¢ poskutkowata. Wracamy na gore. Koledzy uznali, ze nigdy tej anatomii nie
zalicze. Bylo jakie$ rysowanie na tablicy i rzucanie w gore kostki nadgarstka z
pytaniem, ktora to i czy lewa, czy prawa. Na to odpowiedzialam poprawnie.
Wozny szykowal ko$ci na egzamin i musiat z czego$ zy¢. Wiedziat to i profesor
i my. Zdatam na 3. Na koniec bardzo pochlebna ocena mojej osoby — nadajg si¢
na kosmetyczke. Chtopcy oceniani byli wedtug stopni wojskowych. Najczgsciej
na kaprala.

A teraz o konspiracji. Zwigzek Walki Zbrojnej przeksztalcit si¢ w
Armi¢ Krajowg. Wecielono do niej starsze harcerki. Skladamy przysi¢ge
wojskowsa. I przyszta do nas jaka$ dziewczyna — Katarzyna. Jest duza, ostra i
uczy nas musztry. Maszerujemy w kilka osob przez dwa pokoje mieszkania
Bankowskich. Zwrot w prawo i w lewo. Farsa. Ale to byto tylko raz.

JesteSmy w Lacznosci. Pojawiajg si¢ jakis obowigzki. Znow co$ sig
przenosi, przekazuje wiadomos$ci. I mamy wtadze. To studentka przedwojennej
medycyny - ,Joanna” Janina Zaborowska. Pracuje jako piclegniarka w
ambulatorium na Karowej, w tym okraglaku nad wiaduktem. Chodze¢ do niej
czgsto, oficjalnie stad znam nazwisko. Udajemy, ze ona przyucza mnie do
zawodu, mnie, uczennic¢ sanitarnej szkoly. Przenosz¢ korespondencje pod
rézne adresy. Ale dwukrotnie zostatam zaczepiona na ulicy. Raz, po wyjsciu z
klasztoru na Powis$lu, nieznana kobieta spytata, u kogo i po co tam bytam.
Zbywam ja, ale ona mi grozi. To cicha ktotnia na ulicy. W koncu wyjasnia mi,
ze to sprawdzian, jak si¢ zachowam w razie wpadki. Drugi raz to byta wyprawa
na Pragg, z duza zaklejong koperta. Ja nie znam tej dzielnicy i nie mam planu
miasta. Nieostroznie zapytalam w tramwaju, gdzie si¢ przesig$¢ na inng linig.
Potem ide i co$ mi nie pasuje. I zndw zaczepia mnie m¢zczyzna. Pyta, dlaczego
ide drugi przystanek wzdtuz linii tramwajowej i co tu robie. Odszedt, ale wiem,
ze kto$ mnie $ledzi. Wstepuje do jedynej znajomej osoby w poblizu. To moja
ciotka, stara kobieta. Decyduj¢ si¢ zobaczy¢, co nios¢. To raport o sytuacji w
okolicach Lwowa, dhugi. Czytam dwukrotnie, zeby zapamigta¢ i niszcze to.
Uwazam, ze tak bedzie lepiej. Sktadam meldunek Joannie, a ona pyta, czy nie
uwazam, ze to byto wazne. Kto$ przeniost to przez granice. Ale nie wyciagnigto
z tego zadnych konsekwencji. Chyba szykuja mnie do jakiej$ innej roboty.

Ale na razie mam tylko zlecenie zawodowe. W Alei Wojska, naprzeciw
mojego domu, mieszka ciotka Joanny, ktora zostata ranna w nalocie alianckim.
Amputowano jej noge i ma zlecone domigsniowe zastrzyki. Joanna nie ma na to
czasu. Wigc daje mi caly zestaw do tych zastrzykow i ustne wskazowki.
Przeé¢wiczy¢ wbijanie igly ze strzykawka w poduszke. To musi by¢é wprawne
wklucie. I nie przyznawac si¢, ze to moja pierwsza pacjentka. Ide z dusza na
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ramieniu. A starsza pani nieufna. Mowi, ze taka mloda pielegniarka, pewnie
tego nie umie. Ktami¢ jak z nut. Ja pracuj¢ z Joanng i zastrzyki to moja
specjalnos¢. Udato sie, byto lepiej niz w szpitalu.

Aleja Wojska, potozona blisko dworca Gdanskiego, ucierpiata od bomb
lotniczych, bo alianci niszczyli szlaki komunikacyjne. W czasie nalotéw zbiega-
liSmy do piwnicy i byto to podziemne zycie. Zawigzywala si¢ przyjazn miedzy
lokatorami. Raz ojciec nie wrocit przed godzing policyjna, co nas niepokoito.
Przyszedt bardzo wesoty po kielichu. Spotkal przyjaciela, ktérego Niemcy
zwolnili z obozu. Trzeba to bylo uczci¢. Komunikacji w nocy nie bylo. Trasa
ich marszu przebiegata przy murze getta, pilnowanego przez Szatliséw. To byty
straszne bandziory. A panowie w humorze pytali ich, dlaczego nie sa w czasie
alarmu w schronie. A oni nie strzelali, tylko si¢ $mieli. Wodka ma nieraz dobre
strony.

Ale nie zawsze bylo tak wesoto. Ta bliskos¢ dworca kolejowego
dostarczata smutnych przezy¢. Tam Niemcy tadowali Zydow wywozonych na
$mier¢. Stycha¢ bylo ptacz dzieci. Ale Niemiec tez czlowiek, bywa lito§ciwy.
Wystrzat karabinowy uciszat dziecko.

Ale Joanna ma dla mnie nowe zajecie. Daje mi jaki§ adres w
Srédmiesciu, nie pamigtam ulicy, w okolicy Marszatkowskiej. Duze mieszkanie
w starej, solidnej kamienicy. Bytam tam tylko raz. Spotykam si¢ z nig, ale to
jakas centrala konspiracji. Kilkana$cie os6b rozmawia w matych grupach. Ona
mnie z nikim nie kontaktuje. Méwi mi, ze moje nowe zajecie to kolportaz
donoséw wycofanych z Gestapo. Dostane doktadna instrukcje postepowania.
Mam usigé¢ na lawce w kosciele na placu Unii Lubelskiej. Podaje dzien i
godzing. Przyjdzie do mnie jaki§ mezczyzna. | tylko tyle. Moglta mi to
powiedzie¢ u siebie w ambulatorium, Ona mnie na pewno komus$ pokazata. A
instrukcja jest prosta. Dostarczy¢ wiadomosé, ktorg otrzymam pod adres na
kopercie. Koperte zaklei¢ przed oddaniem. Poda¢ do ragk adresata, a w razie
jego nieobecnosci wspdtlokatorom. Gdy w mieszkaniu nikogo nie ma, mozna
koperte wsuna¢ pod drzwi. Nigdy nie wktada¢ do skrzynki pocztowej. Znalez¢
wlasciwa osobe dyskretnie, nie pyta¢ dozorcy. Nie odpowiada¢ na zadne
pytania. To ma by¢ przypadkowy udziat w tej korespondencji. Gdy odczytaja
tres¢ listu, dziwi¢ sig, udawac strach i szybko zmykac.

Ja wiedzialam, zZe niektore z moich konspiracyjnych kolezanek
roznosity takie listy. To byly listy oryginalne, czesto pisane niewprawng reka, z
btedami i ztg ortografig. Czulo si¢ w nich zwykte chamstwo. Te moje kolezanki
mialy stara¢ si¢ dowiedzieé, kto to napisal. Pytaly adresata, czy nie poznaje
charakteru pisma, czy kogo$ podejrzewa. Mogly nawet pyta¢ dozorcg o tego
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lokatora. To wymagato zrgczno$ci i poswigcenia wigcej czasu. 1 byto chyba
bardziej niebezpieczne. Ale tgpienie donosicieli byto bardzo wazne.

Ja mam inng instrukcje. A wigc siedze¢ w tym kosciele, a przy mnie
siada dorosty mezczyzna, nie chtopak, nie harcerzyk. Przedstawia si¢ — znow
Zbyszek. Tyle o nim wiem do dzi$. Daje mi jakie$ koperty i wychodzimy na
spacer, na Pole Mokotowskie. Ladna z nas para, nie budzi podejrzen. To beda
nasze punkty umoéwionych spotkan. Przy ladnej pogodzie spacery przewazaja
nad ko$ciotem.

W domu czytam i segreguj¢ te listy. To mate kartki, napisane na
maszynie, zawierajg tre$¢ donosu. Numeruje listy i donosy i chowam osobno.
Biorg jednorazowo 2-3 donosy, a dostaje kilka. Tres¢ jest rozna, ale powtarza
sie. O Kkonspiracji, posiadaniu broni, pochodzeniu zydowskim lub
przechowywaniu Zydéw. To jest na pewno informacja streszczona, po
wycofaniu donosu. Czy pochodzi naprawdg juz z Gestapo, tego si¢ nie dowiem,
bo Joanna zostata po wojnie za oceanem.

Ja zawsze méwitam, Ze nieznajoma staruszka prosita mnie na ulicy o
oddanie listu, bo trudno jej chodzi¢ po schodach itp. Reakcje ludzi byty rozne.
Czasem nic nie mowili, ale najczesciej pytali, skad ja to mam. Nie miatam
nigdy wpadki, ale raz miatam matg przygodg¢ i raz si¢ bardzo batam.

Ta przygoda wygladata tak. Mgzczyzna po przeczytaniu listu
powiedziat: ,,moj brat zostat wczoraj aresztowany”. Ja oczywiscie nic nie wiem,
on nalegal bez skutku. To bylo na ulicy Ztotej, ktora wtedy jezdzily tramwaje.
Wsiadtam do tramwaju i niebacznie stangtam przy otwartym oknie. Byto lato.
Gdy tramwaj ruszyl ustyszatam wotanie. To moj odbiorca donosu biegt i dawat
mi znaki, zebym wysiadla. Skingtam potakujaco i schowatam si¢ wsrod
pasazerow. Na Marszalkowskiej przesiadtam si¢ w inny tramwaj.

A ten strach spowodowany byt treScig donosu. Podawano w nim
miejsce 1 czas tajnego zebrania komunistow. Widaé, ze solidarno$¢ wobec
catego podziemia istniata. Ja si¢ wtedy balam, ze wpadne w kociot. Niemcy
takie zasadzki robili. Ale nikt nie otworzyt mi drzwi. Z ulga wsunetam pod nie
koperte.

Juz po wojnie, czytajac sprawozdanie Zocheny Kwiatkowkiej z tej
dziatalnosci, dowiedziatam sie, ze taczniczki wykonujace te prace nazwaly sie
,,Brygada Jo”, od pseudonimu Joanny, a humorystycznie ,,Brygada Aniotow”.
A mnie do aniota daleko.

W 1942 roku nastgpily dwie przeprowadzki - szkoty Zaorskiego i nasza
prywatna, domowa.
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Niemcy odebrali naszej szkole uniwersytecki budynek. Wstepem byto
zamkniecie tego wejscia przez bramg uniwersytetu. W pismie do dyrekcji
podano, ze wuczniowie zle si¢ zachowuja mijajac niemiecka warte.
WchodziliSmy wiec z boku, od strony kosciota Wizytek. Decyzja o zabraniu
budynku zawierata 24-godzinny termin wyprowadzki. I w ciagu jednej doby
wywieziono wszystko, nawet wegiel z piwnicy. To $wiadczy o doskonatej
podziemnej organizacji Polakow. W naglej potrzebie znajdowaty si¢ $rodki i
ludzie do wykonania niemozliwych zdawalo si¢ zadan.

Szkotg przeniesiono do lokalu gimnazjum na ulice Gorskiego. Ale tam
byty gtownie wyktady dla mtodszych rocznikéw. Ja nie chodzitam na wyktady
z Farmakologii, bo miatam zbyt duzo zaje¢ konspiracyjnych,

Tylko raz wezwano wszystkich na ogoélne zebranie. Byt to juz 43—ci
rok. Profesor Czubalski odczytat list Niemcow do dyrekcji szkoty. Potrzebowali
sanitariuszy. Wyznaczono termin zgloszenia do Urzedu Pracy. Powiedziat, ze
tylko przekazuje wiadomos¢, a niczego nie poleca. Od siebie dodat tylko, ze, w
razie koniecznosci, lepiej, zeby to byli chtopcy, a nie kobiety. Chyba nikt si¢ nie
zglosil, ale konsekwencji nie byto.

Nas, zaawansowanych w nauce, przydzielono do roznych szpitali
zgodnie ze specjalizacja — laborant lub pielegniarka. A wigc do prosektorium i
na oddziaty wewnetrzne.

Przeprowadzka byta rowniez w domu. Ojciec pracowal w magistracie, a
magistrat przydzielal wolne lokale osobom potrzebujacym. Niestety, byly to
domy wytaczone z malejagcego wCigz getta. | my mieliSmy $wiadomo$¢ tego
zjawiska. To byt etap wykanczania Zydow i przygotowywania Polakéw do roli
niewolnikow po wygrane] wojnie. Nasz ojciec byl zawsze odwaznym i
odpowiedzialnym cztowiekiem. Nie pozwolit nam oglada¢ tego mieszkania
przed remontem. Wiem, ze bylo to pobojowisko — spladrowane czyje$ zycie.
Pelno pierza z podartych poduszek, oni szukali ukrytych skarbow.

Budynek przy ulicy Przejazd 1, rog Leszna. Kamienica, sze$¢ pigter.
Mieszkanie na drugim pietrze od podworza. Ciemno, ponuro. Ale byty to trzy
pokoje z kuchnig i tazienka. Dato si¢ zy¢, cho¢ do komfortu daleko. Ale to
centrum miasta i tylko cztery osoby, a nie osiem, jak na Zoliborzu. Byto lepiej,
ale smutno. Jedynym znakiem po poprzednich lokatorach byty tabliczki na
futrynach drzwi, ktore zamalowano olejng farba. Zydzi mieli jaki$ rytualny
zwyczaj dotykania ich, przekraczajac prog pokoju. Ta pozostato$¢ byta
wyrazem naszego szacunku dla innej, jakze tragicznej wowczas tradycji. A
lokalizacja domu nie pozwalata zapomnieé, ze tuz, tuz, za jakim$ murem, to
getto istnieje, cho¢ go nie widac i nie stychac.
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Powstanie w gettcie tez odczulismy. My, zwykli ludzie, bylismy
bezsilni. Ale ci, co gineli w walce, nie byli tak sponiewierani, jak te tysigce
ofiar w obozach zagtady.

W czasie powstania w getcie byly nasze $wigta wielkanocne. Smutne
$wieta. W drugi $wigteczny dzien jechatam z Sabg na Zoliborz. Getto byto
otoczone i ostrzeliwane. Pod jego murem nie bylo przejscia. Ale wojenne
przeszkody trzeba pokonywaé. Wigc pojawily si¢ konne furmanki z
prowizorycznymi tawkami dla pasazerow, ktore kursowaly ze Srodmiescia
przez Stare Miasto. JechalySmy taka furks, a tu niespodzianka. Z okien
pigtrowych kamieniczek lano wodg¢ na te furmanki. To byt Smigus. Tradycyjne
polewanie bylo zawsze zabawa, ale wtedy $mieszne nie byto. Tragiczna walka
Zydéw juz chyba tylko o honor, a tu taka bezmy$lnoéé. To byto smutne
zjawisko. A dla nas czas ostatniej walki jeszcze nie nadszedt.
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SZPITAL NA PLOCKIEJ

Jestem przyjeta jako uczennica szkoly, do szpitala na Plockiej.
Poczatkowo na Interng, nieco pdzniej rowniez do prosektorium. Na oddziale
Wewngtrznym doc. Jana Roguskiego jestesmy trzy studentki. Jest ze mna
Krysia Kwiecinska i Wala Stgpien. Lekarze sa dla nas zyczliwi, ale siostry
Szarytki Zle nas traktuja. Zauwazamy, ze milkng rozmowy, gdy wchodzimy do
pokoju lekarskiego. To wina tych Szarytek. One stwierdzity, ze Krysia jest
podejrzana, bo mieszka w dzielnicy niemieckiej. Ja wiem, ze ma tak marne
mieszkanie, ze zaden okupant by go nie chcial. Oni zajeli tylko solidne,
eleganckie domy. Dla rozmaitosci ja jestem Zydowka i tylko do Wali sie nie
przyczepily. A ona chyba miala zydowskie pochodzenie, co nam nie
przeszkadzato. A takie gadki, ze odkad przyszty te studentki, ginie kofeina z
apteczki, byty stale. Te amputki naprawde gingty, bo lekarze wlewali kofeing do
zbozowej kawy. Prawdziwej nie bylo.

Ale powoli w szpitalu wszystko si¢ utarto. Tam bylo dziwne
zestawienie — lekarze komuni$ci i siostry zakonne. Ci komuniSci wcale
pogladow nie kryli. Byt to Jerzy Gromkowski ,,Grzela” i jego przyjacidtka
Lalka Szymanska oraz dr Tetmajerowa. Uczyl nas praktycznie i przystgpnie
Zbyszek Wozniewski, jeszcze bez dyplomu. Méwit: ,tarcie w oplucnej stychac
w stuchawce tak, jak pocieranie nég w jedwabnych ponczochach” — to jego
nauka.

Docent Roguski byl wymagajacy i dzielnie walczyt z naszg niewiedza.
Moja najwigksza kompromitacja zdarzyta si¢ na obchodzie, bo kazal mi napisac
na karcie gorgczkowej rozpoznanie tbc. Napisatam to tak: T. B. C. Nie
wiedziatam, ze to skrot jednego stowa i ze Tuberculosis - to gruzlica. Ale
stopniowo, gdy rozpoczety si¢ ¢wiczenia z anatomii patologicznej, zaczetysmy
z tej medycyny co$ rozumiec.

Docent Roguski uczyt nas nie tylko interny, uczyt jak by¢ lekarzem.
Moéwit, ze to szczegdlny zawdd, trzeba zawsze postepowaé z godnoscig. Pacjent
musi czu¢ zyczliwosé, ale nalezy zachowac konieczny dystans.

Dotaczyt do nas na wilasng prosbe Ryszard Sutkowski. Miat przydziat
do szpitala Ujazdowskiego, ale chciat by¢ ze mng. Jest juz rok 1943 i jesteSmy
razem na Plockiej, I wracamy codziennie piechota ulica Leszno, bo na niej
mieszka Rysiek. Odprowadza mnie do domu i bywa u mnie w domu. Jest to na
pewno przyjazn, a moze bedzie co$ wiecej. To jest inna epoka niz dzis. Inne
obyczaje i obowigzujg inne reguly gry. | stale trwa wojna. Ale uczy¢ sie trzeba.
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Codziennie nastawiam budzik na piata rano i do siddmej w 16zku ucze
si¢ Anatomii Patologicznej. To chyba najwigkszy material do zapamigtania na
cate zycie. Tak zwane ,,Pigcioraczki Paszkiewicza” - czyli pig¢ tomow skryptu
tego profesora. Czytam na glos, bo wtedy lepiej zapamigtuj¢. Moj ojciec, ktory
$pi za zamknietymi drzwiami, moéwi, ze moze zda¢ za mnie, tak si¢ nastuchat.
W prosektorium sekcje zwlok i ogladanie preparatow w mikroskopie. Prowadzi
to doc. Chodkowska. Ona dopuszcza do egzaminu po zdanym kolokwium. Ale
to student telefonuje do prof. Paszkiewicza do domu i pyta, kiedy moze go
odwiedzi¢. To nie jest wyznaczony termin, to ja decyduje, Ze jestem
przygotowana. Profesora zobacz¢ pierwszy raz na egzaminie. Nie mozna nie
umiec.

Egzamin. Jestem bardzo zdenerwowana, bo to ogromny materiat.
Kazano mi poczeka¢ w pokoju stotowym. Obok w gabinecie trwa egzamin.
Eleganckie, przedwojenne mieszkanie i z zegara wyskakuje kukutka, aby
obwiesci¢ godzing. To mnie rozbawilo i nastrdj si¢ poprawit. A pierwsze
pytanie byto: ,gdzie pani mieszka”. Byla godzina policyjna i on czut
odpowiedzialno$¢ za moj powrot do domu. Zdatam celujaco.

Z Patologii Ogo6lnej byt w szpitalu cykl wyktadow prof. Wenuleta. Na
pierwszym wyktadzie wzial do reki liste studentéw i powiedzial: ,,a pani jest
Zaczkowska”. Niestychane. Jego cérka Maryna to szkolna przyjaciotka mojej
siostry Marychny. Byto mi¢gdzy nami podobiefistwo, a on to skojarzyt. Egzamin
zdatam na 5 — nie przez protekcje.

Gdy mialam zajecia w prosektorium, to moglam je godzi¢ z
kolportazem donoséw, bo nie obowigzywata codzienna obecno$¢. Ale gdy
przyszta zima 43- go roku i konieczno$¢ pracy w szpitalu od 8-ej do 15-¢j, to sie
pogodzi¢ nie dato. Bo jak tu dyskretnie szuka¢ wiasciwych adreséw z latarkg. A
dzien zbyt krotki. Trzeba dokona¢ wyboru, przerwa¢ nauke lub t¢ konspiracje.
Decyzja nie nalezy do mnie. Ja ztozylam przysigge. Jestem Zotnierzem AK w
stuzbie czynnej. Ale Joanna kazata mi przerwac t¢ dziatalno$¢ i wroci¢ do
szpitala. Wida¢ taczniczek nie brakuje. Miatam wiec mniej obowigzkow.
Prowadzitam patrol faczniczek i dawano nam rézne zadania. W miarg zblizania
si¢ frontu, pojawily si¢ przygotowania do walk ulicznych. Szukaty$my przejs¢
migdzy domami i ogrodzen do przebicia migdzy podworkami, aby omijaé ulice.

W 43-im roku coraz czgstsze sg egzekucje na ulicach Warszawy.
Dwukrotnie odbyty sie¢ przy naszym domu na Lesznie, za rogiem. Raz wyszedt
ode mnie Ryszard i trafil na nig. Wroécit, aby przeczekaé. Po kilku dniach druga,
o kilka metréw dalej. A ja dostatam wlasnie wiadomosé, ze co$ zlego si¢ stato i
mam natychmiast i$¢ do Bankowskich na Zielng. Ciemno, ide z latarka.
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Dowiaduj¢ si¢, ze Krysia Bankowska zostata postrzelona w Lesnej Podkowie,
gdy wracata do letniego domku z konspiracyjnego zebrania. Jest w szpitalu.
Mamy przerwa¢ z nimi wszystkie kontakty. To organizacyjny absurd. Zwotuje
si¢ cala grupe do zagrozonego lokalu, aby o tym obwiesci¢. Wida¢ nerwy to nie
najlepszy doradca. Gdy wracam do domu, na Lesznie pod te §ciang stracen, nie
ma juz Niemcow i ciat zabitych. Pali si¢ kilka §wiec i stoi grupa placzacych
ludzi.

2 lutego 1944 roku zamach na Kutschere. Ginie kat Warszawy. Do
szpitala na Plockg przywieziono rannego zamachowca. Nie udato si¢ go
uratowac. Szpital wystawit akt zgonu na falszywe nazwisko, z rozpoznaniem -
ropien ptuca. Niemcy dokonali ekshumacji i aresztowali doc. Chodkowskg i
ordynatora interny prof. Mysiewicz, ale zwolniono je.

Kilka dni pozniej, tez na LeSznie, za murem getta, postawiono
szubienicg, a na niej dziesigciu wisielcow, w tym jeden ksigdz - to brat
kolezanki ze studiéw. Ta szubienica jest widoczna od aryjskiej strony ulicy.
Ryszard wie juz o niej i tego dnia wracamy ze szpitala inna drogg.

Gdy nasza grupa byla w prosektorium, Gestapo odwiedzito klinike.
Aresztowano dr Gromkowskiego i dr Tetmajerowa. Lalka Szymanska zdotata
si¢ wymkng¢ i ukrywa si¢. Wracamy, aby cho¢ troche potatac te straty.

Praca w klinice zaczyna si¢ o 8-¢j i punktualnie lista obecno$ci wedruje
do gabinetu ordynatora. Gdy kto$ si¢ sp6zni, musi tam wej$¢, aby si¢ podpisac.
To uczy punktualnosci.

Pierwsze moje zetkniecie z medycyng zabiegowag — to przepalanie
elektrycznym nozem zrostow optucnej. One przeszkadzaja w leczeniu jamistej
gruzlicy odma. Zbyszek Wozniewski robit te zabiegi nie majac jeszcze
dyplomu. A my umieliSmy juz dopetia¢ odme. Gruzlica zbierata wtedy
ogromne Zniwo.

Wiosng prof. Janusz Zeyland uczyt nas w laboratorium bakteriologii.
To byt wybitny specjalista. Niestety byt w pierwszej trojce ofiar tego szpitala w
powstaniu.

Ale w lipcu nastr6j w klinice byl dobry. Nawet Szarytki juz nas
akceptowaty. Nie mowilo si¢ o konspiracji, o polityce — to byto poza szpitalem.
Jednak w miare zblizania si¢ frontu, zaczgta pekac ta bariera milczenia. Cata
grupa studencka w laboratorium oddzialu méwi o wojnie. Jedna z kolezanek
stuchata radia i opowiada, ze ruscy w Lublinie powotali polski rzad. Premierem
jest jaki§ Ozdobka — jak si¢ okazato to zle ustyszane. Byl to Osobka —
Morawski. I byt jakis Bierut. A potem grali bardzo grozne marsze wojenne.
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Niemcy wzywajg ludno$¢ do kopania okopdéw. Juz co noc nalot.
Schodzimy do schronu, czyli do piwnicy. Niemcy wycofuja si¢ z Warszawy na
zachdod. Chodza tylko grupami. Widaé, ze zaczynaja si¢ nas ba¢. W ostatnich
dniach byty liczne przypadki odbierania broni pojedynczym zotnierzom.

| wreszcie mobilizacja. Zgromadzono nas na placu Dabrowskiego 2/4 w
lokalu RGO - Rada Gtoéwna Opiekuncza. To byt ostatni tydzien lipca.
Spakowatam plecak z rzeczami na kilka dni powstania i wysztam z domu. Ruch
na ulicy normalny. Nic nie wskazywato na mobilizacj¢. W lokalu RGO
zgrupowano dowodztwo, taczno$¢ 1 jakis oddzial zbrojny. Znalam tylko
srodowisko tacznosci. Nic si¢ na pozor nie dziato. Nie miatam $wiadomosci, ze
wazne decyzje dopiero zapadna. Popotudnie spedziliSmy na czekaniu i
nierobieniu hatasu. To zgrupowanie tajne. W nocy obowigzywata cisza, bo okna
otwarte, a po placu Bankowym przechadza si¢ niemiecki patrol. Nalot i
bombardowanie przetrwaliSmy na pigtrach. Juz po nalocie niespodziewany
wystrzal karabinowy w sasiedniej sali i cienki chlopigcy glosik: ,,nie
wiedzialem, Ze jest nabity”. Nic sig¢ nie stato, patrol nie zauwazyt.

Rano juz duze zdenerwowanie. Pictro nizej obraduje sztab. Okazuje sie,
ze jesteSmy w terenie wydzielonym z miasta, miedzy Jasng a Mazowiecka. Ten
teren jest zwykle przejsciowy, nawet przejezdzajg tu samochody. Teraz jest
obstawiony wartami. Kazdy moze wejs¢, ale nie wyjdzie bez przepustki. Halina,
najstarsza taczniczka z mojego patrolu, siedziata pod drzwiami sztabu i wyszta
z meldunkiem. Ja jestem po niej nastgpna. Styszg ich rozmowy. Juz wiem, ze
mieszkancy zawiadomili Niemcoéw. Gestapo juz o nas wie. Dostaje hasto i
meldunek — blisko, chyba na Bracka, wigc wracam szybko. Nie mam niczego
do przekazania. Przed wejSciem do wlasciwej bramy zatrzymuje mnie
nieznajomy chlopak i przekazuje rozkaz. Wraca¢ szybko do domu, zostawi¢
plecak. Niemcy juz tu jadg. Wracam bez przeszkod.

Dwa dni nie bylo mnie w szpitalu. Listy juz nie ma i nikt o nic nie pyta,
ale wszyscy co$ wiedza. Po dwoch dniach tej ciszy przychodzi do nas lekarz z
chirurgii i kazdemu zadaje pytanie: ,,gdzie bedziesz - tu czy gdzie indziej”.
Rysiek mowi Tu, a ja gdzie indziej. Szpital szykuje si¢ do walki.
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POWSTANIE

Pierwszego sierpnia jestem w szpitalu do trzeciej. W domu czeka mnie
wiadomo$¢ o powtornym zgrupowaniu w lokalu RGO na placu Dabrowskiego.
Ruch na ulicy niecodzienny. Duzo mtodziezy, jacy$ chtopcy w ptaszczach
podejrzanie wypchanych. Ale Niemcy przerzucajg wojsko na wschod. Juz si¢
nie czuje odwrotu.

Znalaztam moj plecak nie ruszony. Nie przeszukiwano tych
pomieszczen. Wystarczyto stwierdzenie, ze zgrupowanie AK znikto.

Zgromadzita si¢ juz cze$¢ taczniczek, w tym caly moj patrol: Halina
Morycinaska, Janka Trojanowska, Anita Kozieracka i Danusia Malewska czyli
Mata Dunusia. Reszta pseudonimow to po prostu ich imiona.

Kazano nam przygotowa¢ paczki z opatrunkami osobistymi, co
robity$§my we frontowym pokoju. Dwadziescia minut przed pigta Niemcy,
Znajacy juz miejsce naszego zgrupowania, zaczeli ostrzeliwa¢ budynek, a my
dalej liczyly$my opatrunki. Na wojnie strzelaja, a zolierz wykonuje rozkazy.
Dopiero jaki$ dorosty oficer, ktory otworzyl drzwi, krzyknat ,,natychmiast
wycofa¢ si¢ na korytarz, wybija was zanim powstanie si¢ zacznie!” Nabieralam
doswiadczenia.

Bylyémy w Plutonie Lacznosci Obwodu Srédmiescie, u putkownika
Radwana - Edwarda Pfaiffera. Nasz teren obsadzony byt przez Batalion
Kilinski. L.acznoscig dowodzit porucznik Rymkiewicz.

My, ,,Radwanki”, stanowitySmy w pierwszych dniach powstania jedyna
tacznos¢ dowddztwa z reszta miasta. Nie widzialam nigdy Radwana w
mundurze, zawsze byt w gipsie, czy innych opatrunkach. Bo on nie tylko
dowodzit, on brat udziat w walkach i byl trzykrotnie ranny w pierwszym
tygodniu powstania. A walki byty ciezkie. Zdobycie silnie obsadzonych przez
Niemcow gmachow Poczty Gtownej na placu Napoleona, Prudenctalu i PKO na
Swietokrzyskiej, nie bylo tatwe.

Najszybciej zdobyto Prudential — to najwyzszy gmach stolicy. Polski
zolnierz zawiesit na nim biato-czerwony sztandar. Przed wieczorem niewielkie
zgrupowanie AK znalazto si¢ na jednym z podwoérek. Stoi maszt, na ktory
wciggnigto polska flage, przy $piewie hymnu narodowego. To byl jeden z
nielicznych momentéw, kiedy statam na bacznos$¢. Pdzniej nie bylto na to czasu.
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Budowa barykady przy ul. Gorskiego. Zdjecie ze zbiorow Muzeum
Historycznego Miasta Stolecznego Warszawy.

Stacjonowalismy w zespole zabudowan mi¢dzy placem Dabrowskiego i
Mazowiecky. Zakwaterowano nas w wysokiej, nowoczesnej kamienicy,
cofnigtej w glab migdzy ulicami. Przez catg noc nic nie robity$Smy, a stycha¢
bylo, ze walka 0 Pocztg jeszcze trwa.

Jedyne powierzone nam zajgcie, to przyjmowanie telefonu
przytaczonego do Pasty zajetej przez Niemcow. Bylo ich kilkanascie — do
majora, porucznika, putkownika, a odpowiedz jest jedna. Tu Zzadnego oficera
nie ma. Gtupie zajecie jak na wojne.

Dopiero drugiego sierpnia rano porucznik Rymkiewicz wreczyl mi
pierwszy pilny meldunek — na druga strong Marszatkowskiej przy Moniuszki.
Tak blisko, ale jest inaczej. Toczy si¢ walka o Pocztg na placu Napoleona. Ulice
puste, bez barykad, bliskie strzaly, ktorych nie umiem zlokalizowa¢. Biegne na
Moniuszki, przystajc w bramie nr 8 — tu byla moja szkota Gepneréwny.
Posterunek AK poucza mnie: ,biec blisko $cian budynkow, bo duzy obstrzat i
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uwazac na czolg, ktory strzela z Saskiego Ogrodu w Marszatkowska”. Biegne
na druga stron¢ ulicy, a tu martwy Niemiec lezy w poprzek chodnika.
Przeskoczy¢ go, czy okrazy¢? Okrazytam. Skrecam w Marszatkowska do
pierwszej bramy. Czotg nie strzelit. Oddaj¢ meldunek i chwile czekam na
odpowiedz. I nie mam czasu si¢ baé, bo wcigz biegam. Wrocitam i thumacze
dowodcy, ze to dlugo trwato, bo musiatam zatrzymywac si¢ w drodze. A on
mnie uspakaja, przewidywal, ze nie zdotam tam dotrze¢. I wtedy oddaje mu
nowy meldunek. To byt moj chrzest bojowy. By¢ taczniczka nie jest wcale
trudno.
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Barykady przy zbiegu uli Chmielnej i Brackiej w pierwszych dniach powstania.
Zdjecie ze zbiorow Muzeum Historycznego Miasta Stolecznego Warszawy.

Czwartego sierpnia, przez brame¢ naszego budynku wspartg nha
kolumnach, wpadta bomba wprost do piwnicy, gdzie miescit si¢ szpital polowy.
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To byla masakra. Wybuch w szpitalu, a z uszkodzonych rur woda zalewata
rannych. Konieczna byta natychmiastowa pomoc. Otrzymatam zgode na udziat
w tej akcji. Prowadzilam do szpitala na Swietokrzyska rannych, ktorzy mogli
i8¢ podtrzymywani przez dwie osoby. Chlopcy obstugiwali nosze.

W prowizorycznej izbie przyje¢ kigbowisko rannych i personelu,
wszystko pod nadzorem docenta Zaorskiego. Przedstawitam mu si¢ naiwnie,
jako uczennica z jego szkoty i spytatam, czy moge co§ pomoc, a on powiedzial:
,jak z mojej szkoty, to jeszcze pani nic nie umie”. Ale po chwili polecenie: ,w
korytarzu jest trzech rannych Niemcow, prosze ich opatrzy¢”. To byli Zolierze
Wermachtu. Rany nie byly cig¢zkie, opatrzytam je. I znéw polecenie: ,,prosze
odprowadzi¢ ich do celi.” A wigc prowadzitam jencow. Gdy straznik z
karabinem otworzyt drzwi piwnicy — bylo ich tam juz kilku. Ale byli to jacy$
inni Niemcy. Wystraszone twarze nie mialy cienia niemieckiej buty. I padio
tylko jedno stowo: WODY. Ja to pamigtam do dzis, bo nie wiem dlaczego, ale
ja im tej wody nie datam.

Nastepnego dnia stwierdzitam, ze dwie taczniczki z mojego patrolu,
oddelegowane do zburzonego szpitala, nie powrdcity do oddziatu. Odnalaztam
je w szpitalu w PKO. Janka, tegoroczna maturzystka, lezata w kostnicy jak
zywa. Tylko przez czoto bandaz, nawet nie pobrudzony krwig. Zmarta na
rekach lekarza, ktory ja tu przyniost. Halina, jej matka, w cigzkim stanie. Ma
uszkodzone oczy. Nie wiadomo, czy odzyska wzrok. Otrzymatam pozwolenie
odwiedzania jej co dzien, ale na krétko, bo rannych przybywa, a wentylacja zta.
I drugi warunek — nie méwic¢ o $mierci corki. Ona wie, ze Janka zyje, ale nie
odzyskata przytomnosci. A ona kazata mi przysiega¢ na wszystkie $wigtosci, ze
moéwie prawde. 1 przysiggalam wiele razy, az nadszedt dzien, gdy powiedziata:
»jajuz wiem”.

Chodzitam do tego szpitala, to byla tylko pomoc psychiczna. Ale
zaczeto mnie zauwazac jako medyczke i stale miatam jakie$ sanitarne zajgcia.
Dotyczyty one rowniez ludnosci cywilne;.

W szostym dniu walk, po tym zbombardowaniu naszej kwatery,
przeniesiono nas do piwnic w biurowcu przy ulicy Mazowieckiej 9. To byto
zenskie zgrupowanie, tylko trzy patrole taczniczek. Druzyna meska,
obstugujaca sie¢ telefoniczna, stacjonuje na Czackiego.

Jestem patrolowg i jedng z najstarszych taczniczek w Plutonie. Nasza
praca, to przenoszenie meldunkoéw na caly dostepny teren miasta. Zwykle
chodzimy na ochotnika, czasem dowodca wyznacza sam. W naszych piwnicach
instalujemy centrale telefoniczng o kryptonimie ,,Stawomir”.
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Wzdhuiz Mazowieckiej jest staly obstrzal karabinowy. Wszystkie
okienka zakrywamy, czym si¢ da i urzadzamy si¢ glownie od strony podworka.

Na kolejny nalot nie trzeba dtugo czeka¢. Caty zespot zgromadzit si¢ w
korytarzu, ale ja mam dyzur przy centrali. Siedze sama w tej piwnicy od strony
podworka. Nie ma telefonéw. Bezczynnos$¢ wyzwala strach. Ale siada przy
mnie Andrzej - ,,Catka”. To student politechniki, zna si¢ na telefonach. A ja
czuje si¢ bezpieczna, bo mam opiekuna. Wyraznie w czasie wojny rzadzi nami
psychika, a nie rozum.

Nasze obowigzki powickszyly si¢ o nastuch radiowy Londynu. Glosnik
gada bez przerwy. A oni co$ plotg. Takie teksty jak: ,,wy zginiecie, ale duch
wasz przetrwa i bedziemy wam stawia¢ pomniki” irytujg wszystkich. My nie
mamy w planie zging¢. My chcemy wygra¢ wojng. Mamy rowniez podawac
tytuly piosenek, bo to sg kody wojskowe. A co oni graja? Dwie melodie
powtarzaja si¢ stale: ,,Z dymem pozarow” i ,,Hejze ino fijoteczku lesny”. To
ghupie zestawienie nie poprawia nastroju. Ale Londyn podaje rdwniez cenne
informacje, nawet o walkach w roznych dzielnicach Warszawy.

O rzezi ludnosci cywilnej na Woli dowiadujemy si¢ od nielicznych
uciekinieréw. I straszna wie$¢. W szpitalu Wolskim rozstrzelano wszystkich
mezezyzn, w tym caty personel i chorych. Ogarniajagca mnie rozpacz bedzie mi
towarzyszy¢ do konca tej strasznej wojny. Ja wiem, ze Ryszard zginal, ja to
czuje. A prawde poznam, jesli przezyje. Teraz trzeba tylko walczyc.

Pod koniec drugiego tygodnia walk budza mnie w nocy. Mam
dostarczy¢ na Politechnike duza, szczelnie zaklejong paczke. Dostaje hasta dla
wart 1 wedruje do Alei Jerozolimskich. Tu jest jedyne przejscie, bez Zzadnej
ostony. Niemcy strzelaja z BGK nierytmicznie. Wskazuja mi brame na ukos,
przebiegam. Ide piwnicami, na Scianach napisy podajg kierunek. Musze doj$é
do Kruczej. Ide w jej strong¢ ktorgs przecznicg. Tuz przed rogiem zostaje
wciggnigta do bramy. W niej kilku me¢zczyzn i kobieta. Zachowuja sie
idiotycznie. Pytaja, dlaczego chodze po godzinie policyjnej i co znaczy moja
powstancza opaska. Opasek nie majg. Zabieraja mi paczke i prowadza na pigtro
w celu rewizji osobistej. Ta kobieta ma ja wykona¢. To jest Kkulturalna
inteligentka. Orientuj¢ si¢ szybko, ze ta rewizja to fikcja, a chodzi o paczke.
Oddaja mi ja, ale jest rozdarta. Teraz dopiero widze, ze sg to niewypelnione
legitymacje Armii Krajowej. Jestem wolna, ale przerazona. Zatrzymuje mnie
posterunek akowskiego zgrupowania. Melduje¢ oficerowi, ze id¢ na
Politechnikg, ale zabrano mi cze$¢ przesytki. Uspakaja mnie. On idzie do swego
dowodztwa 1 odda te legitymacje. Ja mam odpocza¢ przed powrotem. Powrot
bez przygdd, tylko stojac przed skokiem w Alejach patrze na ptongca Warszawe
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W nocnej scenerii i czuje, ze kapig mi tzy. Nie miatam przykrosci z powodu
tego incydentu. Znacznie p6zniej dowiedziatam si¢, ze w tym domu stacjonowat
oddzial Armii Ludowej.

Zotnierze batalionu ,, Kilinski” na kwaterze w budynku liceum przy ul.
Gorskiego. Zdjecie ze zbiorow Muzeum Historycznego Miasta Stolecznego
Warszawy.

Przerywnikiem w stuzbie bylo gospodarowanie. Specjalistka od
gotowania byla patrolowa Fela - ,,Wanda”. Do historii przeszla jej klotnia z
Renig. Na jednym z naszych podworek byta kuchnia kawiarni ,,Batawia”. One
gotowaly zupe w czasie obstrzatu artyleryjskiego. Renia chciala si¢ juz
schowac, a Fela nie, bo kartofle jeszcze twarde. Na szcze$cie pocisk rabnat w te
kuchnig, gdy garnek z zupa byt juz w bramie. Koniec gotowania. Kartofle tez
juz sie skoficzyty. Zyjemy dale;.

16 sierpnia — jedyna wyprawa zbiorowa. Idag dwa patrole taczniczek i
dowodca. W gmachu PKO otrzymujemy rozkazy. Idziemy pod barykada przy
Swictokrzyskiej za Marszatkowska. Nie mozemy trafi¢ do celu. Biadzimy
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wsrdd ruin getta i oswajamy z rakietowym ostrzalem. W samotnej bramie,
ktorej zabraklo domu, podmuchy ,kréw” rzucaja nami jak pitka, ale sg to
drobne urazy. Wigec powrot do PKO, a potem juz bezblednie na ulice
Krochmalng. Siedzimy w matym sklepiku przy barykadzie. Tu walczy
robotnicza Wola. Zohierze wpadaja, co$ krzycza. Jeden zdobyt reczny karabin
maszynowy 1 pas z amunicjg- caly zakrwawiony, bo $ciggnal go z zabitego
Niemca. Wzbogacamy swoje stownictwo. Tylko jedna taczniczka wyszla z
bliskim meldunkiem. Planowany atak w celu potaczenia ze Starowka nie
nastgpit. W powrotnej drodze obserwujemy alianckie zrzuty, wigkszo$¢ na
obszar niemiecki. WrociliSmy bez strat. A Niemcy w Pascie chyba spali.
Jedenastoosobowa grupa przekroczyla Marszalkowska czterokrotnie bez
obstrzatu.

Z Londynu stysz¢ wiadomos$¢, jakby nadang dla mnie. 16 sierpnia
Niemcy, nie mogac zdoby¢ silnie bronionej powstanczej placowki przy ulicy
Przejazd 1, wdarli si¢ piwnicami od strony getta i wysadzili dom w powietrze.
To byt méj dom. Czy byta w nim wtedy moja rodzina, nie powiedzieli.

Gdy bylisSmy w tych piwnicach na Mazowieckiej, do sasiedniego domu,
gdzie byla kwatera Radwana, wpadt jaki§ dziwny pocisk. Wyniesiono na
podworze kilkanascie osob. To byli cywile. Wywotano mnie tam, ale
stwierdzitam, Ze nie sg to ranni. Nie oddychali, nie czutam tetna. Usilowatam
ich cuci¢, robitam sztuczne oddychanie, bez rezultatu. To byli martwi ludzie.
Ale wzywaja mnie do naszej kwatery, bo przyniesli Zosie, ktéra miata stuzbg u
Radwana. Ona tez nie ma oznak zycia, pochylony nad nig ksigdz udziela
ostatniej postugi. Czuj¢ si¢ bezsilna, ale siggam do apteczki i robi¢ zastrzyk z
kofeiny, a moze z adrenaliny? I nastepuje samoistny oddech. Nie wiem czy co$
pomoglam. Moze ona miata krotszy kontakt z nieznanym $rodkiem z tego
pocisku, czy tez wymodlit si¢ za nig ten ksigdz. Fakt, ze Zosia zyje do dzi§ i z
ogromna przesada glosi moja chwale.

20 sierpnia powstancy zdobyli Paste na Zielnej. Swictokrzyska
prowadzono duza grupeg jencow i ludnos¢ wybiegla z piwnic, zeby to zobaczy¢.
Lecz my jesteSmy wojsko i spaceré6w nie uprawiamy. Ale... wyszlysSmy
wszystkie, po kolei, po jednej na dach, aby zobaczy¢ bialg flage na tej
znienawidzonej Pascie. Szczesliwie snajper nie strzelat.

W czasie walk na Krakowskim Przedmiesciu i w kosciele Swictego
Krzyza jeden z kolegdw, sam lekko ranny, przeprowadzit podkopem pod
Mazowiecka duza grupe rannych cywili. Opatrzytam wszystkich. Moje
ambulatorium dziatato.
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W poczatku wrze$nia rozkaz niezwykly, bo mamy i$¢ na Powisle we
dwie z Wira. Meldunek jest wazny, a dojScie niebezpieczne, wigc chociaz jedna
musi dojs¢. Ubieraja nas w wiatrowki, mimo upatu, a na gtowy chustki kryjace
wlosy. Mamy przejs¢ przez dom, w ktorym jest duzy pozar. Barykada przez
Nowy Swiat jest przy Wareckiej, ale przez plac Napoleona mozna przejsé tylko
pod Prudentialem, trzeba krazyé, bo ostrzal od Mazowieckiej jest nie do
przebycia. Caty plac Napoleona to gruzowisko i wertepy. Jest ostrzat
artyleryjski z ciezkich dziat. Ich §wist i podmuch przygniata nas do ziemi. Z
Prudentialu stale co$ spada. Wotam do Wiry, ze musimy i$¢ predzej, bo nie
dojdziemy. Ona odpowiada: ,,nic moge predzej, bo mam wysokie obcasy”. To
nie zart. Jej wlasne buty rozpadly si¢ po przejSciu kanatem ze stardéwki.
Wreszcie ulica Gorskiego. Przez ten pozar udalo si¢ przebiec. Powisle juz mniej
spokojne niz ogladatam poprzednio. Dojs$cie do celu oryginalne. Schody w
budynku na Tamce, z nich przez okno na dach innego domu, a tam drabing na
skarpe. To ulica Bartoszewicza. Wroécitysmy cate.

Jestem stale silna i zdrowa, ale mam poczucie beznadziejnosci. | nagle,
gdy stysze, ze jest meldunek, podrywam si¢ z dziwna nadzieja, ze co$ si¢
zmieni. Jakie$ dziwne przeczucie. Mysle, ze co$ mnie trafi, ale czuje, Ze ten
meldunek musi by¢ mdj. Ide za Marszatkowska i na Zlotej przy zburzonym
domu, tam gdzie byt drugi zjazd PPS, spotykam znajomg. Tu zginat jej brat,
przyjaciel mojego ojca. Ona moéwi, ze ojciec i Saba przeszli kanatem ze
Staréwki i sg w ko$ciele na Moniuszki. To jest to moje przeczucie- mam jeszcze
rodzing. Jest nalot i straszny obstrzat ulic, ale ja nie moge czekac. Biegne do
tego kosciota. Juz ich tam nie ma. W zakrystii wiedza co$ o ojcu. Zostawiam
adres mojego postoju. Przekazg mu.

Odnalaztam ich wkrotce w prywatnym mieszkaniu na Kopernika. Ojca
nie bylo, ale jest Saba, ranna w rek¢ i w nogg. Oberwala przy przenoszeniu
rannego pod barykada. W czasie mojej wizyty zjawia si¢ mama. Przeszia
duzym kanatem, burzowcem z placu Krasinskich. One odpoczna, tu taki spokoj
po Staréwce. Ale bylam tam tylko raz. PowiSle to nast¢pna dzielnica do
likwidacji.

Saba miata od dwoch tygodni odlamki z granatnika w stopie. Na
Starym Miescie nie byto warunkéw dla ich usuniecia. Poprositam docenta
Zaorskiego 1 sam wykonat zabieg. Tylko uprzedzit, ze bedzie piszczata. Ta
operacja, wykonana przez protekcje, bedzie bez znieczulenia — bo juz zabrakto.
W Srodmiesciu szpitale tez odmawiaty wykonania drobnych zabiegdw, z braku
czasu. Laczniczka z K1 czekata tydzien na wyjecie odtamka z kolana. Whasnie
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te taczniczki miaty zastugi dla sanitariatu. Przeprowadzity Kilka grup rannych
akowcow kanalami ze Starowki.

Wybuch pocisku na Prudentialu. Zdjecie ze zbiorow Muzeum Historycznego
Miasta Stolecznego Warszawy.

Warunki na naszej kwaterze coraz gorsze. Jest pozar na dachu i nie ma
wody do gaszenia. Przenosi si¢ wigc na coraz nizsze pigtra. W ostatniej piwnicy
jest tak goraco, ze mozna w niej gotowac, wystarczy wsuna¢ garnek przez
uchylone drzwi. Nie pomieszkamy tu dlugo. Gdy palit si¢ juz parter, przyszedt
do nas ksiadz i udzielit wszystkim taczniczkom ostatniego sakramentu. Bez
spowiedzi.

Czwartego wrze$nia przyszta do nas tgczniczka z K 1- Dasia. Gdy wra-
cata, porucznik Rymkiewicz wystal z nig nasza druzynowa, Rome. Na Swie-
tokrzyskiej pocisk artyleryjski uderzyt w dom, zasypujac obie rozzarzonymi
gruzami. Dasia z rozleglymi poparzeniami zmarta w szpitalu po tygodniu.
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Rome przyniesiono do naszej kwatery. Miala rang wypalona jakim$ zelastwem
wzdtuz catego podudzia. Mialam wigc nowa pacjentke.

Nasz pobyt na Mazowieckiej stal si¢ juz niemozliwy. Chyba piatego
Wrze$nia nocg przeprowadzka do piwnic na ulice Gorskiego. Chtopcy przeniesli
Romeg. Rano nalot i jesteSmy zasypani. Nie mamy wyjscia. Odkopano nas. Wy-
chodzimy na ulic¢ bardzo brudni. Myjemy rece w pojemniku z woda do gasze-
nia pozarow, ktora jest w ulicznym $mietniku.

Z Powisla ptynie fala uchodzcow, a w tym tlumie moi rodzice i siostra.
Los chce, zebysmy sig spotkali.

Nasz pluton nie ma lokum. Siedzimy w jakims$ rozgatezieniu piwnicy —
to podziemna droga w kierunku barykady przez Aleje, a dalej juz Srodmiescie
Potudniowe. Przed nami defiluje ludno$¢ Powisla. Nasi palacze nie maja juz
papierosoéw. Ja nie pale, wiec nie wstyd prosi¢. Uzbieratam troche.

Nowa kwatera jest w parterowym mieszkaniu we frontowym budynku
w Alejach. Ma tu by¢ bezpiecznie, bo Niemcy chronigc tunel, nie bombarduja
doméw. Ale jest to linia frontu — nieustanna kanonada karabinéw maszyno-
wych. Trwa bitwa o dom przy Brackiej i sgsiednie kamienice w Alejach. Ktos$
mowi, ze Niemcy puszczaja takie wybuchowe czotgi - ,,Goliaty”. Boje si¢. Nie
ma nic do roboty, nawet centrala telefoniczna nie podtaczona.

Ale gdy tacznos$¢ milczy, to wkracza medycyna. Zawiadamiajg mnie, ze
patrolowa Hala, ciezko ranna, jest w punkcie sanitarnym w gmachu Braci
Jabtkowskich. Spotykam tam kolezanke ze studiow. Mowi, gdzie znalez¢ Hale,
ale mowi jeszcze, ze Niemcy uderza lada chwila. Oni przenosza si¢ za Aleje.
Proponuje mi dotaczenie do ich ekipy, bo tu juz nic nie zdziatam. Odnajdujemy
Hal¢ w parterowym pokoju, z wejsciem z podwoérza Braci Jabtkowskich. To
tymczasowy sktad rannych. Na pryczy, wzdtuz $ciany, lezy siedem osob. Hala
jest nieprzytomna, ma obandazowang glowe. A lezacy obok mezczyzna jest
pobudzony. Siada i pada na nig, co chwila. Moje zajecie polega na ciaglym
uktadaniu go obok. Chtopcy poszli szuka¢ noszy. Mlody mezczyzna pyta, dla-
czego nie czuje nog. Jest ranny w plecy. Co mam powiedzie¢? Mowig, ze trzeba
poczeka¢ az uraz minie. Kolezanka z punktu sanitarnego ponawia swojg propo-
zycje. Oni juz si¢ przenoszg. Tu jest psychoza strachu. Spodziewaja sie, ze
Niemcy wkrocza i wymorduja wszystkich. Nie wiem, dlaczego, ale wlasnie
wte-dy si¢ nie batam. Miatam poczucie rezygnacji. Ale nie przyszli Niemcy,
Tylko nasi niezawodni koledzy z noszami. Przeniesli Halg do szpitala za Aleje.
Wroéci-ta po kilku dniach do oddzialu. Rana na czole goita si¢ przez
ziarninowanie.
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To mieszkanie przy Alejach nie bylo dobre. Znéw przeprowadzka na
Widok. Po przeciwnej stronie ulicy — sztab Radwana, a w nim nasza centrala
telefoniczna ,,Stawomir”.

Juz pod koniec wrze$nia ranna jest najmtodsza taczniczka z mojego pat-
rolu — szesnastoletnia ,,Mata Danusia”. Jest w szpitalu ma Chmielnej. Spotykam
tam znow kolezanke ze studiow. To byta chyba ,,Pestka”. Zapada decyzja trans-
portu Danusi do szpitala za Aleje. Przenosimy ja na krotki pobyt do naszej kwa-
tery. Ona wymaga powaznej operacji czaszki. Potrzebny jest Rentgen. Lezy nie-
przytomna i mruczy co$ monotonnie bez stoéw. I znéw zdobywanie tych cen-
nych noszy i transport pod barykada za Aleje. Mata Danusia zostata w szpitalu
do kapitulaciji.

Ostatnie dni wrzes$nia sygnalizuja jaka$ zmiang. Niemcy wysadzili juz
mosty na Wisle, a Rosjanie zaczeli nocne zrzuty. To farsa. Kukuruznik lata ha-
fasliwie nad dachami i zrzuca trochg sucharéw i bron. Ale ta bron jest bez amu-
nicji. Stysze w sztabie, jak major Wola mowi, ze lepiej mie¢ w reku kij niz
nienabity karabin, bo kijem tatwiej Szwaba w teb rgbna¢.

Wracam z nocnego dyzu-ru przy centrali telefonicznej i chce sig
przespac, ale Anita mowi, ze idzie z meldunkiem i Zze z naszego patrolu tylko
my dwie cate. Ona dzi$ co$ oberwie. Rugam jg i méwig, zeby dzi$ nie szla, ale
idzie. Budzg mnie wkrotce. Byt telefon z Palladium, tam czeka na mnie ranna
Anita. Siedz¢ na widowni kina, przez dziur¢ w suficie wida¢ niebo. Anicie
zakladaja gips. Ma przestrzelone rami¢. Ale aczniczka z gipsem na reku jest
sprawna. Po dwdch dniach idzie w t¢ samg tras¢ i wraca bardzo wesota. Miata
przygodg. Jaki$ harcerz, czekajac na przejscie pod barykada co$ zagadat,
przytulit si¢ do tego gipsu i powiedzial: ,,ale masz jedrne ciato™.

Moje pozegnalne wspomnienie jest typowe, bo na ochotnika — taka
codzienno$¢ taczniczki. Sztam z meldunkiem do utrzymujgcych si¢ stale
pozycji Batalionu Kilinski, przy Kredytowej. Na Swietokrzyskiej przystangtam
w zaglebieniu przed wejsciem opuszczonego juz gmachu PKO. Ulice zamykata
barykada od strony Nowego Swiatu. Byla niska, uszkodzona przez pociski
granatnika. Tu byta ranna mata Danusia. Przed barykada lezal mezczyzna z
rozrzuconymi rekami, a obok kubel na wodg. Tak tez si¢ ginelo. Powrdt byt
szybki, tylko jaki$ pijany facet zaczepil mnie, pytajac, czy nie boje si¢ chodzi¢
sama po takim pustkowiu. Pytanie dla taczniczki retoryczne.

Dokucza coraz wigkszy gléd i staly brak wody. Nie mozna nawet
ugotowaé zupy z tupanego jeczmienia, bo nie ma czystych naczyn. Do jedzenia
jest tylko to, co mozna wzigé¢ w reke. Lepimy woda ten przysmak i pieczemy na
kuchennej blasze — takie podptomyki. Sa resztki marmolady z burakoéw. Ratuje
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nas cukier, czerwone wino i korzenie. Wigc grzane stodkie wino pijemy
wieczorami. To trzeba dawkowac¢ ostroznie, ale to sg kalorie.

Jest coraz zimniej, a my nie mamy cieptego ubrania. Wyszlysmy z
doméw latem, na kilka dni. Jest zapas kiepskich meskich koszul i to ratuje
przed brudem. O praniu nie ma mowy. Kto$ jednak o nas mysli. Przychodzi
prawdziwa krawcowa i mierzy nas. Dostajemy uszyte na miar¢ spodnie i kurtki
na watolinie. To skarb.
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KAPITULACJA

Niemcy uznali Armi¢ Krajowg za cz¢$¢ wojska polskiego, co pozwolito
na kapitulacje. Wigc dos¢ zabijania. Wojsko idzie do niewoli. Pozwalaja nam
wybraé¢ — i8¢ do niewoli, czy jako cywile z ludno$cia miasta. Ja chce i8¢ z ro-
dzina.

Jest zawieszenie broni. Chodzimy otwarcie ulicami i nikt nie strzela.
Ostatni wieczor — 4 pazdziernika. Caly pluton pije to ciepte wino i $piewa:
»Wiec pijmy wino, szwolezerowie...” Ale smutno si¢ rozstac.

Ojcu proponuja wyjécie w randze oficera, ale on nie chce ryzykowac.
On byt w PPS i organizowal w pierwszych dniach powstania oddziat milicji
robotniczej na Staréwce. Dlatego mianowano go pdzniej kierownikiem PKB na
obszar Warszawy. Do zadan tej organizacji nalezaly problemy ludnosci
cywilnej, ale podlegatly jej rowniez obozy jencéw wojennych. Niemcy szukali
go po kapitulacji. Musimy si¢ ukry¢ w tlumie cywili. Postanawiamy wyjs¢
przed opuszczeniem miasta przez wojsko, ani godziny dtuzej bez obrony. Ale
szpitale zostajg dtuzej, bo potrzebny jest samochodowy transport rannych. Alika
ma w szpitalu rannego brata i zostaje z nim. Dotaczaja do niej trzy taczniczki, w
tym dwie z mojego patrolu. Drogo za to zaptaca.

Bilans strat w moim uzupetnionym patrolu wygladat tak: Ogélny sktad
— 7, z tego 2 zabite i 4 ranne. Tylko ja nic nie oberwatam. W innych patrolach
straty byly mniejsze, ale to tylko przypadek, nie statystyka. Gdy hufiec
uformowany w szeregu rusza — nasza mata grupa stoi na baczno$¢ bez rozkazu.

Id¢ do rodzicéw. Spotykam kolezanke ze studiow, Hanke T. Proponuje
mi jakie$ futro, bo ma dwa, to Niemcy jedno zabiorg. | dodaje: ,jak si¢
spotkamy, to mi oddasz.” Dziekuje, powstancza kurtka jest mojg wiasnoscia.
Ale na ogot ludzie pomagali sobie. Dostalam nowe pantofle ze sklepu
znajomych mojego ojca. Moje byty wykonczone.

Cywile i wojsko to dwie oddzielne grupy. W okolicy Politechniki
spotykamy punkt sktadania broni, pilnowany jeszcze przez uzbrojonych i
umundurowanych opaskami Akowcow.

Kolumna cywili, objuczona resztkami dobytku, potrzebnymi na czas
przetrwania, wlecze si¢ wolno. Krotki przejazd pociggiem i obéz w Pruszkowie.
Nasza grupa to 8 osob. Dodatkowo jest trzech kolegéw ojca i jedna kobieta — to
PPS. Hala fabryczna pusta, ale petna ludzi. Siedzimy przez noc na wlasnych ba-
gazach. Rano krotkie rozpoznanie sytuacji. Wiadomo, ze Niemcy segregujg Lu-
dzi — na zdolnych do pracy, czyli na roboty i tych bezuzytecznych, rannych,
chorych i starych. Panowie dali jakiemu$ Polakowi tapowke za przeprowadze-
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nie do hali niezdolnych do pracy. KupiliSmy pierwszy chleb przez druty
kolczaste.

Jestem uczesana w mini warkoczyki, aby wygladac¢ jak dzieciak i mam
zdrowa reke na temblaku. Saba opiera sie na lasce naprawde. Przy wsiadaniu do
wagonu pomaga mi troskliwie niemiecki zotnierz. Towarowy pociag, z
odkrytymi wagonami, wlecze si¢ wolno, czasem przystaje. Chyba kto$
wyskakuje, nikt nie strzela. Jeste§my coraz blizej granicy Rzeszy. Gdy pociag
zatrzymuje si¢ na stacji jakiego$ miasteczka, wysiadamy cata grupa. Nie ma
reakcji, pociag rusza dalej.

Jestesmy w Tomaszowie Mazowieckim. Juz wieczor. Polski kolejarz
zgadza si¢ przenocowaé nas, tuz przy stacji, w niewykonczonym jeszcze
wlasnym domu. Mamy by¢ cicho i nie pali¢ $wiatla. Nocleg na czystej,
drewnianej podtodze. Te deski byly bardzo migkkie, a noc wspaniata. W matlej
gospodzie jemy $niadanie z jajecznica. I wynajeta furka wiezie nas do folwarku
Napiorkowskich. To przyjaciel me¢za Marychny. Oni powinni tam by¢, ale ich
nie ma.

Dom peten warszawiakow. Jemy wspolny obiad. Trudno nie zauwazy¢
partyzanta z gipsem. Noc w matej komorce, a rano przeprowadzka.

To mata wioska Kobylinek. Stacja kolejowa w Rogowie. Chata
dwuizbowa, my w pokoju, gospodarze z dzie¢mi w kuchni. Komfort za stodota.
Ojciec chodzi do naszych przyjaciot po wiadomosci. Nie ma gazet, ksigzek,
radia. Jest tylko resztka nadziei.

Po kilku dniach oczekiwania rodzice wyruszaja do Piastowa. Moze nasi
tam dotarli. Znalezli Basig, siostre mamy, ma tylko zranione oko. Ale reszty nie
ma. Oni byli — to czas przeszly, nienawidzg go. Czas przeszly powinien by¢
tylko dla ludzi starych. Zgingta moja babcia i to rozumiem. Ona doczekata si¢
juz prawnukéw i miata dobre zycie. Natychmiastowa $mier¢ bez cierpienia
moze by¢ jego zakonczeniem. Ale mowi¢ o moim chrzestnym synku Jacku, ze
byt przez 2 lata - nie mam na to stowa. Smier¢ Marychny, ktora zmarta ostatnia
w Wolskim szpitalu, byta dla niej juz tylko taska. Stracita me¢za i dwoje dzieci.
Egzekucja w szpitalu, w ktorej zgingt Ryszard i inni... tego zdania nie umiem
skonczy¢. Ale my czworo jesteSmy w tym terazniejszym czasie.

Nie mozna cale dnie nic nie robi¢. Gospodyni proponuje mi zabawe z
najstarszg corka, bo to moja rowiesnica, ona ma 12 lat, a ja 23. Nie umie czytac,
nie zna liter. Zaczynam ja uczy¢, ale idzie cigzko. To, co ja czytam MAMA,
ona czyta TATA.

W sasiedniej chatupie chiopaka boli brzuch. Zbadatam go i co§ mu
datam. Tu ludzie niby nic o nas nie wiedza, ale jednak wiesci rozchodza sig¢
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szybko. W nocy jaka$ kobieta przyszta prosi¢, zebym pomoglta przy porodzie.
Boze, ja porodu nawet nie widziatam. Mama poszta za mnie, ttumaczac, ze
jeszcze nie skonczylam tej szkoty. Czy moje wyksztalcenie kiedykolwiek si¢
przyda? Ja juz we wszystko watpig.

Zima wlecze si¢ leniwie. Ojciec chodzi do znajomych po wiadomosci.
Podobno ruszyta ruska ofensywa. U nas cisza. Ale stychaé jakies nowe odglosy
i gospodyni wota: ,dzecioki nie stukajta!”. Otwieram drzwi i wiem — to
niemiecka artyleria przeciwlotnicza. Wieczorem warkot samolotow, a daleko na
niebie te oswietlajace lampiony. Bombarduja £.6dz.

Rano obserwujemy z naszego okna odwrét niemieckich wojsk. Jada
piaszczystym traktem opodal wsi — jada na zachod. | nagle wpada nasz gospo-
darz z okrzykiem: ,to ruskie wojsko tak jedzie”. Nie do wiary! Biegniemy
gromada sprawdzi¢ — tak, to Rosjanie weszli bez walk.

W nocy mamy gosci. Najpierw kilku zolierzy grzeje sie przy piecyku,
a potem oficer wygania ich do stodoty, bo tu bedzie obradowat sztab. To trzech
oficerow i duzo bimbru. Czotéwka. Szturmowy oddziat wyborowy. Nie biorg
jencow, strzelaja do kazdego Niemca. Pijemy z nimi catg noc, to jest paskudne,
ale nie mozna nie pi¢. Traktuja nas jak sprzymierzencéw. Rano myja si¢ pod
studnig i wymarsz. A my chorujemy po tym bimbrze.

Wieczorem, ten chlopak, co go niby leczytam, przychodzi z ostrze-
zeniem. W stodole ukryto si¢ trzech Niemcoéw. Rozkaz — nie wychodzi¢ z do-
mu. Ma na ramieniu karabin, to Bataliony Chtopskie.

Po kilku dniach ojciec wedruje do Lodzi — to jego rodzinne miasto. Pa-
kujemy nasz skromny dobytek i wedrujemy do szosy. Odprowadza nas gospo-
darz z najstarsza corka. Wojskowa cigzarowka wiezie nas za wodke bez
Oporow.

LodZz — to Rzesza Niemiecka. Miasto prawie nietknigte przez wojneg.
Niemcy, ktorzy nie zdazyli uciec, sprzataja ulice. Na rekawach opaski ze swas-
tyka. Ale ci, co rzadzili, zdazyli spali¢ twierdz¢ w Radogoszczy pod miastem.
Spalili zywcem wszystkich polskich jencéw. Nie posztam tego ogladac.

JesteSmy u rodziny ojca, To robotniczy barak, jednoizbowe mieszkania
bez kanalizacji. Na korytarzu rozrabiajg wspolnie dzieciaki. Jest ciasno, ale
serdecznie.

W miescie jest duzo wolnych mieszkan, ich przydzial wymaga czasu.
Ale gdy ma si¢ tu rodzing- wszystko idzie tatwiej. Ojciec dostat klucze do takie-
go lokalu. To tymczasowe, ustne pozwolenie. Trzeba przeciez tych Warszawia-
kow gdzie$ upcha¢. To centrum miasta, ulica Orla 3. Boze, to jakby w Warsza-
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wie. Orla byta blisko naszego ostatniego domu. Tam mieszkata Anita i u niej
mialy$my zebrania patrolu w lipcu, przed powstaniem.

To typowe mieszczanskie mieszkanie — trzy pokoje z kuchnig i
tazienka. Jest woda w kranie. Zostaly tylko meble i $lubny portret nad
matzenskim tézkiem. Ani $ladu jedzenia. A w miescie glodno. Saba znalazta w
kuchni jajka w proszku, ale proba jajecznicy nie powiodta sig.

Dni wloka si¢ bez celu. Gdzies daleko wojna trwa. Pewnego dnia
znajdujemy w lokalnej gazecie wzmianke, ze w Warszawie na Grochowie,
otwarto wydziat lekarski Uniwersytetu Warszawskiego. Jest w jakims$
wojennym szpitalu. To koniec mojej kapitulacji. Moge odzyska¢ cel w zyciu,
by¢ lekarzem, pomaga¢ chorym. Moze tym razem si¢ uda.
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1 ZNOW WARSZAWA

Decyzje podejmuje¢ bez wahania i uswiadamiam sobie, ze nie mam
tylko jednego celu, ale dwa — powrdt na studia i do Warszawy.

Saba znéw mi pomaga, jedziemy razem. Ale pociaggéow do Warszawy
stale nie ma. Dojezdzamy do Pruszkowa i piechota do Lesnej Podkowy, na
nocleg do znajomych. Rano powrdt na linie pociaggéw i do najblizszej stacji
przed stolica. To Whochy. Znow byle jaki nocleg i marsz do celu. Tu w kazdym
domu jest bezptatny hotel na jedna noc. Wystarczy powotaé si¢ na znajomych.

To jest wedrowka ludow.
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Odnajdujemy ostatnie miejsca naszego bytowania. Dom przy Przejazd 1
stoi. Zburzona jest tylko, wysadzona w powietrze przez Niemcow, frontowa
cze$¢. Wszystkie pokoje spalone, ocalala kuchnia i tazienka. Z kuchni jacy$
ludzie wynoszg resztki mebli. W tazience jest mosi¢zna wypalona popielniczka.
To jedyna pamigtka. Mam ja do dzi$ i stale wida¢ na niej ten pozar.

W Alei Wojska czwarte pigtro czg$ciowo zburzone. Dziwny jest widok
pokoju, w ktoérym pianino stoi na trzech nogach, a czwarta jest w powietrzu.
Strach wej$¢, ale ryzyko wpisano przeciez w naszym zyciorysie. I znalazty$Smy
skarb. W uszkodzonej pociskiem szafie rozsypane fotografie. Przetrwaty swoich
wiascicieli. I mam je do dzis.

Znéw marsz przez miasto. Niezapomniany widok — to figura z kosciota
Swigtego Krzyza. Lezy na ulicy i Chrystus wyciaga reke do nieba. To jakby
symbol walki o Warszawe.

Uszkodzone zdjecie Slubne Marychny z mezem Jozefem Ponikiewskim
znalezione w zburzonym mieszkaniu. Oboje zgineli w powstaniu.
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W zburzonej warszawie powraca zZycie. Zdjecie ze zbiorow rodziny.

Przeprawa na Prage trudna. Jest tylko jeden pontonowy most przy
Karowej, wspolny dla wojska i ludnos$ci. Ruch w obie strony na zmiang.
Gigantyczna kolejka.

Na dalekim Grochowie w budynku szkolnym jest szpital i ta medycyna.
Ulica Boremlowska. Jest kancelaria uczelni i na duzej sali miesci si¢ wszystko:
sala wyktadowa, jadalnia i akademik dla studentow. Podzielono to tylko
parawanami. Takiego uniwerku jeszcze $wiat nie widzial. Musze zebraé
dokumenty, ale juz wiem, Ze przyjma mnie na pewno.

To jest marzec 1945 roku. Zima nie ustgpuje, silny mroz trzyma. W
powrotnej drodze kupujemy na bazarze duzy kawat wedzonej stoniny. To skarb
- rodzice glodowali. A potem przemarsz przez Wiste po lodzie. Tak szli
wszyscy. I dalej wynajeta furka do tej Podkowy. Jechato kilka osob. Ale nas
czekata przykra niespodzianka. Gdy wysiadl ostatni pasazer, gdzie$ na granicy
miasta, podroz si¢ skonczyta, furka dalej nie pojedzie. Mamy i$¢ torem kolejki
elektrycznej. Tu podobno rabuja, a frajerow rzucaja do rowu. Saba mowi, ze dla
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tej stoniny warto naraza¢ zycie. To byt moj najdtuzszy wojenny marsz. Ale w
koncu dotarty$my do Lodzi.

I szybko powtorna wyprawa. Cata rodzina zbierata dla mnie potrzebny
ekwipunek. Miatam walizke i poduszke owinietg kocem. W Koluszkach
przesiadka. Zamieszanie. Bagaze spadaja z potki i moja walizka ginie. Ta
poduszka i koc to caly mdj majatek. Saba znow jedzie ze mna. Wedrujemy
przez Wolg do szpitala na Plockiej. Staram si¢ nie mysle¢, ale wiem, Ze na
podworzu we wspolnej mogile, jest moja siostra i dziewigcioletni Stawek.

Docent Roguski daje mi zaswiadczenie o zaliczeniu stazu z interny.
Przyjmuja mnie ma czwarty rok studiow. Brak mi tylko egzaminu z farma-
kologii.

Wyktadow jest mato, ale ich poziom dobry. Nie znam wszystkich
studentow, czes$¢ jest z mojej grupy. Jest Lalka Szymanska z interny na Ptockiej
i przychodzi Krysia Kwiecinska, wsparta o laskg. Ma uszkodzone migénie uda.
Sa tez osoby bardziej poszkodowane.

Zaczynam si¢ uczy¢ z Lalka tej brakujacej farmakologii. Ale my mamy
inny zwyczaj nauki, ona w nocy — a ja rano. Jednak przez ostatnig noc przed
egzaminem powtarzamy caly materiat. To nauka przy S$wieczkach
nagrobkowych, bo w mieszkaniu Lalki nie ma $wiatta. W drodze na uczelnig¢
spotykamy kolege, to Edek Kowalski. On studiuje juz na drugim wydziale.
Przed wojng skonczyt farmacj¢. Przepytuje nas i mowi, ze zdamy. Egzamin w
ogolnej sali, wszyscy stysza. Lalka odpowiada dobrze, a ja wcale. Zamurowato
mnie, nic nie dociera. Ten Edek stoi za mng i podpowiada, a on strasznie si¢
jaka. Wszyscy to stysza, tylko nie ja. Egzaminator jednak probuje i w koncu
pada dziwne pytanie: ,jak dziata alkohol na cztowieka — no, czy ludzie sa
smutni czy weseli”’? Odpowiadam genialnie: ,jedni sg smutni, a inni weseli”.
Termin poprawki za 3 dni. Zdatam bez trudu.

Muszeg si¢ wzia¢ w gar$¢, bo zwariujg. Mieszkam sama w wynajetym
pokoiku. Gospodyni miata pali¢ w piecu, ale jej nie ma. Zmarzne na sopel i
koniec. Akademicka stotéwka i ta sala petna gwaru ratujg mnie.

Nowa atrakcja — to komisja wojskowa. Wojna trwa. Nasi sojusznicy
potrzebuja sanitariuszy. Oni juz zdazyli powota¢ pseudo-polski rzad i to nie
wzbudza naszego podziwu. W tej komisji jest dwoch lekarzy w mundurach.
Jeden méwi po polsku, a drugi udaje, ze rozumie. JesteSmy wszyscy bardzo
zdrowi. Ale jedna dziewczyna ma dwie blizny na klatce piersiowej. Wyraznie
wlot i wylot. Ten Polak waha si¢ i pyta, jak to si¢ stato. Ona stata z kubtem po
wode i strzelali. My wszyscy tylko wode nosiliSmy w powstaniu. Polak daje
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stuchawke ruskiemu, a on oznajmia: ,,Dycha, zdolna do stuzby wojskowej”. Ale
nie zmobilizowali nas.

Grono studentéw wciaz rosnie. Zjawia si¢ Zbyszek, pyta, Co u mnie.
Zle, zgingta wigkszo$é rodziny. A Ryszard? Ryszard nie zyje. On tez juz tylko
byl. To czas przeszty.

Dwukrotnie wiosng wedruje do Warszawy, za Wiste. Tu stale
prowadzone s3 ekshumacje zwlok. To moja rodzina. Dwa pogrzeby, trzy
trumny i pig¢ ofiar wojny.

Zwycieska noc zakonczenia wojny ruscy obchodzili triumfalnie. Ja
przeptakatam ja w samotnosci.

Rodzice wroécili do Warszawy. Zdobyli mieszkanie na Smulikowskiego.
Ten kawalek Powisla przetrwat. Miasto z trudem dzwiga si¢ z ruin. Ale masowy
powro6t ludnosci wymusza decyzje odbudowy stolicy. W tym dziele uczestnicza
studenci. Przez caly dzieh wywozitysémy cegly z ruin w Alejach Jerozolimskich.
To sa zajecia w przerwie wakacyjnej. Ta nasza ekipa — to grupa krasnoludkow:
ja, Roza Walcowa, Irka Gawecka i Nelka Slusarska. Wywozity$my te cegly
cigzaro6wka, gdzie§ poza Wole. Nie mogltam si¢ domy¢. Wiosy trzeba byto
obciag¢. Juz w czasie zaje¢ byla akcja odbudowy Anatomicum przy
Nowogrodzkiej, ale byta to juz meska ekipa.

Nasza medycyna rowniez si¢ przeniosta, gtownie do szpitala Dziecigtka
Jezus. Remontujg prowizorycznie poszczegolne pawilony. A w klinice
Dermatologii na Oczki powstaje prawdziwa sala wyktadowa i akademicka
stotowka. Jadam tam jeszcze obiady.

W tym ostatnim roku zaliczam ¢wiczenia ze wszystkich przedmiotow
klinicznych. Poziom tego przygotowania jest rozny. Ten rok pracy w oddziale
internistycznym na Woli — to byta prawdziwa, praktyczna nauka na cate zycie.
Ale w koncu jest absolutorium. | tylko trzeba wszystko zda¢, aby otrzymac
dyplom. Uf — to nie bedzie tatwe.

Ucze si¢ dalej z Lalkg Szymanska, bo ona blisko mieszka, ha Koperni-
ka. Pierwsze dwa egzaminy oblatySmy, ale to byta farsa. Nie martwity$Smy si¢
tym.

Interne zdawaty$smy u dr med. Michalskiego w szpitalu Przemienienia
Panskiego. On nas nigdy nie uczyt. Podobno, zeby zda¢, trzeba pokaza¢ sie na
tych imprezach. Zlekcewazytysmy to, bo umiemy. Lalka ma zaliczone 5 lat
pracy u doc. Roguskiego i jest pewna siebie. Oblatam na pytaniu: ,.kiedy w
szkarlatynie spada goragczka”? Powiedzialam: ,,w polowie pierwszego tygodnia”
— to ma by¢ Zle, bo w czwartym dniu choroby. Jestem trup i mam dwdje¢. Lalke
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tez oblal. Uczymy si¢ wiec ginekologii, ale poszlySmy na ten egzaminacyjny
chorek i zdaty$Smy po tym dobrze.

A w klinice Ginekologii w dniu egzaminu byl poptoch, bo zgin¢ta
ulubiona kotka profesora. Tam wszystko byto higienicznie, ale koty profesora
uznane byly za sterylne. Zdawata duza grupa, cze¢$¢ przedwojennych studentow.
Nie pomogly podpowiadania asystentow. Oblat wszystkich. Zdatam po dwoch
tygodniach, a Lalka zrezygnowata. Wigc dalej ucze si¢ sama. A do profesora
Czyzewicza nie miatam zalu. To byt dobry cztowiek i wspaniaty wykladowca.

A potem szlo juz gtadko prawie do konca.

Zapamietatam egzamin z dermatologii u prof. Mariana Grzybowskiego.
Nauka tego przedmiotu byta trudna, bo mylity si¢ wszystkie plamki, cetki i
grudki, ale ja mialam notatki z wyktadow profesora. On mowit o istotnych
problemach, o etiologii — to byto ciekawe. Ten egzamin miat zlg stawe wérod
studentow. Mowiono, ze profesor milczy przez caty czas i tylko po tym pisze
dwdje na egzaminacyjnym blankiecie. A byto to tak: ,,prosze usias¢, patrzy¢ na
mnie i méwi¢ szybko, bo mam malo czasu”. Pytania i odpowiedzi bez
komentarza. T w koncu ostatnie pytanie: ,,JJaka jest réznica migdzy grzybica a
kita paznokci”? Milcze, a on si¢ odzywa: ,n0, gdzie sa zmiany, w plytce
paznokcia, czy obok”? Pomys$latam, powiedziatam, a on podpisal protokot.
Wychodzitam z poczuciem oblania, bo nawet si¢ odezwal. Za drzwiami
przeczytatam — celujaco. Chyba ci oblani musieli nic nie umie¢.

Powoli odnajduje si¢ moje akowskie $rodowisko. Odszukatam Halg
Morycinskg dzien przed pogrzebem Janki. Jej matka i ja - to cata delegacja z
Armii Krajowej. Wigkszos¢ nie wrocita jeszcze z niewoli. Pogrzeb bez
nabozenstwa. Trumna z ruin budynku na Swietokrzyskiej jedzie wprost do
grobu jej dawno zmartego ojca. To byt oficer, pochowany w Alei Zastuzonych.
Przy tym grobie begdzie si¢ zbierat co roku pluton tacznosci, w rocznice
powstania.

Zaczynaja si¢ powroty. Na Nowogrodzkiej, tuz przy akademickim
szpitalu, jest juz petla kolejki EKD. Z okna tego pociagu zobaczyta mnie Fela
Bankowska, gdy przyjechala pierwszy raz do miasta, po powrocie z niewoli.
Fela przywiozta mi oryginalny dokument wystawiony 3.X.1944 r., w dniu
kapitulacji powstania. Przechowata go w obozie jencoéw. Dzi$ to juz pozdtkla,
troch¢ zgnieciona kartka a na niej cenne informacje o mojej stuzbie wojskowej i
jeszcze cenniejsze podpisy putkownika Radwana i por. Rymkiewicza. To
wielka pamiatka. Srodowisko zaczyna odzywaé, wbrew nowemu okupantowi.
To Zwiazek Radziecki. Tego panstwa juz nie ma, wigc mozna to napisac.
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Dokument wystawiony w dniu kapitulacji powstania, ktory otrzymatam juz po
wojnie: ,,...St. Sierzant Zaczkowska Danuta, pseudonim Danka, wstgpita do
PPZ, 1II 1940 i zostala przydzielona do Zenskiego Plutonu Lgcznosci. W czasie
Powstania Warszawskiego petnita stuzbe w AK w Plutonie Lqcznosci przy
Dtwie Obwodu Warszawa-Srédmiescie (28 Dyw. Piech.). Przedstawiona do
odznaczenia Krzyzem Walecznych”

Po absolutorium nie mam juz innych zaje¢ poza nauka. Wiec zagladam
do Lalki. Ona wie od roku, ze Grzela, ten goral Jerzy Gromkowski, ktory nas
uczyt Interny, zginat w Os$wigcimiu. Wige ma juz nowego przyjaciela. Mieszka
z nig Marian Bogusz — t0 malarz - tez po tym obozie. Studiuje w Akademii
Sztuk Pigknych. Tam gromadzi si¢ $rodowisko artystyczne, ale nie tylko. Jest
jaki$ dziwny putkownik w mundurze, ma samochod z szoferem. Ale to mtody
chtopak — skad taka ranga? To szcze$ciarz. Dwa razy zaliczyli go do zabitych i
go awansowali, to czterokrotny awans. W wojsku pomytek nie ma, wigc musi
tak by¢. To Zbyszek Dtubak. Maluje, fotografuje i uwodzi, kogo si¢ da. Jest tez
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inny oficer z Armii Berlinga - Janek Zelnik z zong Haling. Dostali na Syberii
dobrze w ko$¢, ale o tym si¢ jeszcze nie mOwi.

Jest rowniez dwoch studentow architektury — Stasio Gorski i Jurek
Lozinski. Zarabiaja malowaniem mieszkan. Podobno pomalowali jakiemu$
piosenkarzowi fortepian na fioletowo, ale moze to plotka. Mieszkaja na
Dynasach. Idziemy catg paczkag w odwiedziny. Wypalona kawalerka, §ciany i
sufit- to gote cegly. Nie tylko one sg czerwone. Alkowa duzego pokoju
zastonigta jest czerwonym ptotnem, takim od panstwowych flag. Wisi tam
rowniez szlafrok Stasia, obszyty czarna tasiemka. Oni robili dekoracje na
Politechnice i zostato im nieco tego materiatu.

Przy teatrze Wojska Polskiego na placu Zwycigstwa otwarto Klub
Mtodych Artystow i Naukowcow. Tam dziata wilasnie Janek Zelnik, a gromadzi
si¢ srodowisko niespokojnej miodziezy. Z medycyny spotkatam tylko Edka
Kowalskiego, ktory miat wtedy zong¢ malarke. Panuje tam atmosfera moralnego
niepokoju, to ma by¢ komunistyczne, ale chyba nie catkiem tak jest. Sg jakie$
dyskusje, przygotowania do amatorskiego przedstawienia. Ildefons Gatczynski
przybyt z pigkng Zzona Natalig i recytuje swoje wiersze.

Wstrzagsem byto samobojstwo Tadeusza Borowskiego. To byta
tragiczna posta¢. Ale nasze $srodowisko podejrzewato w tym udzial dwczesnej
wladzy, bo my im nie ufali§my.

Chodzg do tego klubu z paczka od Boguszéw. Nadchodzi karnawat i
bylismy w klubie medykow na dwoch balach kostiumowych. Jechali§my konng
dorozka, Spiewajac Gatczynskiego:

,»l byla sobie panienka, na imi¢ miata Ina, gdy chciala powiedzie¢
kocham, mowita kokaina.”

Trzeba odreagowa¢ t¢ wojng. Ale najlepsza zabawa byla przy
szykowaniu kostiuméw. Na balu plastykow wystgpitam jako Balladyna. Ale to
byta stara Balladyna, bo grali ja w Teatrze Polskim w nieskonczono$¢. Mialam
na glowie siwg perukg, a na plecach plakat teatralny z zapowiedzig
milionowego przedstawienia. Marian wystepowat jako Teatrzyk Zielona Ges.
Niespodzianka byla nagroda za kostium Jurka na balu medykow. On miat
ciemny, granatowy garnitur, na ktéry naszyliSmy zygzaki z biatego pldtna. To
byt Kretek Blady. Profesor Grzybowski bit brawo.

Odwiedzalismy rowniez Teatr na Tarczynskiej, w prywatnym
mieszkaniu. Poeta Miron Biatoszewski recytowal swdj utwor, bujajac si¢ na
koniu na biegunach. Ale to byta sztuka.

W takim nastroju uczylam si¢ i naprawde bawitam. Jurek zaczat
przychodzi¢ do mnie. Jedziemy cala paczka w gory do schroniska Bustryckiej
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na Hali Gasienicowej. Sg Boguszowie -
Lalka i Marian, brat Lalki Bogustaw,
Krysia Kwiecinska i ja z Jurkiem.
Bogustaw to sportowiec i zna gory.
Chodzimy na wycieczki 1 zjezdzamy z
Kasprowego na Hale. Zaczyna si¢ wiosna i
nizej nie ma juz $niegu.

Moj mqz, Jurek Lozinski

W Warszawie to towarzystwo niezle popija. Jurek przenosi si¢ do
akademika. Ci niedokonczeni architekci pracuja w jakim$ biurze projektowym
prawie za darmo. Ale pieniadze sa potrzebne. Kolega Mariana, Kajetan
Sosnowski, ma ktopot, bo nie chcg mu zatwierdzi¢ w KC profilu robotnika do
jakiego$ plakatu. Marian dostat zaméwienie na obraz Swietej Teresy z zakonu
na Tamce. Siostry grymasza, ze jest za malo pigkna i on ja pono¢ upickszyt
kosmetykami zony. Ale nikomu tego obrazu nie pokazat, bo deklarowat

areligijnos¢.
Jurek wiezie mnie do Lowicza, do swoich rodzicow, i przedstawia bez
ceremonii — to jest moja zona. Chyba si¢ spodobatam, ale jego matka

powiedziata, ze znajomi pokazali jej w jakiej$ gazecie wzmianke o tym kretku
bladym z jego nazwiskiem. Dobrze, ze nie wiedziatam tego wczes$niej.

Odleglos¢ migdzy nami — Powisle 1 plac Narutowicza zaczyna byc¢
meczaca. Jurek wraca tam péznym wieczorem, gdy tramwaje juz nie chodza.
Chce mieszka¢ ze mng. A ja mam stale watpliwosci, czy warto wigzac si¢ z
kimkolwiek.

Ale w koncu jest §lub, a dyplomu jeszcze nie ma. Kleczymy przed
ottarzem, ksigdz co$ odprawia, a Jurek szepcze: ,patrz, Tereska Mariana”.
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Przed nami prawdziwy obraz $wigtej Teresy — to patronka kosciota. Oboje
parskne¢lismy cichym $miechem, ale $lub odbyt si¢ z wlasciwym ceremoniatem.
To bylo po przeszio trzech latach od kapitulacji powstania. Jestem znow
prawie normalna, ale zapomnie¢ si¢ nie da. W czerwcu 1948 roku otrzymatam
dyplom lekarza medycyny. W miesigc pozniej urodzit si¢ moj syn, Krzysztof.
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STAZ 1 SPECJALIZACIJA.

Zaczynam staz w szpitalu na Solcu na internie. Okazuje si¢, ze jestem
przydatna w szkoleniu studentdow, bo umiem dobrze pokaza¢, jak badac
chorego. Tu poza ordynatorem, jest tylko jeden doswiadczony internista. Reszta
przygodna i niedouczona. Gdy przechodze¢ na chirurgi¢, to wypozyczaja mnie
do tego szkolenia.

W czasie stazu na ginekologii dr Mezynski dat mi francuskie pismo z
artykutem o konflikcie serologicznym, jakby przewidzial moje pozniejsze
zainteresowania.

Ale spokojne zycie trwa krdotko. Gdy Krzy$ ma 7 miesiecy aresztuja
mojego ojca. Nie mozemy go znalez¢, zadnych informacji rodzinie si¢ nie
udziela. Jedyny obcigzajacy dowod, jaki znalezli w czasie rewizji, to paszport
Jozia, meza mojej siostry, ktory nie zyje. Nieznane nazwisko i odnotowany
wyjazd do Szwecji, to musi by¢ przestepstwo. Ale jest sposob na odszukanie
wigznia. Trzeba zanosi¢ paczke do réznych wigzien, jak ja przyjma, to on tam
jest. Przyjeli na Rakowieckiej. Przyjeta raz w miesigcu paczka — to znak, ze
wigzien zyje. Tak bedzie przez trzy lata - bez widzen, listow i informacji.

W grudniu 1949 roku $rodowiskiem medycznym wstrzasneta tragiczna
wie$¢. Profesor Marian Grzybowski zmart w czasie przestuchania w areszcie
sledczym na Koszykowej. Wezwano profesora Grzywo-Dabrowskiego do
ustalenia rozpoznania. Odmowit, bo nie wykonuje sekcji przyjaciot i nie
fatszuje wynikoéw badan. Ale t¢ sekcje widziat.

Ten skandal przer6st komune i zaktécit spokdj w kotach medycznych.
A klinike Dermatologii objela partyjna lekarka, Stefania Jabtonska, ktora nie
zdazyta jeszcze odebra¢ doktoratu. W tej klinice bylo wowczas dwoch
bezpartyjnych docentow. Ale ona zrobita btyskawiczng karier¢ — trzy kolejne
tytuty w ciggu trzech kolejnych lat. Od doktora do profesora.

Gdy otrzymatam prawo praktyki lekarskiej, Ministerstwo Zdrowia
zawiadomito mnie, ze jestem nadliczbowym lekarzem w stolicy. Mam szukac
pracy — najlepiej na wsi. Ale ja chce zosta¢ pediatra, a tej pediatrii nie umiem.
Profesor Rajmund Baranski przyjat mnie zyczliwie w klinice na Litewskiej, on
potrzebuje lekarzy, ale moze ich przyjac tylko na polecenie ministerstwa. Nawet
darmowy wolontariat nie istnieje. Ztozytam podanie w tym ministerstwie, ale
moje thumaczenie, ze maz jest architektem i pracy na wsi nie dostanie, nie
poskutkowato. Wigc moge zosta¢ w Warszawie 1 cale Zycie pracowaé w
pogotowiu. Jestem wsciekta. Moja przedwojenna znajoma jest pielegniarka i
pracuje w tym ministerstwie, wigc posztam si¢ do niej pozali¢. Spytata tylko,
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gdzie to zostawitam. Nastepnego dnia wreczyla mi skierowanie na
specjalizacje. Mam platne stypendium, a ona jest w partii.

W styczniu 1950 roku zaczgtam specjalizacje w klinice na Litewskiej.
Moi wspaniali nauczyciele to: prof. Rajmund Baranski, prof. Antoni Chréscicki,
prof. Irena Kanabusowa i dr med. Zakrzewska. Nie mieli jeszcze wtedy tych
wszystkich tytulow, ale wielkie doswiadczenie i wiedz¢. Byla tam rowniez
klinika chirurgii dzieci, zaktad radiologii i inne rodzace si¢ specjalnosci na
miar¢ tamtych lat.

Prof. Mieczystaw Michatowicz juz nie pracowat, ale mieszkat z zong w
klinice i byt to lekarz filozof. Jego definicja dziecka zafascynowala mnie. To
byl rysunek schemat, kwadrat otoczony trzema pierscieniami. W $rodku napis
KONSTITUCIO i otaczajace go kota: CIRCUMSTANCIA MICROSCOPICA,
MACROSKOPICA i COSMICA. Pediatria to wazna dziedzina, bo jakie bedzie
dziecko i otaczajacy go $wiat - taki bedzie cztowiek dorosty.

Ta pediatria byla inna niz dzi$. Przewazaty infekcje, posocznica i r6zne
choroby zakazne, jak koklusz czy dyfteryt, prawie nie byto szczepien. Choroby
przewlekte to reumatyzm, biataczki i dominujaca nad wszystkim gruzlica. Byt
to okres przed wprowadzeniem szczepionki BCG, tej doustnej.

Byto duzo drobnych zabiegow, jak kroplowki i transfuzje. W tej klinice
przetaczania byly dozylne, a na Dziatdowskiej jeszcze do szpiku. Transfuzje z
wyboru byty od rodzicéw i wykonywano je strzykawkami, z petnej krwi, czgsto
ze sterylnego stoika. Byto duzo naktu¢ do uktadu nerwowego, do rdzenia i tych
wysokich podczaszkowych. Tu dominowato gruzlicze zapalenie opon i mozgu.
Byto nie wyleczalne. Antybiotyku na gruzlice nie byto.

Lekarz dyzurny musial sam wykonywa¢ niezbedne badania
laboratoryjne, bo laboratorium pracowato do 15-¢j. Zaistniata wiec konieczno$¢
przeszkolenia lekarzy w oznaczaniu grup krwi i w probach krzyzowych. Prof.
Baranski wydelegowat mnie do Instytutu Higieny, gdzie serologie prowadzita
prof. Lille-Szyszkiewicz. Szkolitam wiec wszystkich lekarzy, a w organizacji
tych zaje¢ pomagala mi sekretarka prof. Michatowicza. Byla to kulturalna
starsza pani, ktora tez mieszkata w klinice. Aresztowano ja pod koniec tej akcji,
pod zarzutem handlu dolarami, co byto oczywista nieprawda.

Ja tez miatam zaskakujacg przygode. Gdy w niedziele po dyzurze
chcialam wyj$¢ do domu, zastalam zapieczetowana szatke w szatni. Byt napis,
ze nie wolno jej otwiera¢ bez porozumienia z personalnym. Prof. Kanabusowa
poradzita mi, zebym wyszta w kapciach i bez palta, a nie ztamania tego zakazu.
Pan personalny (nowa nominacja z windziarza — to byl awans spoleczny)
oznajmit mi, ze na poétce mojej szafki sa jakie$ papiery, z nieznanym w Kklinice
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nazwiskiem: Halina Zapasnik — Kobierska. Ona odchodzac z kliniki, prosita
mnie o0 tymczasowe przechowanie jakichs zwigzkowych dokumentow.

Nie bede opisywaé swych politycznych przygdéd w szpitalu. Bronita
mnie zawsze dr Staszka Krucowa - sekretarz partii. To byta dobra kobieta, ale
jej zawodowa wiedza byla zadziwiajaco skapa. Chodzita nawet taka anegdota,
ze na pytanie, ,,gdzie jest kanat Hawersa” — odpowiedziata, ze taczy Odre z
Nysa. Jak sie po latach okazato, ona przyszla jako wracz z armia Berlinga, ale
nigdy nie studiowata medycyny.

Miatam réwniez dwie $mieszne przygody w dodatkowej pracy w
ztobku. Kierowniczka zlobka wita mnie przerazona. Jakie$ nieszczescie. Czy
kto§ umarl? Nie, tylko salowa ochrzcita zydowskie dziecko partyjnych
rodzicow. To byta §liczna, roczna dziewczynka, ktora ona przynosita z domu i
bardzo si¢ do niej przywigzata. Ta mata miata urzgdowe imi¢ Kwadrat, aby to
nie bylo z kalendarza $wigtych. Zatatwitam to. Spytatam ojca: ,,czy panstwo sa
rodzing wierzaca W Boga”? Odpowiedz byta — nie. Ttumaczytam, ze to dobrze,
bo nie bedzie problemu. Bo ta salowa ochrzcita dziecko $wiecong woda, bez
ksiedza i data jej imi¢ Maria. Partyjny pan nie mogt si¢ przyznaé, ze problem
jest. Poradzitam mu jeszcze, zeby naprawit to imi¢, bo Marysia na to zastuguje.

Druga przygoda to inspekcja z Wydzialu Zdrowia. Przyszta dr
Rowinska i nie zastata mnie. Prosi 0 przyniesienie kart zdrowia dzieci. Id¢ do
tego urzedu i widze, ze to moja bliska kolezanka — Irka Dabkowska, ona tez
zmienita nazwisko. Ale robi jaka$ dziwng mine, wita mnie urzedowo i prowadzi
do innego pokoju. Tam ustyszatam: ,ta wredna Falkowa powiedziata mi, ze
masz opini¢ dobrego lekarza, ale twoj ojciec siedzi i musisz tak tanczy¢, jak Ci
zagraja.”

Profesor Baranski powierzal mi czgsto demonstracje przypadkéw na
wyktadach dla studentéw i na zebraniach Towarzystwa Pediatrycznego. Na nich
przesztam swoj chrzest wykladowcy. Zebrania PTP odbywaly si¢ bardziej
kameralnie, na matej sali wyktadowej w starym gmachu przy Litewskiej. Byly
zawsze po poludniu i dla nas obowiazkowe. W trzecim roku pracy profesor dat
mi zestaw do badan hematokrytu u wybranej grupy niemowlat. Miata to by¢
moja pierwsza praca naukowa. Lecz nadszedt dzien rozstania, bo nie mogtam
dosta¢ etatu. Ostatnig rozmowe w gabinecie profesora zapamigtalam dobrze.
Pokazal mi pismo z Ministerstwa Zdrowia. Glosito ono, ze nie przyznaje si¢
etatu lek. D. Lozinskiej, tylko lekarzowi XY. ,,Czy zna pani takiego lekarza?” —
Nie. I ja tez nie — podsumowat szef kliniki. I powiedzial, ze wierzy, ze dam
sobie rade z te pediatrig, bez wzgledu na inne okoliczno$ci. Byto smutno.
Pierwsza praca naukowa nie doczekata si¢ realizacji.
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A zycie toczy si¢ dalej. Staszek Staszewski gra na gitarze pod Syrenka
na Wybrzezu Kosciuszkowskim. Jest stara paczka. Koto przyjaciét architektow,
polonistow, malarzy. Jest Henryk Seczykowski. Zoska Stefanowska z mezem
Stefanem Treuguttem. Przez nasz dom przewija si¢ niespokojna inteligencja
polska.

Z malarzy starszego pokolenia byl dla mnie postaciga niezwykla
Wiadystaw Strzeminski. On bywal u Boguszéw. To byla indywidualnosc.
Okaleczony przez wojng miat jedna noge i chodzit o kulach. Miat tylko jedna
calg reke, a malowat. Jego malarstwo i grafike pamigtam jako dzieta. Byt
kubistyczny obraz budynkow todzi. Nie podobat si¢ wtadzy, to nie byt realizm
socjalistyczny. | wymowne grafiki jedng kreska — ,,Gory i chmury” i
»Deportacje”. To §lady stop cztowieka, od tych dorostych do coraz mniejszych.
To bylo przejmujace. Jego zong byla juz niezyjgca rzezbiarka, Katarzyna
Kobro. Nie znatam jej tworczosci. Pojechali$my z Jurkiem do L.odzi obejrze¢ to
W muzeum. Formy abstrakcyjne bardzo pigkne.

Nie ma stypendium i pracy. Bieda az trzeszczy, ale kupitam Krzysiowi
czarne ponczochy. Innych nie produkujg. On ma trzy lata.

W okresie pracy w klinice byly dwa wazne wydarzenia w moim Zzyciu
osobistym. W grudniu 1950 roku urodzita si¢ moja corka Magda, a wkrotce po
tym odbyt si¢ tajny proces mojego ojca. Wyrok 12 lat, za co — nie wyjasniono.
Byta tez konfiskata mienia. Do domu przyszia ekipa, ktéra opieczetowata
wszystkie meble, zarowno uszkodzona pociskiem szafge z mieszkania mojej
siostry, jak i zbior starych gratow niewiadomego pochodzenia z ruin stolicy.
Przylepili takie naklejki do zeszytoéw, ale z godtem panstwowym. Moje mate
dzieci lubity wchodzi¢ pod stét i je odklejaé, bo to byto zabronione.

Jest zjazd pediatrow poza Warszawg 1 cata starszyzna stolicy tam
jedzie. Dostaje prace na kilka dni, ale dobrze ptatng. Mam zastgpi¢ dr
Kanabusowa w Lecznicy Rzadowej — w ambulatorium i na oddziale
noworodkow. Do tego zastgpstwo w oddziale noworodkéw na Solcu za dr
Glinskg. To znakomity pediatra rodem z Litewskiej. Wzywajag mnie tam
dodatkowo, bo urodzito sie bardzo zolte dziecko. Siostra oddzialowa mowi, ze
to konflikt Rh. Ona juz takie widziata. | pokazuje mi w jakims ptynie, w stoiku,
przezroczysty cewnik do transfuzji wymiennej. Zgroza. W szpitalnym
laboratorium nie umieja tego zdiagnozowac. Zabieram si¢ za to sama, mam
przeciez przeszkolenie. Potwierdzitam rozpoznanie i przestalam dziecko ze
skrzyzowang krwia do kliniki na Litewskiej. Niestety zmarto. To byl obrzek
uogodlniony.
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Skierowano mnie do pracy na Pelcowiznie — to za Brodnem. Ulica
Brodnowska jezdzi tramwaj i tylko tam palg si¢ latarnie. Na jej koncu sa baraki
dla bezdomnych. Tam jest straszna zulia. Na wizyty domowe chodzimy tylko w
dzien i blisko. Dalej i po zmroku jezdze z szoferem, jesli jest wolny samochod
stuzbowy. Tu pogotowie jezdzi zawsze z milicja.

Ambulatorium jest w jedynej murowanej kamienicy. Ma 3 pigtra. Sg
gabinety lekarskie: internistyczny, pediatryczny i gruzliczy. W suterynie jest
kuchnia mleczna, a na pierwszym pigtrze kaplica. Tu si¢ odprawia
nabozenstwa. Kosciota w tej dzielnicy nie ma. | tu przyjmuje jedyny pediatra —
tabliczka na drzwiach: ,,kierownik przychodni dr XY”. Ta lekarka wyjechata na
3 miesigce do sanatorium. Ale ja dostaje etat, bo ma tu by¢ dwoch pediatrow.

Pracy jest duzo. Dzieci zaniedbane. Duzo ropni na skorze do nacigcia i
wszystko — jak w pediatrii. Juz po miesigcu mam kontrole z wydziatu zdrowia,
ale wyprzedza ja delegacja, czyli naczelna siostra z o$rodka i kierowniczka
kuchni mlecznej. Przepraszaja mnie i tlumaczg, ze ja taka mioda, musze¢
popetniaé btedy. Ja zapisuje niemowletom mieszanke drugg, a trzeba dawaé
pierwsza. Tego si¢ juz nie stosuje, jest mleko w proszku. Poradzitam
konsultacje z kuchnig mleczna kliniki.

Miatam kilka awantur z rodzicami dzieci, ktére nie wyzdrowiaty
natychmiast po mojej wizycie. Znam 50 % brzydkich stow, ktorymi mnie
obdarzano, ale uczg si¢ tego jezyka. Moja najlepsza pacjentka — matka, to
garbuska z nie$lubnym dzieckiem. Ona stosuje si¢ do moich polecen i to
dziecko jest czyste. Ale czg¢$¢ rodzicow po moich wizytach udaje sie do
felczera, ktory kroluje w dzielnicy. On ma ogromna praktyke. To ojciec tej
kierowniczki przychodni — zapisuje wszystkim penicyling, a ja nie.

W trzecim miesigcu pracy, gdy zaczynaja mnie juz akceptowac, dostaje
pomoc. Jest drugi etat. Kolezanka po dyplomie i stazu z Poznania. Nic nie umie,
ale jest uczciwa. Przyznaje si¢, ze przeciggneta te studia i wyznaczono jej
termin zaliczenia wszystkich egzaminow. Porazka grozita dyplomem felczera.
Zdawata na wariata i udalo sie, ale teraz chce si¢ naprawde nauczy¢.
Przyjmujemy dzieci razem. Po tygodniu zaczyna jezdzi¢ na wizyty co drugi
dzien. To zalecenie wiadz. Nastepnego dnia mam dodatkowo te wczorajsze.
Wiadza pyta, czy ona moze juz przyjmowaé sama. Nie, skad, specjalizacja
przez miesiagc? A zaczynaja mnie juz akceptowaé. Przypadki bywaja cigzkie,
trzeba namawia¢ na hospitalizacjg.

Miatam $mieszne zdarzenie. Przyjmowatam dzieci w duzym pokoju,
przedzielonym prowizorycznie deskami, ale nie do sufitu. Stycha¢ tu byto
rozmowy z poczekalni. I stysze: ,,0na jednak co§ umie. Mdj syn miat sraczke, a
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ona kazata go karmi¢ gotowana marchwig. Nie daliSmy tego i sraczka nie
przechodzita. W koncu powiedziatem - sprobujemy i to pomogto. Ona musi co$
umiec”.

Z urlopu ma wroci¢ ta kierowniczka przychodni, a sg tylko dwa etaty.
Dowiaduje sie, ze moja umowa wygasa szybciej, wigc to ja mam odejs¢. I tu byt
moj pierwszy zawodowy sukces, niestety zakonczony fiaskiem. Mieszkancy
Brodna napisali petycj¢ do wiladz, aby mnie zostawi¢. Nie pomogta, ale
sprawila mi rados¢.

Znow jestem bez pracy. Dla urozmaicenia dostaj¢ wezwanie na
przestuchanie do Urzgdu Bezpieczenstwa. Pytaja, czy znam panig X. — jakie$
nazwisko, ktoére nic mi nie mowi. Ale ona zeznata w $ledztwie, ze znaleziony u
niej przedmiot jest moja wilasnosciag. W koncu wykrztusil- ksigzka. Jaka?
Napisatl ja jaki$ Hirszfeld. Juz wiem, to ksigzka o grupach krwi. Pozyczytam ja
tej aresztowanej sekretarce profesora Michatowicza. Czy chce ja odzyskac?
Tak. To bedzie wymagato jeszcze wielu przestuchan. Mam si¢ namysli¢, czy
tego chce. Jest jeszcze inne wyjscie - przekazaé na cele spoteczne. Napisatam,
zeby ja przekaza¢ do biblioteki kliniki na Litewskiej. Ale strachu si¢ najadtam.

Wyszta ustawa o specjalizacji lekarzy. Wszyscy w klinice dostali drugi
stopien, a ja pierwszy z pediatrii. Ale profesor Baranski mnie nie opuscit.
Zaliczyt to, co bylo potrzebne do tej jedynki i otworzyt specjalizacje na II-gi
stopien, wpisujac wszystko, co byto ponad te wymagania. Podpisat to jako
kierownik mojej specjalizacji.

Posztam do kliniki na Dzialdowsks, bo tam byt specjalista krajowy.
Zatwierdzit moje dane. Spotkatam t¢ lekarke- kierownika przychodni z Brodna.
Byta bardzo oburzona, bo nie dali jej zadnej specjalizacji, Spytatam, dlaczego i
jak dlugo pracowata w szpitalu. Nie pracowata w zadnym szpitalu, ale dlugo
samodzielnie. To wyjasnia wszystko.

61



NOWORODKI

1 czerwca 1953 r. Po licznych zastepstwach w poradniach Srodmiescia
mam statg prace. Jestem znow w szpitalu na Ptockiej w Instytucie Gruzlicy. To
oddziat noworodkéw w klinice potoznictwa SLD — Studium Doskonalenia
Lekarzy. Klinik¢ prowadzi docent Matgorzata Serini-Bulska. Niezwykty
cztowiek, corka pastora, bardzo inteligentna i wszechstronna. Przed wojna
reprezentowata Polske na olimpiadzie — florecistka.

Mam wigc staly etat, ale tylko pigciogodzinny. Mam sama prowadzic¢
oddziat noworodkéw. Te prace moglam dostaé, bo nikt si¢ o nig nie starat. Nie
byto jeszcze stowa NEONATOLOGIA. Ale to nie byt przypadek. Polecita mnie
dr Kanabusowa i powiedziata mi, ze noworodki to dziedzina, ktora zaczyna sig¢
rozwijaé i warto si¢ tym zajac.

Tu sg dwa oddziaty — czysty i gruzliczy. Prowadzita je dotychczas doc.
Szczepanska z kliniki na Dziatdowskiej. Oba szpitale sgsiadujg z soba, wigc
mogla to taczy¢.

Na potoznictwie czystym jest sala na 20 —25 t6zeczek i mata izolatka.
Sa dwa inkubatory czeskiej produkcji. Oddziat gruzliczy ma tylko jeden pokdj z
o$mioma nieco wickszymi tozkami. Jak si¢ wkrotce okazato, miescito si¢ w
nich zwykle po dwoje dzieci. Tu wigkszo$¢ matek nie karmi i dzieci trzeba
izolowac¢, bo matki pratkuja. Moje pierwsze osiggniecie — to powigkszenie tego
oddzialu o dwie sale dla noworodkéw. Tu wiele dzieci czekato na miejsce w
domu dziecka.

Nie bylo oczywiscie dyzuréw. Miatam klopot z telefonem. Wylaczono
go po aresztowaniu ojca. Ztozytam podanie z podpisem dyrektora Instytutu, ale
nie spetito to celu. Wrog ludu ma nie mie¢ telefonu. Obsada oddziatu byta
dziwna. Mato pielegniarek, przewazaja potozne, wigkszos¢ z nich nie ma
fachowego wyksztatcenia. To tradycyjne babki-akuszerki, juz dos¢ stare.

Praca monotonna, ale powoli zaczynam troche rozréznia¢ stan tych
zdrowych dzieci. Jesli matki majg mato pokarmu, to siostry robig podskérne
infuzje z soli fizjologicznej. To bolesny zabieg. Zaczynam stosowa¢ dozylne
kroplowki, co wzbudza zdziwienie i nieufno$¢. Ale personel jest postuszny. Jak
sie to dzieje, ze tu zawsze sg zdrowe dzieci- rozszyfrowatam to szybko. Pani
docent przychodzila tu przed praca w klinice i po niej. Gdy miata jakie$
zastrzezenia, przenosita dziecko do kliniki. Ale ja klinikg nie dysponuj¢, chyba
ze problem jest powazny.

Po miesigcu pracy dowiaduje sig, ze zbliza si¢ kurs dla potoznikow.
Doc. Bulska mowi mi po prostu, ze mam przygotowa¢ dwa wyktady:
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Zamartwica i Konflikt Rh. O konflikcie moge co$ powiedzie¢, bo czytatam ten
francuski artykul i widziatam jedno zoite dziecko. I umiem nawet wykonaé
badania serologiczne. Ale zamartwica, nic o niej nie wiem. UzgodnitySmy, ze
tym razem powie to potoznik, a ja postucham i obczytam ten temat.

Moj pierwszy wyktad przeszedt do historii. Tu konczyt si¢ jakis remont
i kurs byt w klinice na placu Starynkiewicza. Koledzy powiedzieli mi, ze beda
tam potoznicy z Wotoskiej — to szpital Urzedu Bezpieczenstwa. Oni lubig si¢
czepia¢. Gdy doszto do dyskusji, jeden z tych Ubekéw powiedziat: ,,pani
postuzyta sie w wykladzie wsteczng teorig Mendla. To jest niedopuszczalne”.
Struchlatam, ale wyrzut adrenaliny musiat by¢ duzy. Odpowiedziatam: ,, Tak, ta
teoria jest wsteczna, ale dopoki u nas bedzie obowigzywata przy ustalaniu
ojcostwa, bede jej uzywacé”. Zwycigzylam. Dopiero p6zniej dowiedziatam sig,
ze ci ginekolodzy ubecy byli zmobilizowani do wojska i skierowani do tego
szpitala. Ale poczucie humoru mieli. Bez tego trudno byloby przetrwaé
kilkadziesiat lat komunizmu.

Po kilku miesigcach pracy mialam pierwszg inspekcje z Wydzialu
Zdrowia. Czepiali si¢ do wszystkiego. I wreszcie padto pytanie: ,,czy to prawda,
ze pani myje noworodki spirytusem?” ,,To jest prawda, ale tylko czesciowa, bo
chtopcy ptywajg kraulem w spirytusie, ale dziewczynki kapie tylko w oslim
mleku”. Oddelegowali si¢ szybko.

A ojciec stale siedzi, tylko przeniesli go do Rawicza- daleko. Byt w
celi, w ktorej zmart Puzak. I zndéw przeniesli go do Potulic. To poniemiecki
obdz koncentracyjny w poblizu Torunia. Tu trzymaja tych przeznaczonych na
wymarcie.

Jesienig 1954 roku otrzymatam telegram z Grudzigdza. Ojciec jest tam
w miejskim szpitalu. Ma zapalenie otrzewnej po perforacji wyrostka
robaczkowego. Stan cigzki. Ma roczny urlop. Musz¢ tam jechaé, ale nie mam
zastepstwa w szpitalu. Jedyna znajoma lekarka w klinice na Dziatldowskiej
odmoéwita mi. Ale profesor Bulska zalatwila zastgpstwo - znéw doc.
Szczepanska. To dobry cztowiek, wigc nie ma problemu.

A szpital w Grudziadzu oczekiwal mnie. Ojciec przytomny, ale
zapalenie otrzewnej to nie drobiazg. Dowiaduj¢ sie szczegdtow. W Potulicach
funkcje felczera pehnit jakis robotnik i dat ojcu gorgce oktady na bolesny brzuch
i srodki czyszczace. Po trzech dniach, gdy stan wieznia byt juz bardzo zty,
przewiezli go do wigziennego szpitala w Grudzigdzu. Tam dobrzy chirurdzy tez
byli wigezniami, ale zoperowali go. A wladza uznala, ze wiczien umrze, wigc
dali roczny urlop.
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Akt oskarzenia mojego ojca. Ojciec wycinat z niego bibutki do papierosow, nie
okazujgc szacunku dla tego ,,dokumentu”.
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W miejskim szpitalu okazali mi zyczliwo$¢. Dali obiad i przyrzekli, ze
si¢ postaraja. Odwiedzit go nawet komendant tego wigzienia, jakis oficer.

A chory zdrowial powoli. Gdy jego stan znacznie si¢ poprawit
zatatwitam mu miejsce w klinice u profesora Manteuffela. Ludzie nam pomogli.
Nasz ginekolog, Danka Stawinska, miata godziny ambulatoryjne dla
pracownikow Ministerstwa Zdrowia. | wystawili takie papiery z pieczgciami, ze
transport byt komfortowy. PrzewozitySmy go z Saba. Karetka pogotowia do
Torunia, tam zarezerwowany przedzial w warszawskim pociagu, a na peronie
czekata znow karetka i na Plockg. Lekarz dyzurny nie zbieral wywiadu, nie
wiem, co nagryzmolit. Tak spoteczenstwo opiekowato si¢ groznym przestepca.

Leczyli go dalej, rana goita si¢ i w wigili¢ Bozego Narodzenia
przywioztam go do domu. Stopniowo zaczagt chodzi¢. Ale ten roczny urlop
trwal tylko 12 miesigcy.

Pracowatam jeszcze w tym ambulatorium w Ubezpieczalni, a tam byla
komisja lekarska. Ztozytam podanie o zbadanie w domu i przedtuzenie urlopu.
Ojciec w t6zku, obstawiony lekami, a ja czekam na komisje. Przyszito ich
dwoch. Internista z Przemienienia Panskiego i bardzo semicki typ z Wydziatu
Zdrowia. Od progu zapytat — jaki wyrok i czy kryminalny, czy polityczny.
Kazat koledze zbada¢ pacjenta a mnie do drugiego pokoju i pyta, gdzie pracuje.
W Instytucie Gruzlicy. To $wietnie. My przedtuzymy urlop o 6 miesigcy, bo
wiecej nie mozna. Za pot roku kolejna komisja i ma tu by¢ kilometr EKG,
jakies$ rentgeny i inne badania z tego instytutu. Wynik badania lekarskiego go
nie interesowat.

Ale potem poszto wszystko tatwo, bo rezim musiat ostabng¢. Przyszia
amnestia, a w 57 roku sad ojca uniewinnil, bo zarzuty byly absurdalne.
Przytoczg dwa fragmenty:

1. ,Kierowal profaszystowska organizacjg, ktora smarowata szyny dla
hitlerowskich transportow wojennych, zdazajacych na front przeciwko
Zwiagzkowi Radzieckiemu.”

2. ,Zastgpca oskarzonego na placu Teatralnym w Warszawie osobiscie
zamordowal kilku komunistow”.

A moj ojciec byl komendantem PKB (Panstwowego Korpusu
Bezpieczenstwa — formacji powstanczej policji w okresie Powstania
Warszawskiego), nawet nie od poczatku powstania i tylko do jego zakonczenia.
Po skasowaniu wyroku dostat rent¢ i mieszkanie w nowym budynku na Polne;j.

Praca w szpitalu trwata dalej i wzbogacalam swoje doswiadczenie.
Musiatam pokonywa¢ coraz inne trudnosci. Gdy miatam pierwszy przypadek
konfliktu Rh, nie umialam wykona¢ transfuzji wymiennej. Poprositam
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dyzurnego chirurga o przyniesienie kawatka tego cewnika, ktory mieli u
Manteuffela i o pomoc przy zabiegu, bo nigdy nie widziatam cewnikowania
naczyn. Odpowiedzial: ,,a ja nigdy nie widziatem noworodka.” Transfuzja si¢
udata. Te pierwsze transfuzje wykonywane byly zmienianymi strzykawkami.
Dopiero po pewnym czasie, gdy zona dyplomaty USA urodzila u nas
wcze$niaka z Chorobg Hemolityczng, poprawilo si¢ nasze wyposazenie. TO
dziecko lezalo u nas znacznie dluzej niz matka, ale wedlug Owczesnych
przepisow, szpital nie mogt wziaé kosztow leczenia. Noworodek nie figurowat
w budzecie, bo nic nie kosztowal. Dostali$my wiec dary w postaci drobnego
sprzetu, wedlug nieoficjalnego zapotrzebowania. Byla w nich strzykawka
Browna, pozwalajaca na wykonanie transfuzji w uktadzie zamknietym.

Neonatologia, jako wyodrebniona dziedzina pediatrii, rozwijala si¢ w
Polsce wolno i tworzyly ja rzesze lekarzy zdobywajace mozolnie wiedzg i
wiasne do$wiadczenie.

W tym czasie wiedza o noworodku poszerzata si¢. W 1955 roku
Wirginia Abgar przedstawita ocen¢ stanu dziecka po urodzeniu, w oparciu o
najwazniejsze funkcje zyciowe. Byla to dziesigciopunktowa skala.

Silwerman w 1956 roku podat schemat oceny oddychania, ulatwiajacy
diagnostyke niewydolnosci oddechowej noworodka.

Zaczeto ulepsza¢ metody resuscytacji noworodkow. Anestezjolog z
naszego szpitala, doktor Justyna, wykonat maske do oddechu kontrolowanego,
z nadcis$nieniem przerywanym z niemowlecej gruszki do lewatywy.

Przy bezdechach u wczesniakow zaczgtam podawaé tlen do zotadka,
przy pomocy dwoch zwigzanych cewnikéw. Jeden taczono z workiem
wypelionym tlenem, a koniec drugiego umieszczano w naczyniu z woda, co
zapobiegato nadmiernemu wzdeciu przewodu pokarmowego. Metoda ta dawata
dobre wyniki i do dzi$ zyja tak leczone dzieci.

Taka wiedzg przekazywatam przez te lata na kursach potoznikom i
pediatrom w czasie stazu w ramach specjalizacji. Aparaty typu Ambu pojawity
sie w Warszawie dopiero w czasie mojej pracy na Bielanach.

Po kilku latach przyjeto drugiego pediatre. Byla to réwniez lekarka z
Litewskiej, polecona przez dr Kanabusowg - Elzbieta Woynicz Sianozecka,
ziemianka, czyli tez niepewny element.

W dalszym ciggu nie bylo dyzuréow, ale dzieki prywatnej znajomosci
wiaczono mi telefon w ciggu jednego dnia i to bez Zadnego pisma. On stat na
naszym biurku kilka lat bezuzytecznie.

Nasze laboratorium nauczylo si¢ juz diagnostyki konfliktow serolo-
gicznych, ale mialam dziwny przypadek. W sobot¢ wystatam krew na badania,
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a wyniki otrzymatam w poniedziatek. A w surowicy matki sg przeciwciala anty
Rh i jest dodatni test Coombsa z krwinkami dziecka. Ale nie ma objawow
choroby, nie ma zoéttaczki. Wysytam krew do Instytutu Higieny i telefonuja, ze
potwierdzili rozpoznanie i mam natychmiast robi¢ transfuzje wymienna.
Mowie, ze chce poczekaé, bo bez zoftaczki chyba nie ma wskazan. Pani
profesor mowi, ze dodatni bezposredni test Coombsa, to juz jest wskazanie.
Grozi prokuratorem, jesli jej nie postucham. Dostaj¢ wynik zakonczony
zdaniem: ,konieczna natychmiastowa transfuzja wymienna”. | podpis z
pieczatka profesora. A ja, pediatra z pierwszym stopniem specjalizacji, mam
inne zdanie. Polecenia nie wykonatam. Wypisatam dziecko do domu bez
zottaczki, mieszkato szczesliwie tez na Plockiej. Chodzitam co tydzien z siostra
oddzialowa pobiera¢ krew na morfologic. Po miesigcu byla nieznaczna
niedokrwistos$¢, ktora ustapita bez przetaczania krwi.

Doc. Bulska zgtosita ten przypadek do przedstawienia na zebraniu
warszawskiego oddziatu Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego. Ja bym na
ten pomyst nie wpadta. Serolodzy z Instytutu Higieny obiecali, Ze nas zmiazdza
w dyskusji, ale si¢ nie odezwali. Pediatrow na zebraniu nie byto, a potoznicy nie
atakowali. Ordynator potoznictwa ze szpitala na Solcu powiedzial, ze mieli
zgon w czasie transfuzji wymiennej, chociaz dziecko bylo w dobrym stanie
przed zabiegiem, wigc nalezy ten problem rozwazyc.

Zaczetam wiec w latach 56-57 zbiera¢ dane o przebiegu choroby i
wyniki badan laboratoryjnych w konfliktach serologicznych. Najwigksze
trudnosci byly z kontrolg rozwoju dzieci. Byt to stale Instytut Gruzlicy, w
ktérym nie moglo by¢ ambulatorium dla zdrowych dzieci. Ale pokonatam to,
pracowatam jeszcze w poradni D na Solcu.

8 pazdziernika 1959 r. wyglositam to opracowanie na zebraniu P. T. G.
w Warszawie. Byla to ,,Analiza wskazan do przetoczenia wymiennego
konflikcie serologicznym, na podstawie wiasnych spostrzezen. “Autorzy D.
Lozinska i E. Sianozecka”. Prace wydrukowano w Polskim Tygodniku
Lekarskim 1960 nr 40.

Opracowanie to zostato uznane za najlepsza prac¢ wygloszong w 1959
roku na zebraniach warszawskiego oddzialu Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego i otrzymaty$Smy nagrode w wysokosci 500 ztotych. Podpisat
to przewodniczacy prof. Adam Czyzewicz i sekretarz dr Zbigniew Filar.

Najwazniejszy wniosek z tej pracy glosil, ze wskazaniem do
przetoczenia wymiennego jest szybkie narastanie st¢zenia bilirubiny w
surowicy noworodka. Pozwala to na rozpoczgcie leczenia przed wystapieniem
nasilonej zottaczki. Objawy kliniczne choroby oraz wyniki badan serolo-
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gicznych, w tym bezposredni test Coombsa, potwierdzaja rozpoznanie, ale nie
stanowig wskazan do tego zabiegu. Takie postepowanie pozwala na bezpieczne
zaniechanie TW w lekkich przypadkach choroby.

POLSKIE TOWARZYSTWO Warszawa,17 marca 1960 roku
GINEKOLOBICZNE
0ddziax w Warszawie
ul,Starynkiewicza 3
L.dz.30/1960
Szanowna Pani
Dr Danuta Lozinska

Warszawa,ul,Spasowskiego 7 a

Zarzgd Warszawskiego OddziaXu Polskiego Towarzystwa Ginekolo-
gicznego powiadamia Panig Doktor,ze praca Jej,wykonana wspdlnie z
dr Elzbieta Sianozeckg,pt."Analiza wskazai do transfuzji wymiennej
w konfliktach serologicznych na podstawie materiaiu wktasnego",przed-
stawiona na naszych posiedzeniach naukowych w roku 1959,zostaza wy-
rézniona przez Komisje Ocen prac naukowych i nagrodzona nagrodg pie-
niezng w kwocie 500,00 zxp.

W zwigzku z powyzszym Zarzad OddziaXu sk¥ada Pani Doktor naj-

serdeczniejsze gratulacje i zyczy dalszych owocnych wynikéw na polu

b Qoasg OllrasX

etarz Prezes

pracy naukowej.
/dr Zbigniew Filar/ /prof.dr nauk med.A.Czyzewicz/

Nagroda za prace naukowg przyznana przez Polskie Towarzystwo
Ginekologiczne.

Cenig¢ t¢ prace najbardziej ze wszystkich moich publikacji. Oparta ona

byla na logicznym myS$leniu, z uwzglednieniem ryzyka i sprzeciwiala si¢
obowigzujacym w catym $wiecie wskazaniom do przetaczania wymiennego,
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jakim byl dodatni bezpos$redni test Coombsa. Oczywiscie panujace poglady
musialy si¢ zmienia¢ w miar¢ naptywu doswiadczenia, jak wszystko w
medycynie. W podreczniku Neonatologii, pod redakcja Jezykowskiej
Kuleszyny i Ireny Twarowskiej, podano podobne do moich wskazania
amerykanskie, ogloszone pot roku przed moja publikacja. Ale ja si¢ na nich nie
opartam. W ogloszonej mojej pracy byly juz obserwacje rozwoju dzieci w
wieku od szesciu miesigcy do dwoch i pot roku. Na mojej pracy byta podana
data wygtoszenia referatu. To mi zalecita prof. Bulska i to wskazuje na
oryginalno$¢ tego opracowania. Nagroda ta cieszy mnie do dzi$, a pismo z
podpisem prof. Czyzewicza przechowuj¢ jako cenng pamiatke.

Muszg wspomnie¢ o pomocy mojego meza Jurka przy tym
opracowaniu. On nie uczestniczyl w rozwazaniach medycznych, bo byt
architektem. Ale dla tej pracy wykonal dwa wykresy, ktore pokazywaly
wyraznie réznice w natezeniu choroby, zalezne od szybkos$ci zwigkszania sig
stezenia bilirubiny przed zabiegiem. To byly dwie odrebne wiazki, jedna o
tendencji pionowej, a druga bardziej ptaska. To graficzne ujecie bylo
przekonujace.

Moj maz pomagat mi w catym okresie pracy lekarskiej przy graficznym
przedstawianiu wynikéw badan. To bylo jeszcze przed rozwojem ery
komputerowej. Nie moge o tym zapomnie¢. W licznych publikacjach i
podrecznikach sa obok moich tekstow jego ryciny.

Moj maz pracowal przez pewien czas, na przetomie lat 50-60, w
redakcji  Przegladu  Kulturalnego,  prowadzonego  przez  Jerzego
Andrzejewskiego. Ale dzial architektury prowadzil partyjny profesor z
Politechniki. Nazwiska nie pamigtam, cho¢ wstawit si¢ projektem zburzenia
Zamku Krolewskiego i postawienia w tym miejscu Domu Partii. Pod takim
kierownictwem trudno bylo zamiesci¢ dobry artykut. Jurek robit to z
zaskoczenia, gdy zdarzylo si¢ niespodziewane wolne miejsce, tak zza wegla,
ukradkiem.

Byt bal sylwestrowy w Ministerstwie Kultury. To byty czasy, gdy nie
obowigzywaly jeszcze stroje balowe, ale jaka$ elegancja juz istniata. Schodzimy
po patacowych schodach na sale balowa i zaskoczyt nas dziwny widok. Na
polpigtrze kanapka, a na niej $pigca dziewczyna, troskliwie przykryta
kozuchem. Wida¢ gtowe miata zbyt staba do tej kultury.

To byt okres, gdy modny byl amerykanski taniec rock and roll, z
podrzucaniem w tych rytmach tancerki. Jurek lubit tak tanczy¢ ze mna. A tu
ostra krytyka. To pani Brandysowa, zona jednego z tych stawnych pisarzy
Brandysow. Mowi: ,,po co ty tanczysz z wlasng zona, tafncz ze mng i trzymaj si¢
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mnie”. Ona ma 100 kg wagi. Ale robi nam wyklad, jak swoich chtopcow
urzadzita. Ci bracia Brandysowie obaj pisza dobrze, cho¢ waga tej literatury jest
rozna. No i ktorego z nich lepiej urzadzila, bo jeden zostat w kraju, a drugi
wybral Paryz. Ja si¢ w tym gubig, ale juz nam objasniono, ze z taka zong jak ja,
to daleko si¢ nie zajedzie. Dla mnie tez s rady — mam si¢ rozejrze¢ za
chlopakami ,tylko nie patrz na tych dwoch, bo to pedaly”. Jezyk w tym
przybytku kultury do$¢ swobodny. Ale zabawa byta huczna. A Zony pracujace
w ministerstwach si¢ przydawaty.

Na nartach, na grani Rakonia w Tatrach. Od lewej: ja, Bogustaw, Kicia,
Przypadkowy turysta i Jurek.

I znéw jedziemy w gory w podobnym starym sktadzie. Dzieci jeszcze
male, zostaja z babcig. Jest z nami nowa zona Bogustawa — Kicia. To
specyficzna intelektualistka od rozwiazywania krzyzowek, przy duzej pomocy
reszty zespotu. JesteSmy w nowym schronisku na Hali Chochotowskiej. To
turystyczny komfort w tych czasach. Tu sa gory bez kolejek i wyciggow.
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Wysokos$¢ trzeba pokona¢ na wiasnych nogach. Bogustaw znéw nas prowadzi.
Wejscie przy schronisku przez Przetecz Bobrowiecka. Mozna nie$¢ narty lub na
nich wchodzi¢. Ale rozlegly widok z grani na catle pasmo gor wynagradza
wysilek. | te grania na nartach stale pod gore, ale juz tatwiej, az pod Wotowiec.
To najwyzsza gora w tym rejonie: 2064 m. Zjazd ze szczytu bylby dla nas
szalenstwem. Mamy zjecha¢ z Rakonia. Ta wysokos$¢ robi wrazenie. Widok
podobny jak z Kasprowego w strong Hali Gasienicowej. Brak tylko turystow i
nie ma przetartych szlakow zjazdu.

Jestem do$¢ przerazona. Bogustaw pojedzie pierwszy i Uwzgledni nasze
umiejetnosci. Jedzie 1 widaé, jak ped szarpie mu nogawki spodni. Naradzam si¢
z Kicig. My tak nie zjedziemy. Musimy zrobi¢ wigkszy zakos. Dobraty si¢ dwie
glupie. Obie witasng drogg wjechaty§my w cien pod Wotowcem. To istny 16d, tu
stonce nigdy nie dociera. O manewrowaniu nartami nie ma mowy. Lecimy na
ztamanie karku i ladujemy w kosowce. Leze z twarza miedzy nartami, ztozona
jak scyzoryk, zyje. 1 stysze dialog Bogustawa z zona: ,,Kicia, co z tobg?”” Ona:
,mysle¢ nie moge”. On tryumfalnie: ,,nie szkodzi”. A do schroniska daleko, ale
wrocily$Smy o wiasnych sitach.

Z okresem pracy na Plockiej wiaze sie poczatek mojej praktyki
prywatnej. Bylo to rzadko spotykane zajecie wsrod miodych lekarzy. Oboje
Bulscy mieli duza praktyke prywatng, a czg$¢ ich pacjentdow stanowili
pracownicy zachodnich ambasad. Jedynym miejscem, gdzie odbywaly si¢
prywatne porody, byta lecznica dr Szczodrowskiej, na ulicy Goszczynskiego, po
drugiej stronie szpitala Elzbietanek. Dr Szczodrowska byta juz wtedy starym
lekarzem i nie operowata. Jedynymi lekarzami, ktorzy przyjmowali tam porody
lub wykonywali operacje ginekologiczne, byli Bulscy. Pediatry tam nie byto.
Nikt nie byt na etacie, placili pacjenci. Ale czasem pediatra byt potrzebny.
Bulska prosita mnie o opieke nad réoznymi dzie¢mi swoich pacjentek. Dlatego
musialam zarejestrowac praktyke w domu. To bylo wtedy dozwolone, nikt nie
sprawdzat warunkow takiego gabinetu, aby tylko ptaci¢ podatki. Gdy zaczgtam
bywa¢ w tej lecznicy, dr Szczodrowska pytata matki, czy chcg pediatrycznego
badania dziecka i dzwonita do mmie. Za jedna wizyte dostawatam Y4
miesigcznej pasji, ale tych wizyt byto mato.

Raz bylo nagle wezwanie, bo salowa opiekujaca si¢ dzie¢mi zauwazyta
wczesng zottaczke. Wygladato to jak konflikt serologiczny. Zrobitam badania w
Instytucie Hematologii, cze$¢ w szpitalu Elzbietanek. Tam tez przygotowano
krew do transfuzji wymiennej. Ale byty dodatkowe problemy. U nas byt remont
i nie mogtam przyjac¢ dziecka na swoj oddziat, a lekarz ambasady angielskiej
nie zgadzal si¢ na transfuzj¢, bo nie byto anemii. Doc. Janina Koztowska
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zatatwila t¢ zgod¢ w ambasadzie. Ale byt i trzeci problem. Zauwazytam u tego
dziecka wadliwa budowe oczu. Zrenice nie byly okragle, a gwiazdkowate.
Pokazatam je ojcu dziecka. Moglo to zapowiada¢ obecnos¢ innych wad, a
interpretacja tych zaburzeh mogla nasuwa¢ mys$l o spdznionej transfuzji
wymiennej. Zrobitam t¢ transfuzje w asyscie pielegniarki z mojego oddziatu i
zorganizowatam opieke pielegniarska nad dzieckiem. Byly jeszcze transfuzje
uzupetniajace. To dziecko bylo pod moja opieka przez 2 lata. Rozwijalo si¢ z
niewielkim op6znieniem jako niemowle bylo bardzo wiotkie i miato mniej sity.
Ale bylo inteligentne, jak nie moglo postawi¢ zabawki na wysoka potke swojej
szafki, to stawialo po kolei na pierwszg, drugg i wyzej. Rodzice zawiezli
chtopca do specjalistycznej kliniki w Nowym Yorku. Ale poza potwierdzeniem
opdznienia rozwoju, rozpoznania nie ustalono.

Musiatam wystawi¢ rachunki dla ambasady za opieke lekarska i
pielegniarska. Profesor Bulska i ja podaty$my dla siebie mate sumy. Rodzice
przyszli, aby nam doptaci¢ wedtug cen przyjetych w Anglii. Wyjechali do Indii.

Mingto chyba 10 lat, gdy odwiedzit mnie niespodziewanie w domu
jaki§ elegancki pan. Nie poznalam go. Gdy powiedzial nazwisko, juz
wiedziatam. Ten Anglik wracat do swego kraju i byt w Warszawie bez rodziny.
Ale przyszedt, aby opowiedzie¢ mi o chtopcu. Pokazat jego zdjecie na rowerze,
a wigc fizycznie jest dobrze. Uczy si¢ w szkole z matym opo6znieniem, czyta,
pisze i jest bardzo muzykalny. Wzruszyta mnie ta wizyta. Pamigta¢ po tylu
latach o mojej opiece i przyjscie bez zadnej wtasnej korzysci — to swiadczyto o
duzej kulturze tych ludzi i dobrej ocenie naszego dziatania.

Miatam rowniez jedng przygode polityczng. Profesor Bulska
powiedziata mi w pracy, ze musimy jecha¢é do domu dyplomaty
jugostowianskiego. Jego zona, lekarka, urodzita wczesniaka i trzeba go
obejrze¢. To oczywiscie gratis. Ale ja mam inny problem. Byta zima i miatam
na nogach takie okropne wojlokowe buty. Na skorzane nie zarabiatam. Jak is¢
do eleganckiego domu w takich buciorach. Ona machngta r¢ka. Pojedziemy
samochodem, buty bedg suche, a podadza pewno kawe i buty schowam pod
stot. I tak sie stalo. Dziecko bylto tadne, taki dwukilowy wczesniak. I kawe tez
dali, tylko ten stolik miat blat z grubego, przezroczystego szkta. Bylam tam
jeszcze raz. A tu bomba. Przez radio i w gazetach donosza, ze jugostowianski
ataché wojskowy - ten wiasnie - jest szpiegiem. Wydalono go. A w domu
zastalam koszyk wspanialych trunkow od szpiega. I byt jeszcze jeden dobry
skutek tej afery. Jedna z bocznic Nowego Swiatu - ulica Socjalistycznej
Mtodziezy Jugostowianskiej, odzyskata swoja skromna, przedwojenng nazwe.
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Tak wiec cudzoziemcy ptacili, a wérod znajomych miatam ogromna
darmowg praktyke prywatng. Przytocze przyktad. Jestem w szpitalu na Ptockiej
i przychodzi Zbyszek Dtubak, zeby mnie zawiez¢ do siebie, bo jego zZona
wrocita ze szpitala z dzieckiem. | co zastaj¢? W jednym pokoju pierwsza zona
Zbyszka z kilkuletnim jego synem i drugim me¢zem. W drugim pokoju druga
zona Zbyszka z calkiem nowa coreczka. A w kuchni Zbyszek, pozbywszy si¢
mojego towarzystwa, kontynuuje dyskusj¢ z historykiem sztuki, Czartoryska.

To taki maly przerywnik w miejskiej podrozy, moja rodzina moze
poczekaé. A to dziecko nie wymagato badania.

Za zaszczyt uwazalam zawsze leczenie lekarskich dzieci. Musze
przyznaé, ze ja i moja rodzina rowniez korzystaliSmy z pomocy kolegow.
Udzielaly$émy sobie wzajemnie pomocy z Rézg Walcowsg. Ale moi dawni
pacjenci sg juz doro$li i nikogo juz nie lecze. A Rodza opiekuje si¢ stale
staruszkami, ze mna wiacznie.

Ze szpitalem na Plockiej taczyty si¢
rébwniez moje tragiczne wspomnienia. W
1959 r. zmarta moja matka. Zmarta w na-
szym oddziale ginekologicznym z powodu
przerzutow raka z przewodu pokarmowego.
Wykluczono go p6t roku wezesniej. Diag-
nostyka lekarska nie byta bezbtgdna. A moj
schorowany ojciec przezyt zone o 7 lat.

MGy ojciec, Leonard Zaczkowski.
Zdjecie z 1963 roku.

W ostatnich latach pracy na Plockiej, korzystajac z luksusu
dwuosobowej obsady, zaczetySmy na zmiang z Elzbietg Sianozecka chodzi¢ do
innych Klinik. Uzupelialy$émy staze specjalizacyjne, ja na dwojke, ona na
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jedynke z pediatrii. Bytam w klinice na Litewskiej i na Dziatdowskiej oraz w
klinice Choréb Zakaznych i na ortopedii u dr Lotha.

Nadchodzil czas przeprowadzki 1 podziatu kliniki polozniczej.
Potoznictwo czyste przechodzilo na Bielany z profesor Bulska i z docentem
Dipontem, a tu zostawata gruzlica. Ja miatam przej$¢, a Elzbieta zostac.
Potrzebna do tego byla formalnie zaliczona odpowiednia specjalizacja.
Skierowanie na egzamin wydawal Wydzial Zdrowia.

Posztam wigc do dr Falkowej i dowiedziatam sig, Ze nie moze dopuscic¢
mnie do egzaminu, bo nie odbytam stazu na noworodkach. Miatam podpisany
przez prof. Bulska dokument stwierdzajacy, ze prowadzitam w jej klinice
oddziat noworodkow przez 7 lat. Ale to si¢ nie liczy. Nie, to chyba zart. Inne
lekarki odrabialy u mnie staze i wydzial zdrowia to akceptowat. Tak, dla
innych, ale nie - dla mnie. Nikt nie specjalizuje si¢ u siebie. Upartam sie, nie
wyjde z tego urzedu bez skierowania na egzamin. M¢j kierownik specjalizacji
zaliczyt to. I padlo pytanie — kto jest tym kierownikiem? Profesor Rajmund
Baranski — Minister Zdrowia. Tym ja pokonatam. Egzamin zdatam bez trudu,
byt tatwy.

Ale jest jeszcze problem. Tu zostaja pracownicy Instytutu Gruzlicy, a
do nowego szpitala przechodza lekarze z etatami Studium Doskonalenia
Lekarzy. Ja do tej grupy nie nalezg. Prof. Bulska ustalita ze mng sposob
postgpowania — udawaé, ze przechodze automatycznie. To byla nasza
tajemnica. Gdy ja kto$ pytal, co bedzie z noworodkami — odpowiadata: tam
bedzie Lozinska, ma etat haukowy. Ona wiedziata, ze konkursu na ordynatora
nie wygram, ze wpakuja jej jakiego$§ partyjniaka. A my miatySmy wspotprace,
ktora dawata dobre wyniki.

Z te tajemnicza rozgrywka przetrwatySmy dlugo. Miesiac przed
otwarciem szpitala Bielanskiego, moja szefowa umoéwita nas na robocza
rozmowe¢ w Wydziale Zdrowia. Dr Falkowa, u$miechnieta obtudnie, pyta mnie
o sprzgt i o personel lekarski. Spis potrzebnego sprzgtu zlozytam juz w tym
wydziale, mam upatrzonych niektoérych lekarzy, ale nie moge ich angazowac.
Bulska mowi, ze najwyzszy czas, aby Wydziat Zdrowia wrgczyt mi nominacje
na ordynatora. I tu wybuchta bomba. Wtadza nie sprawdzita, jaki mam etat, a na
ogloszenie konkursu jest juz za pdzno. Przegapila to i to jest kompromitacja.
Napisata nominacje, a my milczaty$my i nie bylo problemu.

Szpital Bielanski to nowy szpital. Duzy oddzial potozniczy sklada si¢
czterech zespotoéw sal dla 50 matek i dzieci. Sale noworodkow, przeszklone od
korytarza, pozwalajag obserwowaé ich pielegnacj¢. Matki majg wejscia do
noworodkow z obu sal.
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Niestety staba znajomos$¢ probleméw neonatologii u naszych organi-
zatoréw shuzby zdrowia spowodowala nieodwracalne straty. Zaprzepaszczono
mozliwos$¢ utworzenia oddzialu patologii i intensywnej terapii noworodkéw, co
bylo w projekcie. Ma tam by¢ tylko zwykly oddziat niemowlecy. Dlatego
zabraklo na potoznictwie czystym instalacji dla tlenu. Stawiamy wigc butle z
tlenem w S$ciennej szafie przy pierwszej sali dzieci i zakladamy tam dwa
stanowiska z tlenem.

Ratuje nas jednak potoznictwo septyczne. Jest tu 15 tozek dla
noworodkow, czesciowo lub catkowicie od siebie oddzielonych, i tlen z
centralnej tlenowni. Tu mozna przyjaé¢ dziecko ponownie i mozna tu leczy¢.

W pierwszych dniach stycznia 1961 roku odbylo si¢ otwarcie Kliniki
Potoznictwa CMKP. Na uroczystosci byly wtadze uczelni i miasta. Dr Falkowa
pyta mnie, kogo bym chciata widzie¢ jako ordynatora sgsiadujacego z nami
oddzialu pediatrii. Wymienia trzy nazwiska. Ale ja odpowiadam inaczej:
»Mysle, ze egzamin konkursowy wygra dr X., ale ordynatorem zostanie dr
Kartowiczowa”. I tak si¢ stato.

A ja po cichu, bez konkursu, jestem ordynatorem najbardziej nowo-
czesnego oddzialu noworodkow w stolicy. Zawdzigczam to profesor Bulskiej.

Gdy pisze o konkursach, przypomina mi si¢ jeszcze jeden, zwigzany z
moimi zawodowymi losami. To byt jedyny konkurs na bielanski oddziat
noworodkow. Byt taki krotki okres, w ktorym obowigzywaly konkursy na
asystentow. To byto juz po kilku latach naszej dziatalnosci. Zglosity si¢ dwie
lekarki, obie z zagranicznym zyciorysem. Jedna, z polskim dyplomem po
dwdch latach pracy w angielskim oddziale noworodkéw. Druga, z dyplomem z
Moskwy i wieloletnig juz pracag w kraju. Ale ona zaczgta studia w Krakowie i
po roku postano jg na stypendium do Moskwy. Chyba wiedzieli, co robig. Dla
ulatwienia decyzji zadatam dwa jednakowe pytania po kolei kazdej z nich. W
komisji tylko ja bylam pediatra, reszta to przedstawiciele dyrekcji i partii. Ta
lekarka z Londynu moéwila dobrym polskim jezykiem i znata problemy, o
ktorych mowita. Byta dobrze ubrana, uczesana i sympatyczna. A ta z Moskwy
mowila bez sensu, ztg polszczyzna. Byta rozczochrana i jaka$ dziwna.

Wybér dla wszystkich byt oczywisty.

Ale dla porzadku personalny odczytat ich zyciorysy zawodowe. Ta z
Moskwy pracowala w bardzo wielu miejscach i1 kierunkach. Wszyscy
wystawiali jej dobre oceny, wigc dlaczego musi tak czesto zmienia¢ prace?
Zaczeta prace w klinice na Litewskiej i raptem przypomnialam to sobie, nawet
jej nazwisko. To ona dostata etat, o ktory Baranski prosit ministerstwo dla mnie.
Szybko si¢ jej pozbyl, bo to byt glosny skandal. W czasie jej dyzuru jaki$ oficer

75



przywiozl karetka pogotowia swoje dziecko. To byto niemowle z kokluszem. I
ona odestala je do szpitala zakaznego, bez zbadania. Zmarto w tej karetce.
Fortuna kotem si¢ toczy. Ona byla tylko przypadkowa przyczyna przerwania
mojej specjalizacji. I mysle, ze ona bardziej niz ja stata si¢ ofiara ustroju, bo
trzeba najpierw skonczy¢ podstawowke, a poézniej uniwerek.

A ja po raz pierwszy mam maly ordynatorski gabinet, ale bez
sekretarki. O wszystko trzeba bedzie walczy¢. Sprzet w oddziale jest bardzo
skromny. Z Plockiej zabratam tylko strzykawke Browna, bo ona nie byta
wlasno$ciag szpitala, dostalam ja w prezencie. A neonatologia rozwijata si¢
szybko. Doganianie Zachodu w zdobywaniu wiedzy i jej stosowaniu stanowito
trudny cel.

Po kilku latach udato si¢ zorganizowa¢ poradni¢ D dla dzieci
wymagajacych dalszej obserwacji. I tyle uwag ogdlnych. Nasza praca sktadata
si¢ w dalszym ciagu z czynnos$ci lekarskich i z dydaktyki. Rozwijata si¢ tez
szeroko zakrojona praca naukowa. Nie mozna tych elementéw oddzieli¢ i
opisa¢ chronologicznie. A w szpitalu Bielanskim pracowatam przez 20 lat.
Nastepne rozdzialy dotyczy¢ beda tego okresu i tego szpitala.
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ZMIANY POLITYCZNE, NASZE ZYCIE I PRACA

Powolne zmiany polityczne i spoteczne wplywaly na nasze zycie.
Opisywany juz klub Mtodych Artystow i Naukowcow zakonczyl dziatalno$é.
Miasto odbudowywato si¢ i zmienialy si¢ nazwy i potozenie ulic. Wtasnie ten
wspomniany klub byl na placu o stale zmieniajacej si¢ nazwie: plac Saski,
Pilsudskiego, Hitlera i Zwycigstwa, pomimo przegranej wojny.

W 1956 roku powstata galeria i klub Krzywe Kolo na Starym Miescie.
Malarstwo prowadzil Bogusz, architektur¢ mdj maz. I tam mial prelekcje o
sytuacji mieszkaniowej w kraju, nie bardzo pochlebng dla wiladz, wiec
wylaczono $wiatto. Dokonczyt po ciemku i nikt nie wyszedt. Maciej Krasinski
mowil, ze te baraki dla bezdomnych, ktore przedstawit Jurek, byly pod wislang
skarpg takie same przed wojng, gdy on mieszkal w Krolikarni. One tam byly
Zawsze.

Marian Bogusz byt przestuchiwany w UB. Pokazali mu album z
fotografiami, pytajac czy zna tych ludzi. ,,Tak, to sg cztonkowie klubu Krzywe
Koto. A ta brakujaca fotografia byta na pewno moja.” Klub zostal zamknigty w
1965 roku.

Jak juz wspomniatam, zmiany nazw przedwojennych ulic byly czeste,
co falszowalo histori¢ miasta. Dla mnie bardzo wazny byt plac Napoleona.
Przez niego chodzitam do szkoty. Tu byt grob mojej przelozonej gimnazjum,
Haliny Gepnerowny, w 39-tym roku. Z tym placem wigzg si¢ wspomnienia z
powstania.

Na placu Napoleona jest gmach najwiekszego banku, projektowany
przez profesora Bohdana Pniewskiego. Autor zmart przed zakonczeniem
budowy. Dlatego pod koniec lat siedemdziesigtych ogloszono konkurs na
projekt frontowej elewacji. Moj maz, wraz asystentem ASP (Akademia Sztuk
Pigknych), ten konkurs wygrali. Ta frontowa S$ciana ma juz znamiona
nowoczesnej architektury. A godlo panstwa z napisem NBP przy gtownym
wejsciu przypomina mi zawsze meza.

Nie pamigtam, w ktéorym to byto roku, gdy komuni$ci pozornie
fagodzili wtadze, zmieniono nazwe tego centralnego placu i powstat plac
Powstancow Warszawy. I powstal tam pomnik — grobowiec Batalionu Kilinski.
To bylo zgrupowanie, ktére walczylo w rejonie naszego plutonu. Totez na
uroczysto§¢ odsloniecia poszty§my cala grupa — my Radwanki. To zenskie
zgrupowanie irytowalo wladzg, widaé przezyto nas zbyt wiele. Milicjant kazat
nam si¢ rozej$¢. Powiedzial, Zze trzeba zrobi¢ miejsce, bo tedy bedzie
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przechodzit Karkoszka — prezydent Warszawy. A na to Zosia: ,,prosz¢ pana, nas
drob nie interesuje”. Tym zwyciezyly$Smy komunistyczng wiadze.

A praca lekarska trwatla stale. Kursy dla potoznikéw byty jak dawniej,
rozszerzata si¢ tylko ich tematyka. Ale maja by¢ rowniez kursy dla pediatrow.
Otrzymuje¢ dodatkowo pét etatu starszego wyktadowcy w SDL (Studium
Doskonalenia Lekarzy) w klinice Pediatrii profesora Edwarda Wilko-
szewskiego. Lekarze specjalizujacy sie w tej klinice beda przychodzi¢ réwniez
do mnie na wyklady i demonstracje przypadkow. Moge to robi¢, bo w
neonatologii jestem od nich madrzejsza. Ale profesor zaprojektowal rowniez
kursy dla ordynatorow oddziatow noworodkowych. To mnie zaskoczylo. Czym
oni r6znig si¢ ode mnie, moga by¢ nawet lepsi... Mam wiec nowy pomyst.
Ustalitam najwazniejsze tematy i zazadatam listy kursantéw z wyprzedzeniem.
Rozdzielitam i przestalam tematy do wstepnego referowania i oczywiscie
przygotowalam wersje wilasng. Pierwszy tydzien prowadzilam seminaryjnie i
chyba si¢ udal. Nastgpnie wystatam calg grupe z jednym swoim asystentem do
roéznych szpitali. Byto to oczywiscie uzgodnione z ordynatorami. Ja posztam w
pigtym dniu na Czerniakowska, gdzie oddziatl prowadzila dr Krystyna Buchar,
znana mi z kliniki na Litewskiej. Relacje moich asystentek byty dos$¢ krytyczne,
ale ja przezylam szok, to byta zupelna klapa, chaotyczne méowienie o niczym.
Dowiedzielismy si¢ tylko, ze jak byla w Szwecji, to tam profesor przychodzit
do noworodkéw dwa razy dziennie. To byt gtéwny nurt jej wyktadu. Ona nie
miata wprawy w wygtaszaniu jasno sformutowanych mysli.

W ostatnim dniu w klinice pediatrii miato by¢ podsumowanie kursu.
Profesor zagait dyskusje, pytal jak oceniaja ten rodzaj szkolenia i co
zaplanowa¢ na przyszlos¢. Odpowiedziat starosta kursu, jedyny mezczyzna.
Zaczat przyjaznie, ze atmosfera dobra, ze witatam ich promiennym u$miechem
itp. Podziwiali mojg wiedze. Ale gdy poszli na inne oddziaty, to okazato sie, ze
ich zawiodtam, nie podzielano tam moich pogladow, a wigc uczytam ich zle.

Zapadta cisza. Profesor ma zafrasowang ming, ja si¢ chyba rozes-
mialam. A potem wszystkie panie chwalily kurs. Ja powiedziatam tylko, ze
wydawato mi sig, ze taki przeglad réznych oddziatow moze by¢ ciekawy, ale
trzeba to bedzie rozwazyc.

Ten kurs byt przed jakimi$ §wietami i dostalam Zzyczenia §wiateczne od
wszystkich, z wyjatkiem starosty. Zrobitam prywatny wywiad w Olsztynie i
dowiedziatam si¢, ze pan doktor ma nominacje na ordynatora, ale szpital jest w
remoncie, wigc jeszcze pracy nie zaczal. Ale nauczke dostalam. Juz nigdy nie
powtdrzytam tak zorganizowanego kursu.
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Ale zaciesniata si¢ moja wspotpraca z klinikg pediatrii. Ich kursanci
przychodzili do mnie w dalszym ciggu, a ja uczestniczylam w koncowym
kolokwium. Byt zwykle jeden temat pismienny, a potem egzamin ustny. Byt tez
formularz ocen, stanowiacy promocje do specjalizacji. Na jednym z kursow
byla moja dawna szefowa z przychodni na Brodnie. Prowadzita juz tylko
poradni¢ przeciwgruzlicza dla dzieci. Tematem pisSmiennym byla chyba
gospodarka wodno elektrolitowa. Jej referatu nie dato si¢ czytaé, ale czy mozna
zada¢ trudnych referatow od lekarza z waska specjalnoscig? Zadatam jej tylko
pytanie z pulmonologii. Profesor podsumowat i ja i mnie. Powiedzial, ze jak
widze stabo przygotowanego lekarza, to stawiam tylko latwe i praktyczne
pytania. I byta dyskusja. Zrezygnowano z tych piSmiennych tematéw. W
praktyce lekarskiej przede wszystkim nie nalezy robi¢ podstawowych btedow.

W 1972 roku Studium Doskonalenia Lekarzy Akademii Medycznej
zostato zamknigte. Powstala samodzielna placowka naukowa o statucie
akademickim — Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego. CMKP.
Zlikwidowano wszystkie podstawowe kliniki, w tym potoznictwo i pediatrig.
Zostaly zawieszone kursy z tych dziedzin. Wazne byly tylko specjalnosci,
ktérych w Akademii Medycznej nie bylo. Cze$¢ uratowata si¢ zmiang nazwy.
Zamiast interny np. kardiologia, endokrynologia. Zamiast chirurgii chirurgia
plastyczna lub urazowa. Specjalizacji z neonatologii jeszcze nie byto.
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PRACA NAUKOWA I POSTEP MEDYCYNY

Praca badawcza wigzata si¢ z praktyczng medycyna uslugowsa. Jej
tematyka zostala jakby podpowiedziana przez profesor Bulska, ktora zlecita mi
pierwsze wyklady. Ja wczesniej zetknetam si¢ z niewydolnoscia oddechowa
wcze$niakow niz z patologiczng zottaczky. Z okresu studiow i ze studenckiej
praktyki w Klinice potoznictwa, pamigtatam te przestarzate metody. Potoznik
trzymat dziecko za nogi, gtowa w dot, aby wyplynely wody ptodowe. A jak nie
oddychato, to dawat mu klapsa w pupe lub hustat, stale w takiej pozycji. To
musiato si¢ zmieni¢. Te kilka zdan, powiedzianych juz o postepach w cuceniu
noworodkéw 1 ocenie stopnia niewydolnosci oddechowej, demonstrowato
rozw0j powstajacej Neonatologii. Totez planowa, zespotowa praca musiata
zaja¢ si¢ procesem oddychania. Matka i dziecko to byla wspdlna jakosc,
wzajemna zalezno$¢. Rozwiazywac ich problemy musieli razem potoznik i
pediatra.

Pierwsze prace skupiaty si¢ na dwoch problemach:

1) zamartwica i zaburzenia oddychania

2) hematologia, a zwtlaszcza konflikt serologiczny. Erytroblastoza
ptodowa byta wtedy czgstym powiklaniem. No i byla juz ta pierwsza udana
praca.

Nie bede przytacza¢ wszystkich moich opracowan i publikacji, bo nie
jest to moim celem. Chcg pokaza¢ klimat tamtych czasow, wspdlne wysitki i
przeszkody. Bez zaangazowania zyczliwych i madrych ludzi nie miatabym
zadnych osiggniec.

W szpitalu Bielanskim byta katedra diagnostyki profesora Kraw-
czynskiego (SDL), co stanowito zaplecze do badan naukowych. Ale wyposa-
zenie tej placowki miato braki. Nie mozna byto wykonaé¢ badan gazometry-
cznych, bedacych podstawa oceny najwazniejszych funkcji zyciowych. Pierw-
szy, dostgpny nam aparat, byt produkcji polskiej. Byt caty ze szkta. Mozna w
nim bylo bada¢ ptyn majacy kilka mililitrow objetosci. Nie nadawal si¢ do
badania krwi noworodkow. Badang ciecz wprowadzato si¢ do pojemnika pod
warstwa rteci, co zabezpieczato przed dostgpem powietrza. Dr Irena Herbst,
potoznik, badata w nim krew cigzarnych i ptyn owodniowy. Pozwalalo to na
oceng zagrozenia ptodu w czasie porodu. Gdy zakupiono aparat Astrupa, mozna
juz bylo stosowa¢ mikrometody, czyli 0znaczenia z matej obj¢tosci krwi z rurki
wlosowatej obleczonej heparyna.

Pierwsze prace trzech zespolow: potoznictwa, pediatrii i laboratorium -
to referat wygloszony na sympozjum w Pradze w 1966 roku: ,,Anaerobic Met-
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habolism In Asphyxia”, wydrukowany w Excerpta Media Monograph, i ,,Meta-
bolizm glukozy w porodzie fizjologicznym”, ogloszony w Ginekologii Polskiej
w 1967 roku. Trzeciag prace z tej tematyki, wykonang z dr Herbstowa,
wyglositam na Biatostockim Sympozjum Pediatrow i Poloznikow w Augu-
stowie tez w1967 roku. Byla to ,,Kwasica ptodu, a stan noworodka urodzonego
w zamartwicy.” Takie byty poczatki planowanych badan naukowych.

W okresie tych zmagan z aparatura diagnostyczna, probowalam
wykona¢ prace doktorska na podstawie spektrofotometrycznego o0znaczania
hemoglobiny utlenowanej i zredukowanej. Bylo to trudne zadanie, gdyz
nalezato probki krwi noworodkow w rurkach witosowatych zamraza¢ do -30
stopni, a potem je rozciera¢ w celu wywotania hemolizy. One czgsto w tej fazie
pekaly. Odmrozitam sobie palce, a praca posuwala si¢ zbyt wolno. Oznajmitam
wigc profesor Bulskiej, ze chcg zmieni¢ teze¢ mojego doktoratu. Na jaka? Ta
nowa brzmi: ,,najwyzszy czas, aby zrobi¢ doktorat”. Ustyszatam: ,,zaczyna pani
rozumowac wlasciwie”.

W 1968 roku obronitam doktorat. Temat: Losy Noworodkéw z Wadami
Wrodzonymi.

W tym okresie dzialalo juz nasze ambulatorium i prowadzily$Smy
poradni¢ D dla dzieci urodzonych z rézng patologia. Moim promotorem byt
prof. Wilkoszewski, a recenzentami prof. Bulska i prof. Paradowska —chirurg z
Instytutu Matki i Dziecka.

Chciatam nie tylko sprawdzi¢ rozwoj tych dzieci, ale rowniez szukaé u
nich kolejnych wad w dalszym okresie zycia. Prof. Wilkoszewski, po
przeczytaniu wstegpnej wersji pracy, nie zaakceptowal jej. Uwazal, ze
niepotrzebnie zajmuje si¢ drobiazgami, jak brak jednego palca, czy skoérny
wyrostek przed uchem. To nie ma znaczenia. Trzeba skupi¢ si¢ na cigzkich
wadach. A ja wiedzialam, ze w tym okresie rozwoju medycyny, wigkszo$¢
dzieci z takimi wadami umiera w pierwszych dniach lub miesigcach zycia. Ich
los byt bardzo krotki.

Jak przekonaé profesora. PoszlySmy do niego razem. Dyskusja byta
burzliwa. I w koncu moja niezastgpiona opiekunka powiedziala: ,,A ja te prace
rozumiem. Tadeusz (jej maz) miat takiego przyjaciela, jeszcze ze szkoty, ktory
tez skonczyt medycyne. Byt inteligentny, ale wszystko mu nie wychodzito. Ja
go spotkatam na plazy i zobaczytam, ze ma zro$nigte palce u ndég. Wtedy zrozu-
mialam, Ze co$ z nim nie tak. Ja rozumiem koncepcj¢ tej pracy.” Zgodzit sig.

Byto to opracowanie wykonane na materiale 6300 zywo urodzonych
dzieci i 139 martwych ptodach, z masg ciata powyzej 600 g. Wady wrodzone
stwierdzono u 179 zywych noworodkow i 51 martwych plodow.
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Whioski:

1. Wady wrodzone, wczesniactwo i dystrofia wewnatrzmaciczna moga
mie¢ wspolng patogeneze. Swiadczy o tym czterokrotnie czestsze
wystepowanie wad wsrod dzieci urodzonych z waga od 1001 g do 2500 g niz z
Wyzsza waga urodzeniowa oraz stwierdzenie u 6,5 % dzieci obok wady réwniez
dystrofii wewnatrzmaciczne;j.

2. Najwicksza $miertelno$¢ w pierwszym kwartale §wiadczy o malej
zdolno$ci do zycia dzieci dotknietych ciezkimi wadami. Wsrdd dzieci
pozostatych dhuzej przy zyciu nie stwierdza si¢ duzej Smiertelnos$ci.

3. Zaburzenia rozwoju fizycznego lub psychicznego, stwierdzone u
13% dzieci z wadami, wskazuja na znaczne upo$ledzenie ich nie tylko w
zakresie narzadu dotknigtego bezposrednio wada.

4. Duza liczba wad mnogich oraz cze¢ste pdzniejsze ujawnianie si¢ wad
dodatkowych sa wskazaniem do poszukiwania dalszych anomalii rozwojowych,
u wszystkich dzieci, u ktorych stwierdzono jakas wade wrodzona.

Obronitam t¢ pracg, ale nie bylam z niej zadowolona. Duzym
mankamentem bylo zmniejszanie si¢ liczby dzieci obje¢tych opieka, w miare
uptywu czasu. Dawalo to rosngcag strefe niewiadomych. Gdy rodzice nie
reagowali na korespondencje¢, los dziecka nie byl sprawdzony. Dlatego nie
oglositam tej pracy w pismie lekarskim, zostawiajac ja tylko w ograniczonej
liczbie oprawionych egzemplarzy. Ale doktorat miatam, cel zostat osiagniety.

Ale jak mozna pracowa¢ naukowo, gdy zaczat si¢ burzliwy okres walk
politycznych? Jest rok 1968. Moje dzieci zbieraly podpisy pod listem do Sejmu,
protestujacym przeciw zdjeciu przedstawienia ,,Dziadow” Mickiewicza w
Teatrze Narodowym. A po wiecu na Uniwersytecie Warszawskim byty liczne
aresztowania i represje. Totez na obronie mojego doktoratu nie byto Krzysztofa,
bo zgarneli go do wojska w ramach represyjnego poboru.

Ale pracowac trzeba. Zaje¢tam si¢ wigc drugim tematem, hematologia.

Badania serologiczne prowadzit Instytut Hematologii, a ja tam nikogo
nie znatam. Dowiedziatlam si¢ telefonicznie, kto prowadzi ten dziat. Byta to
doc. Halina Seyfriedowa, osoba w moim wieku, z Poznania. Dlatego si¢ nie
znaty$Smy. Na pierwsza rozmowe zaprosita dr Krystyng Frankowska, zajmujaca
si¢ tematem konfliktow. Obie byly zdziwione, ze w Warszawie kto§ si¢ tym
interesuje. I tak zaczgta si¢ nasza wspolpraca, ktora przetrwala nawet moja
emeryture w wieku 70 lat.

Z literatury swiatowej dowiedziatam si¢, ze zaczeto leczy¢ krwig plody
z ChHN. To byla pionierska praca Liley z Brazylii. On wstrzykiwatl mase
erytrocytarng do jamy otrzewnowej plodu. Koncepcja zaczerpnigta byla z
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historii medycyny. Gdy niemowlgtom nie wykonywano jeszcze przetoczen
dozylnych, tylko do szpiku kostnego, a jeszcze wczesniej do jamy otrzewnowej,
stwierdzono, ze krwinki dobrze si¢ wchtaniaty. Liley opisat technike zabiegdw
u plodu i wlasne wyniki. Natomiast Bevis opracowal badanie stezenia bilirubiny
w wodach ptodowych metoda spektrofotometryczna. I znow Liley wykonat
tabele prognostyczng, w oparciu o ggstos¢ optyczng ptynu owodniowego.

Ale nasze laboratorium bylo bardzo zapracowane i nie mogto szybko
wprowadzi¢ nowych metod diagnostycznych. A mnie si¢ S$pieszylo, bo
widziatam martwe ptody i te trudne do uratowania noworodki z obrzgkiem
uogblnionym. Zaproponowano mi, abym robita to sama, u nich. Metoda nie
byta trudna.

Pierwsze probne oznaczenia robitam z wod ptodowych odptywajacych
w czasie porodu u zdrowych kobiet. Potoznicy zaczeli pobieraé je w
konfliktach, nakluwajac jajo ptodowe. Poprzedzone to bylo izotopowa
placentografig, aby nie naktuwaé tozyska. Ale poloznicy znudzili si¢ tym
zabiegiem i zalecili, abym robita to sama. A ja mialam poczucie przekroczenia
kompetencji. Pt6d i rodzaca — to nie jest dziedzina pediatrii. Pilnowatam wigc,
aby przy tych naktuciach potoznik byt. To byto za zgoda i w obecnosci.

W pierwszym przypadku, w ktérym ta diagnostyka wskazywata na
zagrozenie zycia ptodu, wykonano cigcie cesarskie przed terminem porodu.
Dziecko z cigezka niedokrwisto$cia leczono dwukrotng transfuzja wymienng.
Wyszto do domu w dobrym stanie.

Moja praca “Rokowanie w Konflikcie Serologicznym na Podstawie
Badania Wod Plodowych”, ogloszona w Ginekologii Polskiej w 1967 roku, nie
wzbudzita zainteresowania szerszego grona potoznikow poza naszym zespotem.
Zaczetam robi¢ przygotowania do leczenia ptodow.

Nasz szef od RTG, dr Janusz Bowkiewicz, byt dobrym fachowcem, ale
trudno si¢ z nim rozmawiato. Byl bardzo zamknigty, sztywny. Bulska poszta ze
mng na t¢ rozmowe. Przyniostam literature fachowa i mowitam, a on stuchat.
Powiedziat tylko: ,,odpowiem za tydzien”. Przyniost wtedy kilka pism z opisem
zabiegu i stwierdzil — mozemy robic.

Drobny sprzet do tego zabiegu kupita mi znajoma lekarka w Londynie.
To byta specjalna igta i cewniki. Oficjalnie w kraju nie mogtam tego kupic.

W tym czasie profesor Bulska, po $mierci meza, objeta po nim klinike
na Starynkiewicza, a u nas szefem zostal doc. Marian Dipont. Ale Bulska
zawiadomita mnie, ze przyjezdza z Londynu profesor Karnicka, jej kolezanka
ze studiow. Ona jest tam szefem kliniki i znam jej prace z literatury. Ma
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wyglosi¢ w Gdansku referat o leczeniu ptodéw krwia. Bulska nie moze tam
jecha¢, ale uwaza, ze ja powinnam — bo to moj temat.

Referat byt dobry, omawial zarowno doniesienia Liley, jak i jej wtasne.
Dyskusja byta dtuga i1 zenujaco staba. Oni nic nie wiedzieli na ten temat, a byto
to Towarzystwo Ginekologiczne. Dtugo czekatam na udzielenie mi glosu — bez
skutku, az padlo pytanie: ,czy ta metoda moze trafi¢ pod strzechy?”
Przewodniczacy zamyka dyskusje. Nie poddatam sie. Wstatam i powiedziatam,
ze jednak prosze o glos. ,,Czy ma pani co§ waznego do powiedzenia?”
Odpartam: ,,dla pana profesora nie, ale dla mnie tak, bo zajmuj¢ si¢ tym
problemem”. Pozwolit.

Mowie wiec, ze znam literaturg i prace pani profesor na ten temat, ale
chce zapytac o problemy techniczne, bo tego si¢ zwykle nie podaje. M6j szpital
jest przygotowany do tego zabiegu. Mamy dobrg zgodno$¢ badania wod
ptodowych ze stanem plodu i uratowaliSmy juz pléd z ciezka anemia,
wykonujac cigcie cesarskie przed terminem porodu. Chce zapytaé, co operator
wyczuwa Ww czasie zabiegu. Ta japonska igla jest gruba i zaokraglona.
Nietrudno nacig¢ powtoki matki, ale czy czuje si¢ dotyk igta do brzucha ptodu i
czy trzeba ja popycha¢ wtedy ostroznie, czy jest duzy opor? Czy warto
upuszczaé¢ ptyn owodniowy, aby zmniejszy¢ ruchomo$é ptodu? I czy stosuje
pani dodatkowy przyrzad do unieruchamiania ptodu, bo to mi si¢ nie podoba.
Odpowiedziata na wszystko i zachecila do dziatania. Zebranie zakonczono.
Pediatréw nie byto, bo nikt mnie nie rozpoznat. Sekretarz zapytal mnie o naz-
wisko i miejsce pracy. Czy te strzechy tez beda w protokole?

W marcu 1969 roku wykonali§my pierwsza transfuzje doptodowa. Ta
kobieta, ktora bez wahania zgodzita si¢ na zabieg, ufata mi bezgranicznie. Nie
przerazat jej fakt, ze w Polsce jeszcze tego nikt nie robil, Ze ja nie wiem, czy to
si¢ uda. Poronita pierwsza cigz¢, a potem urodzila troje chorych dzieci, ktore
zmarly w szpitalu powiatowym w wojewodztwie Bialostockim. W piatej cigzy
kto$ skierowat ja do nas, bo to byt konflikt Rh. Byly przeciwciata, ale badanie
ptynu owodniowego wykazywato male zagrozenie. Doprowadzili§my cigze do
terminu porodu. Dziecko leczone jedna transfuzja wymienna rozwijato sie
dobrze. Ale teraz zagrozenie bylo juz duze. Przypadek ten opisalismy w
Ginekologii Polskiej i tam podano szczegoély.

Problemem do uzgodnienia bylo, kto ma ten zabieg wykona¢. Dr
Herbstowa, ktora wspolpracowata ze mna, nie chciata. Byla inteligentna, ale nie
byt to chirurg o ztotych rekach. Uwazata, ze jestem bardziej sprawna manualnie
i ja to wszystko zorganizowalam, wigc powinnam to zrobi¢. Ona bedzie mi
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asystowac, biorac ciezar odpowiedzialnos$ci jako potoznik, na siebie. Jestem jej
za to wdzigczna.

Wspolpraca z radiologami przy zabiegu byta bardzo dobra. Telewizja
radiologiczna wlaczata si¢ na konieczny czas. Wszystko bylo pod kontrola.
Bylam bardzo napigta, ale zabieg przebiegal planowo. Gdy ujrzatam, jak
kontrast wlewa si¢ do jamy otrzewnowej plodu, przez wprowadzony tam
cewnik, wrazenie bylo ogromne. Udato si¢. Przetaczanie koncentratu krwinek
czerwonych trwato godzine, ale wtedy napigcie juz spadto. Przy zabiegu byt
réwniez obecny szef potoznictwa docent Dipont, bez zadnych widzow.

Pediatrzy obrazili si¢, bo chcieli patrze¢. Ale na proby, zwlaszcza takie
z ludzkim zyciem, si¢ nie patrzy. To nie jest kino. Ja jeszcze tego nie mogtam
uczy¢. Gdy wrdcitam na oddzial, moj zastepca, dr Kwiecinska, powiedziata mi,
ze szykuje si¢ transfuzja wymienna u jakiego$ dziecka w oddziale, a dyzur ma
nowa lekarka, ktora tego nie robita. Mam nie mysle¢, ze ktos dodatkowo
zostanie, bo to ja odpowiadam za oddziat. Bylam bardzo zmeczona i byto mi
przykro. Moje asystentki nie zdaly tego egzaminu. Natomiast kursanci
potoznicy powitali mnie lampkg wina. Dziwny jest ten $wiat.

Ale wracam do mojej pacjentki. Byta u nas przez 5 dni, po ktorych
oznajmita, ze wypisuje si¢ na wlasne zadanie. Nie pomogly Zadne perswazje.
Zblizaly si¢ $wigta wielkanocne i ona musiala je przygotowac. To byty pierwsze
$wieta z dzieckiem w domu. Miata juz roczng coreczke. ChcieliSmy zamowié
jej karetke pogotowia, ale si¢ nie zgodzila. Jej maz jest kierowca autobusu na
linii Warszawa-Biatystok i dla niej miejsce obok kierowcy zawsze si¢ znajdzie.
Pojechata tym autobusem. Dipont powiedziat, ze jestem glupia, bo ja puscitam.
Ale to byl wolny cztowiek. Wrdcila tym autobusem w wyznaczonym terminie.
P1od zyt.

Wywotano porod. Dziecko miato 3 700 000 erytrocytow, w tym tylko
potowe krwinek wlasnych. Byty 4 transfuzje wymienne i 4 uzupetniajace.

Ciekawy byl fakt znacznego zmniejszenia gestosci optycznej wod
ptodowych w 18 dni po transfuzji doptodowej. Moglo to by¢ spowodowane
zmniejszeniem anemii, co hamowato nadmierng erytropoezg. Takie zjawisko
obserwowatam p6zniej w niektorych przypadkach.

Dipond podat do prasy notke, ze w szpitalu Bielanskim w Warszawie
wykonano pierwsza w kraju transfuzj¢ doptodowa, bez szczegolow.
Zainteresowania potoznikéw z innych szpitali nie byto, méwiono nawet, ze to
plotka. Ale wiedziala o tym dr Irena Twarowska z Poznania, bo spotykalysmy
si¢ z powodu planowanego wyjazdu z referatami do Finlandii. Gdy powiedziata
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o tym w Poznaniu, reakcja poloznikéw byla znamienna: ,,ci noworodkarze staja
si¢ coraz bardziej bezczelni”. Amen.

Aby zakonczy¢ histori¢ tej konfliktowej rodziny, musze¢ wspomniec, ze
nasza pacjentka zjawita si¢ ponownie po 10 latach w nastepnej ciazy, majac juz
dwoje zdrowych dzieci. Zdziwitam sig¢, ze chce znowu ryzykowaé. Odparta — bo
syna jeszcze nie ma. I o dziwo, to tez bylo konfliktowe dziecko, ale przebieg
choroby byt 1zejszy i obylo si¢ bez leczenia ptodu. I byt syn.
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ZJAZDY MIEDZYNARODOWE

Mogtam to pomina¢, ale fakt, ze pracujac naukowo i prowadzac zajecia
dydaktyczne dla lekarzy nie uczestniczylam w zyciu naukowym wspotczesnego
$wiata, tez jest znamienny.

W 1966 r. pojechatam z dr Herbstowa i mgr Gurdg na sympozjum do
Pragi. Pomogt nam w tym prof. Hartwig, ktéry mial kontakt z czeskim
Instytutem Szkolenia Podyplomowego. MialySmy do wygloszenia prace i
poparcie uczelni (SDL), moglysmy wigc dosta¢ jednorazowe niby paszporty.
Ale nie sta¢ nas bylo na oplacenie calej imprezy. MoglySmy bra¢ udziat w
obradach, ale zywi¢ si¢ na wilasny koszt. Otrzymatysmy bezptatny pokdj w
Domu Lekarza, bez utrzymania. Wymiana pieniedzy byta bardzo ograniczona, a
wystawania w roznych urzedach tyle, jakbySmy organizowaly wyprawe na
ksiezyc. Zwiedzaly$Smy Prage indywidualnie. Tam, w muzeum, zobaczylam po
raz pierwszy oryginalnego Van Gogha. Ten blask ztotego zboza byt urzekajacy.

Obrady byly w kilku jezykach. Irka stuchata po angielsku, ja po
francusku. Nasza praca ,,Anaerbic Metabolizm In Asphyxia” wzbudzila
zainteresowanie i poradzity§my sobie z dyskusja. Zaproszono nas nawet na
zebranie w praskiej piwiarni. Czesi byli goscinni, a my troche glodne.
Zatowaly$my sobie nawet picia soku pomaranczowego w zjazdowym bufecie.
UwazalySmy go za zbyt drogi, bo u nas w sklepach dla zwyktych ludzi takich
specjalow nie bylo. PitySmy tylko herbate jako najtansza, ale naprawde
najtanszy okazat si¢ sok.

Praga byla pigknym miastem, natomiast ich kliniczny szpital byt
jeszcze bardzo socjalistyczny. My miaty$my nowocze$niejsza klinike.

W 1969 r pojechaltam do Finlandii. Wybral mnie na ten zjazd prof.
Chrapowicki, po wystuchaniu mojego referatu w Towarzystwie Pediatrycznym.
Nie uzgodnit tego ze mng. Bylo to Polsko Finskie Sympozjum
Neonatologiczne. Jechata Irena Twarowska z Poznania ze swoja asystentka,
Krystyna Buchar i ja, oraz profesor z towarzyszaca mu zong.

Ja czytatam bez trudu angloj¢zyczng literature medyczna, ale wprawy w
moéwieniu nie miatam. Moje towarzyszki pocieszaty mnie, ze rozmawia¢ mozna
w roznych jezykach.

Moj nowy referat zatwierdzono w Ministerstwie Zdrowia. Potem
¢wiczytam wymowe z lektorka. Zawsze myslatam, ze przy cichym czytaniu nie
uzywam dzwigku. Okazalo si¢, ze tak nie jest. Najbardziej kaleczylam
najczgsciej uzywane stowo: blood — krew. Musze bardzo uwaza¢ na t¢
Wymowe.
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Jechaly$my na tydzien, wigc spotkan towarzyskich bylo bardzo duzo.
Jesli miatam francuskojezycznych rozméwcow, bylo dobrze. Z angielskim
klapa. Aby prowadzi¢ rozmowy na dobrym poziomie, potrzebna jest wigksza
wprawa w mowieniu niz przy praktyce lekarskie;.

Finlandia to piekny kraj, peten ogromnych jezior. Wozili nas daleko na
ponoc samochodami, pontonami i todziami. Helsinki pigkne, to miasto peine
zieleni, ale europejskie. Sklepy niewyobrazalnie pelne wszystkiego. Inny $wiat.

Szpital tez taki jasny, nie zattoczony. Na duzej sali jedno dziecko w
czasie kroplowej transfuzji. To choroba hemolityczna noworodkéw. Pytam, czy
tu zawsze tak mato dzieci na salach — lekarz odpowiada: ,,a po co ma by¢
wiecej”. U nas bytoby tu 10 — 20 noworodkow. Dostalysmy jednorazowe
zestawy do transfuzji wymiennej. Nawet nie wiedziatam, ze takie sa.

W dniu naszego sympozjum mamy dluga podréz samochodami do
Turku. Nie powtarzam tekstu, bo znam go na pamig¢. Ale Krysia Buchar
dopiero go pisze i pyta co chwila o jaki§ stowo — jak bedzie po angielsku. Przed
obradami demonstruja nam nowoczesng aparatur¢ do badan. Jestem bardzo
zmgczona.

| wreszcie te referaty. Pierwsza moéwi Twarowska, co$ z neurologii, po
tym jej asystentka o infekcjach i w koncu Buchar. Przedstawia wyniki pracy
swojego oddzialu. Ale to bylo zalosne. Irka jeczy mi nad uchem, jest
przerazona. I w koncu ja. Przedstawiam wyniki badan chemicznych i
serologicznych w krwi matek, noworodkéw i w wodach ptodowych i ich
znaczenie w ChHN. Poszto dobrze. Irka $ciska mi reke: ,,Danusia $wietnie.”

Finowie juz wiedzieli, ze moj angielski szwankuje i1 pytali mnie w
wezszym gronie. 1 zapytali, czy miatam tylko jeden przypadek transfuzji u
ptodu. W tym materiale tak — to moja odpowiedz. Oni mieli juz 20, a jest ich
tylko 5 milionow. Ale to wolny, otwarty swiat. Wydaja podreczniki medyczne
po angielsku.

Nastepnego dnia na obiedzie jaki$ elegancki pan zaprasza nas na bal w
zamku. Zaprosit ponad 100 oséb, bo w tym czasie byt tu zjazd reumatologow.
Pytamy — kto to? To bardzo bogaty cztowiek. Nie jest lekarzem. Ma fabryke
lekow i1 fabryke czekolady i jeszcze cos. Leki eksportuje do catej Europy. Tu
jest kapitalizm i nie ma biedy.

Na tym balu w zamku, gdzie krolowata kiedy$ polska ksigzna, miatam
szczgsliwie rozmowcow z jezykiem francuskim. Poprosit mnie do tanca
francuski lekarz, ktory tak si¢ przedstawil: ,bylem Zakopane, umiem psia
krew”. Ale najwazniejszg osobg byt stuletni prof. Ylpe. Powiedzial: ,,Jestem tu
najstarszy i najmniejszy”. I to byla prawda. Dobrze, Zze nie wiedziatam przed

88



tym referatem, ze on mnie stucha, bo bym umarta ze strachu. To byta swiatowa
stawa.

Staratam si¢ potem w CMKP o wyjazd do Londynu, do prof.
Karnickiej. Poduczalam si¢ w angielskim gadaniu. Ale mi odmoéwili. W tym
czasie inna lekarka, neonatolog, ktora nie umiata zrobi¢ zwyktej transfuzji
wymiennej, dostata panstwowe stypendium na potroczny pobyt w Paryzu i w
Londynie. I wlasnie ona, po powrocie, styszac, ze szykuje sie do kolejnego
zabiegu u ptodu, poprosita, aby moglty go zobaczy¢ jej asystentki. Tego nie
wytrzymalam nerwowo. Powiedziatam, ze mam inny pomyst — niech ona
wykona pokazowo ten zabieg, a ja si¢ bede przygladaé z jej asystentkami. Nie
przyszly.

Czwarty Europejski Kongres Medycyny Perinatalnej odbyl sie w
Pradze w 1974 r. Na ten zjazd przygotowalySmy z dr Frankowska prace
hematologiczna. Gdy caty material byt juz zebrany i wymagat ostatniej korekty,
pani Krystyna wiozla go do domu w oddzielnej siatce i zgubita bez §ladu. Nie
byto czasu i sit na odtworzenie materiatu. JechalySmy wiec do Pragi bez
referatu.

Ale to juz byly lepsze czasy. Miatyémy optacony caty zjazd. Oprécz
stuchania obrad, zwiedzalySmy zabytki Pragi i pojechalySmy na objazd
Stowackich zamkéw. BylySmy na bankiecie i nawet robitySmy zakupy.
Kupitam francuskie pantofle ze skornej plecionki. Pigkne. Byta jedna para
bardzo mata i pasowata tylko na moje nogi. Tym pantoflowym zwycigstwem
zamykam moj wklad w neonatologi¢ $wiatowg. Powracam do kraju. Warto
zauwazy¢, ze krajowego sympozjum neonatologicznego u nas jeszcze nie byto.
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PIERWSZE SYMPOZJA NEONATOLOGICZNE

Wkrotce po naszym powrocie z Helsinek zarzad Polskiego
Towarzystwa Pediatrycznego zwotat w Warszawie zebranie neonatologow z
najwickszych osrodkow w kraju. Prowadzita je przewodniczaca towarzystwa,
prof. Zofia Leimbach. Tematem byto ksztalcenie i praca naukowa w tej nowej
dziedzinie. Niespodziewanie zostatam zaatakowana przez dr I. Norska, ktora
poznatam juz w Pradze. Stwierdzita, ze prace naukowe musza by¢ dobre, nie
takie jak przedstawia Lozinska — przypadek leczenia ptodu krwig. To jest bez
warto$ci. Reakcja zebranych byla burzliwa. Ocenili dobrze wprowadzenie tej
metody w kraju. Ja stwierdzilam, ze warto byto przyblizy¢ wykonanie tego
zabiegu naszym potoznikom, ale nie uwazam tego za wtasne odkrycie.

Pokazatam rowniez sposdéb wykonania tej transfuzji na zjezdzie
ginekologow w Poznaniu. Byt to plakat ze zdjeciami kolejnych etapow zabiegu.
Zdjecia powigkszone i wyretuszowane przez dobrego fotografa w pracowni
architektonicznej byty bardzo dobre. Nie zainteresowaty jednak potoznikow.
Jedyna osoba, ktora zatrzymata si¢ przed nimi i pytata o szczegoty, byta doc.
Jezykowska-Kuleszyna, = emerytowany  poprzedni  kierownik  Kliniki
Neonatologii w Poznaniu. Jej objasnitam szczegéty. Przerost ambicji — to nie
wygasajaca cecha niektorych ludzi. Jesli nie umiejg zrobi¢ tego, co robig inni,
najlepiej tego nie zauwazyc.

Pierwsze Ogolnopolskie Sympozjum Neonatologiczne odbyto si¢ w
Krakowie w 1970 r. Tematem byta statystyka w oddziatach noworodkowych i
intensywna terapia noworodka. Prowadzita to doc. Barbara Kanska. Byta
cztonkiem partii i chyba powierzono jej jaki$ nadzor nad t¢ dziedzing pediatrii.
Ona tez przedstawita godzinny referat o sprawozdawczosci. Rozdano
kilkustronicowe ankiety i zapadta cisza. Zdecydowalam si¢ na protest. Nie
jestem w stanie prowadzi¢ tak wielkiej statystyki. Nie mam na to czasu. A w
wielu oddziatach obsada lekarska jest jeszcze mniejsza. Trzeba wybra¢ miedzy
opiekg lekarskag a tymi sprawozdaniami. Sala poparta mnie. Chwilowo
wstrzymano zalecenia tej nowej wladzy.

Potem byt referat Irki Twarowskiej, przeladowany. Mowita o
wszystkim od neurologii do krazenia i oddychania. Poprawnie, ale nie do
strawienia na raz.

Na koniec moja krotka prelekcja ,,Intensywna terapia w ChHN”, ktora
odbyta si¢ przy polowie znuzonych stuchaczy. To byto kiepskie sympozjum.

Natomiast udane byto II Ogoélnopolskie w Poznaniu w 1972 r. Byta
znow intensywna terapia, okragly stot prowadzit dr P. Szreter.
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Nasza praca ,,Ocena kliniczna jako podstawa postepowania leczniczego
w niewydolnosci oddechowej noworodkow” zostata wygloszona przez moja
asystentke, Heleng Kidawe. Bylo to zestawienie objawow klinicznych zaburzen
oddechowych z wynikami badan gazometrycznych. Moglo to pomoc w ocenie
stopnia kwasicy noworodkow, w oddziatach nie posiadajacych jeszcze
aparatury pomiarowej dla tej rownowagi. Moglo to przyspieszy¢ rozpoczgcie
leczenia. Klinika poznanska byta dobrze wyposazona i oni nie docenili warto$ci
tej pracy. Ale ja, majac szeroki kontakt z malymi oddziatami, wiedziatam, jak
byly ubogie w zakresie zagranicznej, drogiej aparatury.

III  Ogolnopolskie Sympozjum Neonatologiczne obylo si¢ w
pazdzierniku 1974 r. w Warszawie. Tematem byly ,Zotaczki Okresu
Noworodkowego”. Organizowatam go z duza grupa pomagajacych mi osob i
byta to cigzka praca.

Bylo wiele oryginalnych doniesien i zywa dyskusja. Ale przede
wszystkim byta juz wyraznie ksztaltujaca si¢ kadra kierownicza, chcaca razem
stworzy¢ neonatologi¢ polska, w tamtych trudnych, ubogich czasach.

Przytaczam nazwiska bez tytutdow, wedlug kolejnosci prac w
pamietniku zjazdu:

Lucyna Bienkiewicz — £.6dz

Jerzy Szczapa — Poznan

Marcella Komraus-Gatniejewska — Siemianowice Slaskie

Elzbieta Gajewska — Wroclaw

Czestaw Bryniak- Krakow

Walentyna lwaszko- Krawczuk — Biatystok

Irena Norska — Zabrze

Krystyna Buchar-Haton - Warszawa

Waldemar Maszkiewicz — Wroctaw

Maria Miecznikowska — Krakow

Zofia Stawek — Rzeszoéw

Ludwika Radomska — Gliwice

Do nazwisk tych dopisze jeszcze Ireng¢ Twarowska, chociaz jej na
zjezdzie nie bylo. Byla ona pierwsza przewodniczaca sekcji Neonatologii w
PTP. No i moje nazwisko musi si¢ w tej grupie znalez¢. A losy kazdego z nas
byly rézne, bo zycie polega na przemijaniu.

Na wyrdznienie zastugiwaly dwa opracowania, wprowadzajace postep
w omawianych problemach:

1/ Leczenie zo6ttaczek fototerapig — Gadomska i wspotpracownicy.
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2/ Profilaktyczne stosowanie immunoglobuliny anty-Rh-D- Woyton,
Gajewska 1 wspotpracownicy. Doc. Janusz Woyton byt jednym z nielicznych
potoznikow zajmujacych si¢ konfliktem serologicznym.

My pokazalismy dwoje pigknych dzieci w wieku 3 i 4 lat, po leczeniu
krwig w zyciu ptodowym. OmoéwiliSmy w dyskusji to postgpowanie.

Dyskusja okraglego stolu byta ciekawa 1 urozmaicona. Prof.
Roszkowski machatl mi przed nosem odbitkami z prac Karnickiej, jakby to on
odkryt potrzebe ratowania konfliktowych ptodéw. Poza mng nikt nie wiedziat,
ze przed zjazdem miat przeciwne zdanie. Ale jego poparcie bylto pozadane.

Muszg¢ wspomniec, ze kolezanka Miecznikowska z Krakowa, pomogta
mi w wystroju graficznym zjazdu. Jej syn Wojciech, student architektury,
zaprojektowal symbol Neonatologii. Byl on na zjazdowym plakacie i na
oktadce pamigtnika. Ten symbol do dzi§ figuruje jako godlo Polskiego
Towarzystwa Neonatologicznego.

W czasie tego sympozjum uswiadomilam sobie, ze dwa problemy
natury organizacyjnej i etycznej, warte sag omowienia:

1/ Bezkrytyczne drukowanie i odbidr btednych wystapien.

2/ Wzajemne stosunki miedzy pediatrami i potoznikami — wspolpraca
czy konkurencja.
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BLEDNE REFERATY NA ZJAZDACH

Na opisanym juz III sympozjum neonatologicznym pojawil si¢
nieznany mi dr S. Przedstawil mechanizm wystepowania zoltaczki u
noworodkow. Bylo to podane bardzo syntetycznie, z uzyciem symboli i
wzoréw, ale ja niezbyt dobrze to zrozumiatam. Mial wspaniala dokumentacje
graficzna, kolorowa, wykonang bardzo starannie. Jej poziom przewyzszal nasze
owczesne mozliwosci. Chyba byla zrobiona za granicg. Podnosito to oczywiscie
oceng wypowiedzi. I on jedyny zostat nagrodzony brawami.

Pamigetnik przygotowywalam do druku po zjezdzie. I okazalo sie, ze to
sa jakie$ ghupoty. Byly to wzory matematyczne bez liczb, tylko z symbolami. |
o ile mozna bylo sobie wyobrazi¢, ze takie wartosci jak bilirubina czy
erytrocyty, mozna poda¢ w liczbach i odpowiednich jednostkach, to blona
komoérkowa podniesiona do kwadratu — powodowala zawrot glowy. Aby te
prace odrzuci¢, musiatam mie¢ dwie negatywne recenzje, ktore otrzymatam bez
trudu. Nieoficjalnym recenzentem byl rowniez moj syn, aktualnie student
fizyki. On tez pierwszy powiedzial, ze to trzeba leczy¢.

Nie pamigtam, w ktorym to byto roku, ale na pewno w Poznaniu. Chyba
zndéw medycyna perinatalna, bo byli potoznicy i pediatrzy. Byta dr Herbstowa,
moje asystentki i Krystyna Frankowska z Hematologii.

Przewodniczacy oglosit, ze dopuszczono dodatkowo referat, nie
zgloszony przed zjazdem, ze wzgledu na jego wyjatkowa wage. [ byl to wlasnie
pan S. Nie skojarzylam sobie tego nazwiska. Podat na ekranie swoje nazwisko i
tytul pracy. Ja tak nigdy nie robitam przed referatem, tylko na pracach
sktadnych do druku. Byta to koncepcja mechanizmu powstawania konfliktu w
uktadzie ABO. Moéwit w sposob przekonywujacy, ale nie catkiem to
rozumiatam. Frankowska mi szepcze, ze on myli uzywane terminy.

Twierdzit, ze antygeny A nie wywoluja konfliktu serologicznego, a
powoduja go kompleksy krwinek z przeciwciatami. I znéw burza oklaskoéw. Na
przerwie moja asystentka, dr Grodzicka, calkiem normalna, mowi, ze to
wspaniata praca. Frankowska kreci glowa, wigc zaczepity$Smy autora. Ona pyta,
jak on wytwarza te kompleksy. Obiecal zademonstrowaé swoj eksperyment w
Instytucie Hematologii.

Okazato si¢, ze dodawatl do krwinek z antygenem A surowicg grupy O i
tak wytwarzat te kompleksy. To zwykta aglutynacja, ktéra wystepuje przy
badaniu grup krwi, a nie zadne odkrycie. W chorobie hemolitycznej noworodka
niszczenie krwinek plodu spowodowanie jest przeniknigciem przeciwcial
odpornosciowych matki do jego krazenia.
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Ale to wystapienie nie bylo grozne, tylko glupie i kompromitowato
organizatorow zjazdu i stuchaczy bijacych brawa. Kto§ te brawa zawsze
zaczynat i kto$ t¢ pracg promowat.

I znébw na sympozjum perinatalnym we Wroctawiu, przegladajac
pamietnik wydrukowany przed obradami, natrafitam na prace dr S.
Wspotautorami jest dwoch profesorow potoznictwa. Tytul: Profilaktyka
konfliktu Serologicznego w ukladzie ABO. Eksperyment polega na szczepieniu
kobiet, niezgodnymi antygenowo krwinkami ich mezéw. Po kilku takich
iniekcjach konflikt nie wystepuje. Taki konflikt w ogole rzadko wystepuje, ale
tu popetniony jest grozny btad. Takie postgpowanie nie blokuje wytwarzania
odpornosciowych przeciwciat, tylko je pobudza.

Posztam na t¢ sesj¢. Prowadzona byla przez potoznika i docenta
pediatrii z Lublina, ktorg znalam. Sala znoéw bita brawo. A ja, pierwszy raz w
zyciu, wystgpitam jak nastroszony paw, ale tak musiatam. Przedstawitam si¢
jako czionek Krajowego Komitetu do Spraw Transfuzjologii (zgodnie z
prawda) i powiedzialam, Zze to, co autor przedstawil, jest namawianiem
fatwowiernych lekarzy do popelnienia bledu w sztuce lekarskiej. Takie
szczepienie krwinkami czerwonymi stosuje si¢ u dawcoéw surowicy anty Rh D. 1
dopiero ona chroni przed konfliktem. Szczepi si¢ tylko mezczyzn, bo oni nie
zachodzg w cigzg i to nie zagraza ich dzieciom. I dzieje si¢ to we Wroctawiu,
siedzibie komitetu PAN do spraw immunologii. A lekarze sa chyba naiwni, bo
znoéw sala bita brawo. Poprositam o zapis mojego glosu w protokdle ses;ji.
Przewodniczacy co$ szepce z t¢ pediatra, pewnie pyta o mnie. On chce ustalic,
kto zwariowat — ja czy pan dr S.

Oddatam ten pamigtnik prof. Seyfriedowej i w Ministerstwie Zdrowia
byta rozprawa w sadzie lekarskim. Zabroniono panu S. stosowa¢ t¢ metodg. Ale
okazato sie, ze wspoOlpracownicy nie przyznali si¢ do udzialu w tych
eksperymentach. Rowniez pediatrzy nie spotkali noworodkéw urodzonych po
tej ,,profilaktyce”. Chyba to byla tylko fantazja.

Opisuje¢ to, aby pokazaé, jak tatwowierni sg lekarze, gdy ghlupstwo
przedstawi si¢ na zjezdzie i w naukowym pi$mie. Zwlaszcza, gdy towarzyszy
mu efektowna oprawa graficzna i nagrodzi si¢ méwce brawami.

Ale to nie bylo jeszcze pozegnanie z dr S.

MieliSmy potem robocza narade w jakim$§ zameczku pod Krakowem.
Byt to zespot z planu weztowego PAN. Nikt nie byt zaproszony. Byt tylko prof.
Ptak i jego pracownicy, serolodzy Instytutu Hematologii, i ja, z O$rodka
Konfliktéw Serologicznych. I zjawit si¢ znow pan dr S. Zabrat glos, pisat jakie$
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wzory na tablicy. Prof. Seyfriedowa podata przewodniczacemu kartke — ,.to jest
chory cztowiek”.

Pomijam celowo nazwisko lekarza, o ktorym pisze. Jesli jest on chory,
to obowiazuje tajemnica lekarska.

Ale ta sprawa nie byla odosobniona, zdarzaty si¢ i inne. Taka inna,
bolesng dla mnie, opisz¢ w dalszym rozdziale. Niestety, to nie byla tym razem
choroba autoréw, tylko brak wystarczajacej wiedzy, pycha i arogancja, poparta
tytulami naukowymi i praca w znanym o$rodku medycznym.
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NEONATOLODZY A POLOZNICY I WEADZE MIASTA

Ten problem pojawit si¢ w czasie organizowania III Sympozjum
Neonatologicznego w Warszawie. Profesorowie potoznictwa to byla potega
wobec doktorow pediatrow. A do okraglego stotu musiatam ich zaprosi¢. Doc.
Marian Dipond musial przy nim by¢ - to przeciez kierownik naszej kliniki
polozniczej i w czasie jego kadencji rozpoczeliSmy leczenie ptodow krwia. Ale
w tym czasie w stolicy panowal prof. Ireneusz Roszkowski. Bulskiej juz
zabrakto.

A wlasnie prof. Roszkowski byl pierwszym lekarzem potoznictwa,
ktorego poznatam. W czasie ostatniego roku studiéw miatam tygodniowy staz
w Klinice poloznictwa w szpitalu Dziecigtka Jezus. Klinika na placu
Starynkiewicza nie byla jeszcze odbudowana i miescita si¢ w jednym z
pawilonow tego szpitala. Sala porodowa taczyta si¢ z weranda, oddzielona tylko
wahadlowymi drzwiami i tam staly t6zka dla studentow. Przez tydzien nie
wolno nam byto wychodzi¢ poza ten pawilon. Przyszedt do nas dr Roszkowski,
postawit taki fantom- niby kawalek rodzacej kobiety i umiescit w nim
szmaciang lalke posladkami do przodu. I kazal mi urodzi¢ to dziecko. Nie
mialam o tym pojecia, wigc wyciagnetam go, a on mnie strasznie wysmiat.
Powiedzial, ze potamatam dziecku nogi i uszkodzitam matke. Potem pokazat,
jak sie przyjmuje posladkowy porod. Gdy poszedi, to nasz kolega, bardzo
sympatyczny przyszly profesor neurochirurgii, przyjaznie si¢ ze mnie
podsmiewal, Ze mnie tak zrobit na szaro. A ja na to, Ze jasnowidzem nie jestem,
nie widzialam i nie czytalam — to nie wiedziatam. A ten asystent nie nadaje si¢
do szkolenia studentéw, bo powinien uczy¢, a nie wySmiewac.

Ale po chwili stwierdziliSmy, ze doktor jest na porodowce i musiat
wszystko stysze¢. Poszlismy do niego, a on pokazatl, jak bada¢ rodzaca. I od tej
pory, przez caly czas stazu, objasnial mi wszystko. I, jak si¢ okazato, zapamietat
mnie.

Po kilku latach, gdy pracowatam na Plockiej, prof. Bulska miata w
klinice gosci — kilku potoznikoéw. A my z Sianozecka bylySmy w pokoju
lekarskim. I w drzwiach ukazat si¢ prof. Roszkowski. Poznat mnie. Gdy wyszli,
Elzbieta zawotata z oburzeniem: ,,co to znaczy, profesor zrobit do pani oko”.
Zgroza.

Gdy organizowalam sympozjum, musiatam zaprosi¢ kilka osob do
dyskusji. 1 byt to wiasnie prof. Roszkowski. Prositam dr Lamers, ktora
prowadzita noworodki na Karowej, o wstepng rozmowe z profesorem. Odmowit
jej stanowczo. Upartam si¢ i sama posztam. Rozmowa byta trudna. Mowil, ze
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leczenie ptoddéw krwia jest bez sensu. On udowodnit, ze najwazniejsze jest,
zeby matka nie miata anemii, wtedy dziecko bedzie zdrowe. Oznajmitam mu, ze
powiem na zjezdzie, ze odmowit udzialu, bo go noworodki nie interesuja.
Szantaz tez si¢ czasem przyda. Profesor Roszkowski bral udziat w okraglym
stole i wyraznie uzupetnit swa wiedze.

Z prof. Matgorzatq Bulskq przeglgdamy prace do publikacji.

Ale ten zjazd to nie byt koniec naszej wspolpracy. Prof. Roszkowski
prowadzil na Karowej zebrania omawiajace S$miertelno$¢ okotoporodowa. I
byto takie zebranie w okresie, gdy na Bielanach ordynatorem potoznictwa byt
juz doc. Longin Marianowski. Ze sprawozdan wynikato, ze najlepszy oddziat
polozniczo- noworodkowy byl w Otwocku. Tam noworodki w ogole nie
umieraty. Ktory$ z dowcipnych potoznikéw zaproponowat, zeby nas wszystkich
przeszkoli¢ w tym oddziale. Byto duzo $miechu, bo wszyscy wiedzieli, jak
mozna oczys$ci¢ statystyke, zawyzajac liczbg dzieci niezdolnych do Zycia i
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odsytajac noworodki na pediatrie. W tej atmosferze, prof. Roszkowski, ktory
czesto wypowiadat si¢ bez wahania rzekt: ,,A jesli chodzi o Bielany, to kolego,
Marianowski, niech si¢ pan nie gniewa, ale najpierw jest Lozinska i jej Osrodek
Konfliktéw i dopiero potem pan.” To ustyszato pot Polski. Od tej pory miatam
uktadnego wroga jako wspotpracownika. Los tak chcial.

Najwiecej zawdzigczalam w swoim zyciu neonatologa prof. Bulskie;j.
To sie przewija w moich wspomnieniach z okresu pracy na Plockiej i na
Bielanach. Gdy ona odeszta do Kliniki na Starynkiewicza — nasze kontakty
trwaty dale;.

Z doc. Marianem Dipontem mozna bylo zy¢, cho¢ miat r6zne humory.
Niestety chorowal na serce i zmarl nagle. Zastapit go wlasnie doc. Longin
Marianowski.

Z tymi potoznikami taczyty mnie problemy zawodowe.

Prof. Bulska to byla moja starsza, madrzejsza opiekunka i przyjaciotka.
Nie robilySmy razem prac naukowych. Robitam je z jej asystentkami. Ona
nigdy nie dopisywala swojego nazwiska do tych publikacji. Prace byly z jej
kliniki, przez nig nadzorowane. A mnie zachgcata do pracy.

Prof. Malgorzata Serini-Bulska zmarta niespodziewanie w 1973 r. Kilka
dni przed t¢ tragedia dzwonita do mnie w jakiej$ sprawie. Skarzyta si¢ wtedy,
ze bola ja stawy rak i boi si¢, ze nie bedzie mogla operowaé. ,,Ale najgorsze
pani Danusiu jest to, ze jest mi juz trudniej stawac na rekach.” To byla ona,
olimpijska florecistka, cata ona przez duze O.

Wrécita z kongresu w Indiach. I byla to piorunujaca infekcja. Poczuta
si¢ zle w klinice, odwieziono ja do domu. Wieczorem byta juz w szpitalu. I
$mier¢ nadeszla szybko. Nikt mi jej nie zastapil. To byt wspaniaty cztowiek.

Gdy organizowatam Klinike Neonatologii CMKP, moim wspolpra-
cownikiem byt prof. Janusz Kretowicz. To byta dobra wspolpraca, wzajemne
zrozumienie. Ale na pewno bylo mi tatwiej, bo miatam juz znaczacy tytut
naukowy. Prof. Kretowicz wyjechat z kraju, a ja dobrnetam do emerytury z
prof. Miedzinsks, tez w zgodzie.

Wspolpraca z komunistyczna wladzg medyczng stolicy byla trudna. W
Instytucie Gruzlicy przezylam epidemi¢ posocznicy u noworodkéw. Prositam o
zamknigcie 1 dezynfekcje oddziatu, bez rezultatu. Klinika na Dzialdowskiej
przyjmowala chore dzieci i u nas nie byto zgonow. Ale gdy wypisywatam je
wcezesnie, to gingty w domu. Z moim zdaniem Wydzial Zdrowia si¢ nie liczyt.
Poprositam o oficjalng konsultacje prof. Kanabusowg i pozwolono mi zamkna¢
tylko czyste potoznictwo. Gruzlica moze umieraé. Dopiero interwencja prof.
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Kanabusowej w Ministerstwie Zdrowia data rezultat. Minister prof. Baranski
kazat zamknac¢ i czy$ci¢ calg klinike.

Mniej bolesnie przezytam brak epidemii na Bielanach.

W 1974 r. wladza przypomniata sobie o mnie. Inspekcja wydziatu
Sanitarno-Epidemicznego. Pobrali wymazy z roznych mebli na salach dzieci i
skandal — wyhodowano gronkowca zlocistego. Ale dzieci byty zdrowe,
epidemii nie bylo. Pobrano wymazy z gardla i nosa catego personelu (tylko
pediatrycznego). Pracownicy wstrzymali oddech z przerazenia. Krysia, moj
zastepca, ktora miewata czasem dziwne pomysty, oznajmila: ,Jesli ktos bedzie
nosicielem, zwolnimy go, bo nie ma innego wyjscia”. Wyrosto z posiewu od
niej, ale tylko raz. Dopiero trzy dodatnie posiewy wskazujg nosiciela. Nie
znaleziono go.

Ale na mo6j domowy adres przystano mandat — do zaptacenia 1000 zt.
Zaptacitam.

10 II w Shuzbie Zdrowia ukazat si¢ artykut ,,Sanepid na Bielanach”.
Obsmarowali mnie strasznie, a w mieScie zawrzatlo. Z Towarzystwa
Chirurgicznego zawiadomiono mnie o terminie zebrania na temat zakazen
wewnatrzszpitalnych. Kto$§ przystat mi jaka$ ksiazke i wiele os6b wyrazato
solidarno$¢ z naszym zespolem.

Przystapitam do dzialania. Wystalam pismo do ministra zdrowia, z
kopia do Sanepidu. To byt referat o gronkowcu, o tym, ze od dawna wiadomo,
ze noworodki kolonizuja go w gardle w pierwszych dniach zycia. Istnieje nawet
termin ,,dziecko chmurka” — to taki noworodek, ktory przy kazdym wydechu
bucha tymi bakteriami. Poszlam z tym do ministerstwa. Przyjgt mnie dr
Magdzik. Nie wiedzial o tej aferze, ale obiecal pertraktowaé z wiadza. A
podsekretarz stanu, dr Brzozowski, przyznal mi racj¢ i uchylit mandat. Jego
zona prowadzita oddzial noworodkow w MSW na Wotoskiej. Sanepid mial
problem, bo mandaty sa bezzwrotne, ale odestali mi pieniagdze do domu.

Po kilku latach bytam na zebraniu w stotlecznym Sanepidzie, gdzie
omawiano problemy epidemiczne. Nie pami¢tam juz nazwiska, ale mgr biologii
powiedziata publicznie, ze niektore dane czerpata z tego mojego obronnego
pisma. Przegladajac biezace pismiennictwo (2004 r.) napotkatam prace na temat
kolonizacji gronkowca przez noworodki. Ten problem przetrwat do dzis. Mysle,
ze obecna tendencja do wczesnego wypisywania matki z dzieckiem do domu,
zmniejsza ryzyko epidemii w oddziatach noworodkowych.

Ale zachodza jakie§ zmiany polityczne 1 nasz oddzial zauwazajg w
ministerstwie Zdrowia. Zaczynajg przysyta¢ obcokrajowcoOw na wizyty, czgsto
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bez uprzedzenia. Niespodziewana lekarka z Czechostowacji przyszia w
najbardziej zajetym moim czasie i opiekuje si¢ nig Krysia.

Przysylajg lekarke, ginekologa z Leningradu. Jest inteligentna i mozna z
nig rozmawia¢. Méwi mi na ucho, ze gdyby u nich kto$ zrobit taki numer z te
transfuzjg do ptodu bez pozwolenia wladz, to by go zamkneli. Ale druga lekarka
z Moskwy, podobno serolog, jest jej przeciwienstwem. Byla w Instytucie
Hematologii i nie moga z nia juz wytrzymac¢, wigc przystali ja do nas na
tydzien. To byl ciezki tydzien. Mamy wykona¢ badanie USG, a przy aparacie
nie ma parafiny, wiec czekamy az ja przyniosg. A ta uczona wota tryumfalnie:
»a U nas parafiny, wazeliny mnogo.” Nawet nie wie, z czego si¢ $miejemy.
Pytam, dlaczego nie robig transfuzji ptodom. ,Bo maja lepsza metodg.
Przeszczepy skory”. Mowig, ze to zarzucono, bo nie dziala i w skorze nie ma
antygenoéw Rh. Ona: ,,A unas s3”.

Byta réwniez wizyta ministra zdrowia ZSRR, ale to byl inteligentny
cztowiek i tylko zwiedzat klinike. A wizyta zespotu ministra zdrowia USA byla
bez sensu. Minister byt u naszego ministra, a jego ekipa nic si¢ na medycynie
nie znata. To byla Zona ministra i kilka 0s6b z ich ambasady.

Dla mnie wazny byl pobyt profesora z Indii. Konczyl on roczng podréz
po Europie i miat zorganizowa¢ neonatologi¢ w kraju. Ministerstwo skierowato
go do Instytutu Matki i Dziecka, ale nie znalazt tam nic ciekawego i poprosit o
lepszy oddziat. O dziwo — przystali go tu. Byl przez dwa tygodnie i chodzit ze
mna na wszystkie obchody, nawet w niedzielg. Gdy poznaliSmy si¢ juz trochg,
spytatam go, po co tu jest. Przeciez widziat przodujace kliniki, przyjechat prosto
z Uppsali. A u nas socjalistyczna bieda, braki w wyposazeniu. I tu ciekawa
odpowiedz. On z tego pobytu korzysta, bo spotkat pierwszy taki oddziat w
czasie swojej podrdzy, z ograniczonymi mozliwos$ciami i wiedzg na §wiatowym
poziomie. On taki wzorowy oddzial moze stworzy¢ jeden, a kraj wielki. Wigc
bedzie dazyl do utworzenia oddziatow poczatkowo biednych, ale rozumnie
prowadzonych. I to byloby jego zwycigskie osiagnigecie. Troche podtrzymat
mnie na duchu.
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OSRODEK KONFLIKTOW SEROLOGICZNYCH

Wspolpraca z Zaktadem Serologii Instytutu Hematologii byta bardzo
owocna. W 1977 r. powstat osrodek konfliktow. Zostatam jego kierownikiem i
otrzymatam 3 dodatkowe etaty, dla sekretarki i dwoch laborantek, ktore
pracowaty w instytucie pod kierunkiem dr Frankowskiej. Zbieglo si¢ to z
rozpoczeciem produkeji immunoglobuliny anty Rh-D, nadzorowanej przez prof.
H. Seyfriedowa. Nasz o$rodek propagowal i rozdzielat ten preparat w
wojewoddztwie warszawskim, bezptatnie. Byta to wlasciwa droga do
zmnigjszenia czgstosci wystepowania ChHN. Surowice t¢ mogt dosta¢ u nas
kazdy ginekolog, bez koniecznosci podania osobistych danych ciezarnej. Trzeba
bylo objac¢ t¢ profilaktyka kobiety po przerwaniu cigzy, rezygnujac z doku-
mentacji.

Moglismy przyjmowa¢ do porodu ci¢zarne niezaleznie od miejsca
zamieszkania oraz leczy¢ ptody i noworodki praktycznie z catej Polski. Lekarze
oddziatu noworodkéw otrzymali wyzsze stawki dyzurowe jako oddziat
zabiegowy.

Prowadzity$my z dr Frankowska szeroko zakrojona prace dydaktyczna,
nie tylko dla lekarzy. Wedlug naszego scenariusza zrealizowano film o
konfliktach dla pacjentek. Organizowat i finansowat to Polski Czerwony Krzyz.
Nie wszystko poszio dobrze, byla kiepska animacja niszczenia erytrocytow, bo
byt kiepski rysownik. Wyswietlano to w kinach, przed filmami fabularnymi.

Trwaly stale prace badawcze. Wspomng tu o wprowadzeniu przeze
mnie modyfikacji prognostycznej tabeli Liley. Wykazatam, ze jednoczesna
ocena gestosci optycznej plynu owodniowego oraz stopnia immunizacji matki
wzbogaca diagnostyke. Im wigksza jest rozbiezno$¢ stezenia przeciwcial i tych
warto$ci w wodach ptodowych, tym wigksze prawdopodobienstwo, ze ptéd ma
grupg krwi Rh(-).

Na uwage zasluguje réwniez praca badajaca wielko$¢ przecieku
krwinek ptodu do krazenia matki, po diagnostycznym pobieraniu wod. Male
przecieki zdarzaty sig¢ czesto, ale dwukrotnie byt przeciek duzy.

Szokujacy dla mnie byt nastepujacy przypadek. Czwarta cigza i dwoje
dzieci urodzonych w naszej klinice miato ChHN o lekkim przebiegu. Rutynowo
pobrano ptyn owodniowy do badania, a nastgpnego dnia jest telefon z Hema-
tologii. To Frankowska pyta: ,,czy pani siedzi?” Nie, stoje. ,,To prosze usigs¢ —
jest przeciek powyzej 100 ml. krwinek ptodu w krazeniu matki. I prosze
trzyma¢ si¢ krzesta. Ten ptdd ma grupe Rh(-)”. Niestety, ta diagnostyka
obarczona byta ryzykiem, jak kazdy zabieg medyczny. Ale §wiadomos¢, ze
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uszkodzitam zdrowe dziecko byta przykra. Na szczgscie cigza byta juz tak duza,
ze mozna bylo wywota¢ przedwczesny porod. Dziecko z duza niedokrwistoscia
wymagalo przetoczenia masy erytrocytarnej, ale wyszto do domu w dobrym
stanie. Ciekawa byla reakcja matki, gdy powiedzialtam jej prawde 0 tym
przecieku. Nie miala do mnie pretensji. Ona mi stale ufala, a mieszkata na
Bielanach i1 miata przy domu ogrédek. Codziennie dostawalam te ogrodkowe
kwiatki. To byla prosta kobieta.

A lekarze nie okazywali tatwo zaufania. Przytocze znow przypadek. Dr
Danuta Bujalska, wy$smienity ginekolog, prowadzita w przychodni szpitalnej
cigzarng lekarke z konfliktem Rh. Gdy po niskim st¢zeniu przeciwciat
stwierdzila duzy ich wzrost, wezwala ja telefonicznie na oddziat szpitalny. Ale
ona nie przyszla. Byl telefon od jej matki, przepraszajacy i tlumaczacy, ze
lekarze zawsze wybieraja to, co najlepsze. I ona juz jest w klinice na Karowe;.
A Bujalska znata dobrze warszawskie szpitale i méwi mi, ze oni wywolaja
przedwczesny pordd i bedzie po wszystkim. Po trzech dniach wiemy, chory
wcze$niak zmart.

A ci lekarze rodzice, oboje pracowali w réznych specjalnosciach, ale
tuz, tuz za miedza na Bielanach. I potem zaczgly si¢ konsultacje, od razu u
mnie. Oni chcg mie¢ dziecko i ja mam wrézy¢, jakie bedzie. Ja nie jestem
jasnowidzem i to nie jest moje ryzyko. Ale okazato si¢, ze ono wlasnie bylo.
Jest wiec nastepna cigza. Przeciwciala stwierdzono wczesnie i rosng. W
pierwszym i drugim badaniu wody nie wykazuja zmian. W trzecim tez ich nie
ma, a przeciwciala coraz wyzsze. Stosuj¢ te¢ zmodyfikowang tabele Liley i
podejmuje ryzyko. To bedzie Rh(-) ptdd. Poréd w terminie i zgadza sig. Ale
kosztowato to mnie wiele nerwow. Ten zdrowy dzieciak byl wspaniatym
podzigkowaniem.

Praca naukowa tez nabrata formalnego charakteru. Weszlismy w sktad
zespolhu Instytutu Hematologii. Byta to praca finansowana przez PAN. Problem
weztowy zatytulowany byl: ,,Badanie i wykorzystywanie immunologicznego
zroéznicowania ustrojow zywych”.

Wymagato to sktadania sprawozdan w Instytucie Immunologii PAN we
Wroctawiu. Prof. Slopek, ktory te zebrania prowadzil, byt bardzo wymagajacy.
Gdy jechalam pierwszy raz na taka sesj¢, miatam zlozy¢é nasz raport. Dr
Frankowska uprzedzita mnie, ze nie bede¢ nic rozumie¢, bo tam sa referowane
prace z waskiej dziedziny genetyki i klinicy$cie trudno to pojac. Stysze tez, jak
Halina Seyfriedowa mowi, czytajgc jakie$ notatki, ze nic nie wie o receptorze.
Ja w to nie wierze, bo ona jest bardzo wyksztalcona.
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Ta sesja zaczela si¢ bardzo nerwowo. Prof. Slopek przywotywat
prelegentow do istoty tematu, kazat si¢ streszczaé i nie wolno bylo przekracza¢
czasu. Lekarce ze znanej warszawskiej kliniki interny przerwat i tak ja
podsumowat: ,,Reasumujac, wycigta pani psu obie nerki i on byt po tym
zdrowszy.” Bylam przerazona, chyba nic nie powiem. Nie zauwazylam nawet,
ze podzigkowat mi za zwiezte i rzeczowe sprawozdanie. Dowiedziatam si¢ o
tym w Warszawie.

I byta jaka$ praca z genetyki, w ktorej autor okreslal mase koncowki
receptora, przy ktorym$ tam weglu. Nie wiedziatam, po co. I z sali padio
pytanie: ,,czy moze mi kolega powiedzie¢, co to wilasciwie jest receptor?”
Chwila ciszy i: ,,myS$le, ze receptor jest miara naszej niewiedzy”. Wybuch
$miechu, a potem dyskusja.

Ale po wielu latach okazato si¢, jak wazna jest koncowka receptora w
chorobie hemolitycznej. Diagnostyka konfliktu w uktadzie ABO nie byta
catkiem Scista. Z naszej pracy z Frankowska wynikato, ze najwieksze znaczenie
maja przeciwciata podklasy IgG3. W pracy Lenkiewicz i Radomskiej w 1997 r.
stwierdzono, ze wazne sa tylko przeciwciata IgGl i IgG3. One powoduja
hemolize w tym konflikcie. Natomiast immunoglobuliny klasy IgG2 sa zawsze
obecne, tacza si¢ z erytrocytami, ale nie wywolujg reakcji. Wiadomo juz,
dlaczego tak si¢ dzieje. Ta podklasa ma inng koncowke receptora i dlatego nie
dochodzi do fagocytozy, krwinki nie rozpadaja si¢. Tak po latach niewiedza
przeszta w wiedze.

A u nas zaszly powazne zmiany personalne. Wyjechata do Szwecji doc.
Herbstowa (w ramach kampanii antysemickiej). I zmart nagle doc. Marian
Dipond. Szefem potoznictwa zostal doc. Longin Marianowski z kliniki na
Starynkiewicza.

Ale praca Osrodka Konfliktow trwata bez zaktocen. Transfuzje
doptodowe robita ze mng dr Elzbieta Lukasiewicz- potoznik. Najwiecej zmian
bylo w wykonywaniu placentografii. Nasi fizycy zmieniali kilkakrotnie
radioaktywny izotop, aby skraca¢ czas potowicznego rozpadu. To przeciez
dziatato na ptéd. A gdy poprawila si¢ technika ultrasonograficzna, to zastgpiono
nig catkowicie poprzednia procedure.

Doc. Marianowski nie znat zespotu serologbw w Instytucie
Hematologii. Pojechatam do prof. Seyfriedowej, aby go przedstawi¢. W drodze
zapytal, czy zamierzam si¢ habilitowa¢. Powiedziatam, ze mam juz gotowa
prace. Ztozyl mi propozycje, ze moze szybko to zatatwié. On jest w drugim
wydziale Akademii Medycznej i tam nie ma ttoku z pracami naukowymi. Prof.
Seyfriedowa uznata, Ze mozna tak zrobi¢, ona moze by¢ recenzentem. Datam
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mu wiec ten maszynopis i potem zapadla cisza. Nie powiedzial nawet, czy
przeczytat.

A wigc w kwietniu 1978 r. zlozytam pracg¢ w Instytucie Hematologii.
Tytut byl ,,Analiza Czynnikéw Wplywajacych Na Przebieg Choroby
Hemolitycznej Noworodkéw w Konflikcie Rh.” Byla wykonana na materiale
300 przypadkow konfliktu matczyno—ptodowego.

Wyniki tego opracowania utatwiaty podejmowanie decyzji do leczenia
ptodow lub prowokowania porodow przedwczesnych oraz do uscislenia
wskazan do przetoczen wymiennych u noworodkow.

Gdy nadszedt czas ponownego skladania sprawozdan z naszych
opracowan, we Wroctawiu, byla juz tam nasza duza grupa. A sesja byla
dwudniowa. Doc. Marianowski chodzit dumny, z ming ,,moi ludzie referujg”.
Prof. Seyfriedowa powiedziata mu wtedy, ze instytut przyjal moja prace do
habilitacji. Powiedziat, ze wie i ze mu tej pracy nie datam. Trzymat ja przez rok
w biurku.

Moje sprawozdanie byto w drugim dniu sesji i nie w kolejnosci, dlugo
czekalam na udzielenie mi glosu. Okazalo sig, ze spdznia si¢ delegacja
ministerstwa zdrowia, a oni decydowali o finansach i mato si¢ znali na
genetyce. Nasza kliniczna wypowiedz mogla ich przekonaé, ze to jest co$
pozytecznego.

A z habilitacja nie bylo kltopotoéw. Streszczenie tej pracy wydrukowano
w trzech czesciach:

1) Prognosis In Rh Incompability.

2) The Cource of Hemolytic Disease of The Newborn In Rh
Inccompatibility.

3) Treatment In Rh Incompatibility.

Ukazaly si¢ w Archivum Immunologiae et Therapiae Experimentalis
1976, 26. (1111, 1117, 1121))

Ale w tamtych czasach spokojne zycie nie trwato dlugo. Jak grom z
jasnego nieba buchneta wies¢, ze do nas przychodzi z Mokotowa lekarz Zofia
Czerniawska. Ma by¢ dyrektorem ZOZ Bielany. Podobno cata stuzba zdrowia
na Mokotowie jest pijana, naprawdeg i w przenosni, ze szczgscia.

Problem jest w tym, ze byla to jedyna moja asystentka zwolniona z
pracy, z powodu fikcyjnych choréb w okresie urlopow. Obcigzato to resztg
zespohlu dodatkowymi dyzurami. Ale ta Zosia byta madra. Zapisata si¢ do partii
i szybko awansowata. Plotki roznosza si¢ szybko i stale ko$ pyta, dlaczego ja
wylatam.

104



I nadszedt dzien jej tryumfu. Dyrektor Wydziatu Zdrowia przedstawia
ja zespolowi ordynatoréw w sali konferencyjnej. Wychwala zdolnosci
organizacyjne tej Zosi i w koncu mowi: ,,Ale nie myslcie panstwo, patrzac na te
drobng postaé, ze ona nie potrafi sprawowac twardych rzadow. Bo tak w zyciu
bywa, ze mniejszy moze zwyciezy¢ wigkszego.” Ordynator Chirurgii dr
Wiechno wstal, wyciggnat do mnie reke prowokujac réwniez do wstania i
powiedziat: ,,Pani doktor Lozinska — gratuluje zwycigstwa”. Ja bylam znacznie
mniejsza od niej.

I tak sie to zaczeto. Jakas pielegniarka z awansu zlozyta na mnie skargg.
Podobno matki nie sa zadowolone z opieki nad dzie¢mi. Lekarzom oddziatu
noworodkow cofnigto zabiegowe stawki za dyzury, bo nie sa chirurgami. Moje
asystentki zaczynaja szuka¢ innej pracy, bo atmosfera coraz mniej do
wytrzymania.

Ide z Marianowskim do dyrekcji. Trzeba zrobi¢ jaki§ ruch, aby te gre
przerwac. Liczg na jego poparcie. Mowie, ze leczymy dzieci cigzko chore i
musi tu by¢ wyszkolony personel. Dwie nowe stazystki nie poprawiag tej
sytuacji, gdy inni odejda. Ja nie mogg odpowiadaé¢ za tak ciezki oddziat z
niewyszkolonym personelem. No i on mnie popart. Powiedziat: ,,ordynator,
ktory nie moze odpowiadaé za oddziat, musi odejs¢.”

Wigc juz wiem. On przejmie Osrodek Konfliktow i o to mu chodzi.

I stato sie, odchodze. W okresie wymoéwienia mam urlop, a kilka dni
przed powrotem do pracy mam wyznaczone kolokwium habilitacyjne. Nigdy
nie znalam dobrze urzgdowych przepisoéw dotyczacych tytutow naukowych.
Gdy przysztam na ten ostatni modj egzamin, powitala mnie bardzo
zdenerwowana sekretarka. Okazuje si¢, ze nie napisalam podania o rozpoczgcie
tej habilitacji, a od tego zaczyna si¢ cala procedura. Ona juz to napisala z
wczesniejszg datg i czeka na mdj podpis, podsunie to jeszcze dyrektorowi
instytutu. Innych problemow po tym nie bylo. Zdatam i powracam do pracy na
ostatnie tygodnie. A moj zastepca, dr Kwiecinska, jedzie do sanatorium. Po tym
bedzie miata zwolnienie lekarskie, gdy mnie juz zabraknie.

Urzadzam pozegnalng kawe dla naszego zespolu. Jest smutno.
Ostatniego dnia zegna mnie po dwudziestu latach caty szpital. To byto bardzo
uroczyste pozegnanie, wszyscy ordynatorzy i rézni kierownicy, nie byto tylko
dedykacjami i1 pigkny serwis do kawy, ktory mam do tej pory. Ale
najwazniejsze bylo to, ze przychodzili r6zni pracownicy, sami i w grupach,
abym zapamigtata jak wielu mam tu przyjaciot.
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Zalatwitam z dyrekcja szpitala, ze oddam moj pokoj z trzydniowym
opo6znieniem. Przejrze¢ tyle papierdéw, ksigzek, co jest moje, co jest wazne- to
si¢ nie dato szybcie;j.

Ale pierwszego dnia po oficjalnym zwolnieniu, gdy nie muszg
zajmowac si¢ dzie¢mi, widze niestychany balagan w oddziale. Wiem, ze w
czasie tego pozegnania, za §ciang obradowala partia, zwigzki zawodowe, no i ta
dyrekcja. Szukali nowego ordynatora w innych oddziatach warszawskich. Ale
ghupich nie ma zbyt wielu. Ten pasztet jest trudny do strawienia.

Widze, ze te dwie stazystki, od dzi$ na asystenckich etatach, badaja
dzieci, a jakies wscibskie baby nimi dyryguja. To ordynator z sgsiedniego
oddziatu, bardzo kiepski lekarz i podobno gwiazda neonatologii, wypozyczona
ze szpitala na Madalinskiego. One tylko poganiaja te normalne dziewczyny.

Wieczorem muszg to wszystko odreagowaé. Idziemy do kina. Film
Bergmana, musi by¢ dobry. I byt — 0 eksperymentach medycznych na ludziach
w hitlerowskich Niemczech. M¢] matzonek, intelektualista, nie obejrzat
fotosow przed kinem.

Wracam wsciekta. 1 dzwoni telefon — to Marianowski stesknil si¢ za
mna. Przeprasza, ale jest jaki$ zotty wczedniak i ta lekarka z Mokotowa kazata
rano poczekaé. Ale ta nowa od dzi§ asystent uwaza, ze sg wskazania do
transfuzji wymiennej. Ona umie to zrobié, ale nie chce podjac¢ decyzji. O nie,
nie wrobiag mnie. Nie widzialam dziecka ani badan i nie pracuje juz w tym
szpitalu. Nie podpiszg niczego. Marianowski mowi, ze ma na sali operacyjne;j
prokuratora i podejma komisyjna decyzje. Ich sprawa.

A ta gwiazda neonatologii, co rano kazata poczeka¢, to wiasnie
odleciata do Paryza. Wybrata wolnos¢.

W trzecim dniu pakowania moje rzeczy jada do domu szpitalnym
samochodem. A pani Cielica, nasza salowa, sprzata moj gabinet i placze.
Lekarze odeszli, a salowa ptacze. To mnie pociesza.

I co dalej? Dalej begdzie nastgpny rozdzial z neonatologii i mojego
zycia.
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CMKP DZIEKANOW LESNY

Od 1 kwietnia 1980 r. jestem pracownikiem CMKP w Klinice Pediatrii
w Dziekanowie Lesnym.

Gdy moje losy na Bielanach byly juz prawie przesadzone,
niespodziewanie zwrocita si¢ do mnie o zawodowa pomoc kolezanka ze
studiow, prof. Janina Niznikowska. Problem polegat na tym, ze z
niewiadomych powodow, lekarze oddziatow noworodkowych w otaczajacych
Warszawe powiatach nie wykonywali transfuzji wymiennych. Odsytali
wszystkie cigzkie zoltaczki do szpitala na Czerniakowskiej. Wtadze Centrum
uwazaly, ze wystarczy im jedna klinika pediatrii, zwlaszcza ze opinia o tym
oddziale nie byta dobra. Byt to oczywisty btad organizacyjny, ale §wiadczyto to
rowniez o slabej neonatologii w regionie. A region podlegatl nadzorowi prof.
Niznikowskie;j.

Ale w tym okresie nie mogtam pomo6c nikomu. Moje losy wazyly sie.
Nie podjetam jeszcze decyzji. Moze przejde na emeryture. Gdy w koncu
ztozytam wymowienie, skontaktowatam si¢ z Jankg. Otrzymalam propozycje
pracy w nieistniejacym jeszcze oddziale Patologii Noworodka w jej klinice.
Mogtam wybraé stanowisko ordynatora w tym szpitalu lub etat lekarski w
klinice. Wybratam te druga propozycj¢. Dwie madre glowy to wigcej niz jedna,
a konkurencji si¢ nie boje. Jak si¢ jeszcze czego$ naucze, tez si¢ przyda.

Te noworodki musiaty by¢ wydzielone z kliniki, bo bylo w niej
oczywiscie duzo infekcji. Wygospodarowano na ten cel kilka matych pokoi z
oddziatlu, ktéry miat wolne t6zka. Zaréwno lokal, jak i wyposazenie, byly
bardzo skromne. Otrzymatam monitor rejestrujacy tylko prace serca, co mialo
zastepowac nadzor lekarski przy zabiegach.

Jestem wigc pracownikiem CMKP w Klinice Pediatrii. Ale sytuacja
tego nowego oddziatu jest z gory zaplanowana do szybkiej likwidacji.

A dzialo si¢ to w okresie, gdy powstawato CMKP (Centrum Medyczne
Ksztalcenia Podyplomowego) na miejsce rozwigzanego juz SDL (Studium
Doskonalenia Lekarzy) i niszczenie podstawowych klinik dobiegato konca.
Centrum leczylo rany po wojnie z Akademia Medyczng. Ale Kliniki
Potoznictwa jeszcze nie bylo. Zaproponowatam wigc we wstgpnych
rozmowach, ze mogltabym poprowadzi¢ Klinike Neonatologii. Janka obiecata,
ze poprze moja koncepcje¢ i dotrzymata stowa.

Otwarcie oddziatu jest bardzo przyjemne. Poznaj¢ zespdt ordynatorow.
Pijemy kawe i juz jest pierwsze telefoniczne zgloszenie. Jedzie zotty
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noworodek. Bardzo wazng osoba w tej poczatkowej pracy byta doswiadczona
siostra oddziatowa, ktora oddelegowata klinika.

Przez pierwsze trzy doby wigkszo$¢ czasu, w tym wszystkie noce,
spedzitam w szpitalu. Ale zaczyna si¢ organizacja tej pracy. Do kliniki przyjeto
dr Ewe Kordiasz, ktéra umie wykonywa¢ wymienne transfuzje i jest dobrym
pediatra. Dyzurujemy pod telefonem co druga dobg. Mam jedna asystentke,
sympatyczna Rosjanke. Zaczynam szkoli¢ lekarzy z kliniki, aby stworzy¢
zespOt dyzurantéw. Szkolenie lekarzy z regionu — to bedzie nastepny etap.

W okresie tej poczatkowej pracy, na prosbe Marianowskiego, a gtow-
nie, dr Lukaszewicz zgodzitam si¢ asystowaé przy pierwszej transfuzji
doptodowej po moim odejsciu. I dobrze si¢ stalo, bo nie mogta trafi¢ i ja
skonczytam zabieg. Ale pozniej ona wykonywata te przetoczenia samodzielnie.

Byl tam réwniez kompromitujgcy skandal, bo noworodek po leczeniu
krwig w okresie ptodowym, mial grupe krwi Rh(-). Pani ordynator zrobita
wielkag awanturg, ze niepotrzebnie uszkodzono dziecko i ono wyraznie jest
chore. A ono miato po prostu wylacznie krwinki przetoczone, czego biedny
ordynator nie wiedziat. Ja jej proponowatam rozmowe przed objeciem oddziatu,
bo chciatam przekazaé pewne specyficzne dane z jego pracy. Ale ta uczona z
propozycji nie skorzystala. To byla lekarka z oddzialu noworodkow na
Czerniakowskiej.

A wszystkie te zmiany w mojej pracy dzieja si¢ w okresie napiec
politycznych w kraju. Znow jakie$§ protesty robotnikow, ale réwniez ruch w
srodowisku studenckim i wlacza si¢ do tego politycznie zaangazowana dorosta
inteligencja. W sierpniu dobiegaja konca strajki w Szczecinie i Gdansku i przy-
gotowana przez $wiattych ludzi umowa z rzadem zostaje podpisana. Powstaje
Solidarnos¢ — zwiazek zawodowy z politycznym zabarwieniem. I zapisuje si¢
do niego cala Polska, bez rdéznic klasowych, z wyjatkiem proruskich
komunistow. Sa w nim wspaniali ludzie 1 kombinatorzy - to zwykla rzecz.

W dziekanowskim szpitalu tez zapisata si¢ wickszos¢. I to nie byt tylko
bunt, nie tylko zgdania. To wiara w wyzwolenie narodu. I jest zapat do pracy.

Jezdzimy z Jankg do powiatowych szpitali, do oddziatoéw pediatrii i no-
worodkow. Te noworodki wszystkie zdrowe, wigc muszg chore gdzies$ upychac.
Poznaj¢ neonatologow, poziom ich wiedzy jest bardzo rézny i rozne warunki
oddzialow. Najgorszy pod kazdym wzgledem jest oddziat w Pultusku. W tym
zabytkowym miasteczku bylo przed wojna znane gimnazjum z Internatem i
uczyla si¢ tam polska inteligencja z prowincji. Przebudowujg to na centrum
kulturalne dla znakomitych gosci z kraju i ze $wiata.
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A oddzial potozniczy miesci si¢ w zabytkowym klasztorze, ktory zapadt
si¢ prawie pod ziemi¢. To splot korytarzy i cel klasztornych, matych, z
okienkami w grubym murze, tuz nad ziemig. Tu nie mozna przewiez¢ wozkiem
kobiety po cigciu cesarskim. Trzeba ja przenie$¢ na rekach. Wozek po tych
zakretach i1 schodkach nie przejedzie. Poziom podlogi stale si¢ zmienia, ale
ciggle niski. A poziom neonatologii wilasnie taki sam. Te moje skromne
noworodki na Plockiej — to byt luksus. Buduje si¢ nowe szpitale, ale te budowy
ciagng si¢ latami, nie ma powodu do pospiechu.

A ja, poza praca zawodowa, uczestnicze w dzialalnosci Polskiego
Towarzystwa Pediatrycznego. W tym $rodowisku tez si¢ gotuje. Powstata
komisja postulatowa, do ktérej mnie wybrano i jestem czlonkiem zarzadu
oddzialu warszawskiego. Przewodniczaca jest prof. Blaimowa, od lat w partii,
ale ona nie szkodzi nikomu i toleruje nasze postulaty.

Sa oczywiscie zebrania naukowe. Przewodniczylam na sesji
wyjazdowej w szpitalu w Dziekanowie Le$nym. Nie pamigtam juz tematu
zebrania, ale pamigtam, ze sktadatam zyczenia §wigteczne w imieniu zarzadu.
Byla to sobota 12 grudnia 1981 roku.

W pamigtng niedziele zasiadtam rano do pisania jakiego$ referatu, bo
zblizat si¢ zjazd PTP. I przerwal mi to maz. ,,Zostaw to, zadnego zjazdu nie
bedzie, jest stan wojenny. Calg goére ‘Solidarnosci’ internowano”.

Rano jadg do szpitala. Autobus do petli nie dochodzi, bo na wprost
szpitalnej bramy stoi woz pancerny i zolnierze z broniag wymierzong w ten
pediatryczny obiekt. Zagradza dostgp do Kampinosu.

Sa wojenne zarzadzenia. Trzeba oprozni¢ czg¢s¢ szpitala, przygotowac
16zka dla rannych — jest wojna. Nasza klinika i noworodki zostaja. Przy okazji
rozszerzamy prowizorycznie nasz oddzial. Na razie bez odnawiania i
uzytkowania.

Po kilku dniach strasznego bataganu dostajemy polecenie od prof.
Bozkowej - to partyjna wladza. Mamy jecha¢ obie z Jankg na inspekcje szpitali
powiatowych. Trzeba sprawdzi¢, czy wszedzie dzialajg agregaty, bo moga by¢
wylaczenia pradu. Tylko jeden szpital mial agregat, ale go sprzedat przed
dwoma laty, bo byt nie uzywany. A najezdzitySmy si¢ za wszystkie czasy.

Powoli rozszerzamy oddzial, ale te wojenne zmiany odsuwajg cel
naszego dzialania, bo sa ograniczenia w komunikacji. Wygospodarowano wigc
pokoj w internacie dla pielggniarek i mieszkajg w nim kolejni neonatolodzy, ze
wszystkich oddziatow, nawet spoza wojewddztwa, jesli byly objete opieka
pediatrow z Czerniakowskiej.
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Zadanie postawione przed tym dziwnym oddzialem zostaje
zrealizowane. A w szpitalu na Czerniakowskiej powstaje Klinika Potoznictwa
CMKP. Kierowac¢ nig bedzie prof. Kretowicz.
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KLINIKA NEONATOLOGII CMKP | STAN WOJENNY W TLE

Dyrekcja Centrum decyduje si¢ otworzy¢ Klinike Neonatologii i powie-
rzy¢ mi jej prowadzenie. Potoznictwo prowadzi¢ bedzie prof. Janusz Kretowicz
z Karowej. Dr Krystyna Buchar idzie na emeryture. Planowany jest remont
przed otwarciem tej placowki. W innych miastach akademickich takie kliniki
juz istnieja, tylko Warszawa si¢ spoznia.

Otwarcie Kliniki Pofoznictwa i Neonatologii CMKP. W srodku prof. Janusz
Kresowicz i ja wsrod gosci.

Niespodziewanie dowiaduj¢ si¢, ze dr Buchar ma do mnie zal, Ze si¢ z
nig nie porozumiatam. Dzwoni¢ do niej i wyjasniam, ze mnie zawiadomiono, ze
ona konczy juz prace. Potwierdza te decyzje 1 proponuje mi pokazanie oddziatu.
Jade tam w jakie$ popotudnie, w czasie jej dyzuru. I wtedy slysze prosbe,
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zebym byla bezimiennie, jako jej go$¢. Ona to dobrze zatatwi. Gdy weszlySmy
na sal¢ porodows, powital mnie z radoscig dr Garwolinski, ktory szkolit si¢ u
nas w diagnostyce przedporodowej konfliktéw. Prosi o jakas rade w
konkretnym przypadku. Incognito diabli wzieli, ale to nie moja wina.

Jednak z Centrum daja mi zna¢, ze dr Buchar zmienita zdanie i chce
zosta¢. Planujg zebranie uczelni i szpitala, w ktorym mamy obie uczestniczy¢.
W wypowiedziach szpitalnych lekarzy czuje si¢ brak zrozumienia i zyczliwosci.
To jest oczywiste. Ja bylam w ,,Solidarnosci”, a ona jest w partii. Padaja
nierealne propozycje podziatu oddzialu — nie do przyjecia. Mowie, ze widze
tylko jeden problem do rozstrzygniecia, czy ma to by¢ klinika, czy oddziat
szpitalny. Na oddziat nie reflektuje. Ma by¢ klinika. Ja jestem docentem, a
Krysia nie ma doktoratu — tego nie omawiamy. Proponuj¢ wiec, aby pozwolono
nam uzgodni¢ szczegdty wspotpracy i ona to przyjmuje. Koniec burzy, kropka.

Jestem wiec kierownikiem kliniki. Lokal jest ciasny. Na potoznictwie
czystym bardzo duza sala i dla kilku t6zeczek mniejsze pomieszczenie. Ten
dom to dawny biurowiec. Znow beda butle z tlenem. Wigcej miejsca i
mozliwo$ci podziatdw na oddziale septycznym, ale do komfortu daleko. Brak
koniecznego wyposazenia. Jest tyko dobre laboratorium analityczne i
bakteriologia. Praktycznie jednak znoéw zaczynam organizowa¢ wszystko od
poczatku.

Przychodzg pilnowa¢ remontu i niespodziewanie przed zamknigtymi
drzwiami ze starym napisem Oddzial Noworodkow, =zastaje kobiete z
kilkuletnim chtopcem i bukietem kwiatow. To moja dawna pacjentka, jeszcze z
Bielan. Nareszcie mnie znalazta. Jest w ciazy i tylko ja mam leczy¢ to nastgpne
dziecko. Zaden Oérodek Konfliktow jej nie interesuje.

Dla wyrdéwnania nastrojow jakas glosna awantura na sepsie.
Zbiegowisko personelu na korytarzu i lekarz potoznik wymysla naszej siostrze
oddziatowej. Ta lekarka zajeta nasze pomieszczenie na swoj gabinet, a ja
zamknetam drzwi na klucz. Zatatwiam ten spér z prof. Kretowiczem — oboje nie
bedziemy tolerowac ktétni, a nasze uzgodnienia beda obowiazujace.

Dr Buchar chce jeszcze dyzurowac i ma jakie$ obowiazki w dyrekcji
szpitala. Mamy wspolny pokdj ordynatorski. Jako$ to bedzie.

I wreszcie poznaje zespot lekarzy. Nikogo nie bede zwalnia¢. Wszyscy
majg drugi stopien specjalizacji z pediatrii, a wiec sami fachowcy. Musimy
tylko si¢ pozna¢ i przyzwyczai¢. Uzgadniamy, ze przez dwa tygodnie bede
chodzi¢ na obchody i tylko obserwowac. Dyskusja jest zawsze mozliwa.

Ale raz musialam si¢ wtraci¢, bo w tym oddziale jest wyrazny
komunizm. Kazdemu dziecku opieki po rowno. Wiec lezy w kolejnym 16zeczku
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noworodek, ktory miat w nocy transfuzje wymienna. Wskazania byty i dziecko
jest w dobrym stanie. Ale czy nie nalezy mu si¢ wigcej uwagi? Gdyby odsunaé
go poza szereg, to moze pielegniarka podesztaby trochg czesciej, moglaby
zauwazy¢, ze nie ma opatrunku na pepowinie, ktorej kikut zieje niepodklutymi
naczyniami, a posciel nie sterylna. W tym ttumie mozna bylo nie zauwazy¢
nawet duzego krwawienia. Na ogot jednak zespdt jest kompetentny, a
organizacyjne sprawy powoli si¢ zatatwi.

CMKP musi mie¢ asystentow w klinice. Przyjelam trzy znane mi
osoby. Kasia Samborska znana od urodzenia, moja pacjentka z Ptockiej. To
corka lekarki, ktora prosita mnie o etat stazystki dla niej. Izabella Radomska
pracowata na Bielanach, odeszta na urlop macierzynski. W Instytucie Matki i
Dziecka uzyskata II-gi stopien z pediatrii. Przychodzita na dyzury w
Dziekanowie LeSym. Elzbieta Niedzicka tez pracowata na Bielanach i w
Dziekanowie, gdzie ukonczyta specjalizacje II stopnia i wrocita na noworodki.

Miatam wiec dobrych asystentow, ale ich dorobek naukowy byt
zerowy. Radomska przez kilka lat pracy, w Instytucie Matki i Dziecka nie
oglosita nawet Zzadnego przypadku. Nie bylo tam chyba dbatosci o rozwdj
naukowy lekarzy.

Zapowiadalo si¢ wszystko dobrze, ale niestety w dwa tygodnie po
otwarciu kliniki zaczyna si¢ powtorka z historii. Aresztuja mi syna. W
Komitecie Prymasowskim przy kosciele Swictego Marcina thim ludzi.
Aresztowali pot Warszawy i wszystkich za uwolnienie Naroznika (dziatacz
podziemia Jan Narozniak, postrzelony przez ZOMO i uwigziony, zostat
uwolniony przez podziemie). Ale my wiemy, ze to byto planowane. Po trzech
dniach poszukiwan Krzysztof znalazt si¢ w Patacu Mostowskich. To nie
internowanie, to SB.

Prosze wszystkich asystentow do gabinetu i moéwie im to. Chee, zeby
dowiedzieli si¢ ode mnie. W partii jest jedna lekarka i siostra oddziatowa — jak
wszystkie w szpitalu.

Nie moge si¢ skupi¢ na pracy. Zamiast do domu, jezdzg na Usynow.
Tam jest dwoje moich wnukoéw z matka. Grze§ ma cztery lata, Romek tylko
kilka miesigcy. Grze$ przez kilka dni nie pyta o ojca i nagle mowi: ,tatu$ jest
ghupi, bo nie ma go”. Jak to wyjasni¢? Moéwimy mu, ze on nie moze przyjs¢, a
to niczego nie ttumaczy.

Ale solidarno$¢ w spoteczenstwie istnieje. Kasjer z opery daje synowej
pensje meza. To koledzy sie zlozyli. Nieznajoma straganiarka przyniosta
koszyk jarzyn i tlumaczy, ze moze to da¢, bo nie kupuje, ona to ma. A
Krzysztof na Rakowieckiej, jakie to znajome.
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Zabieram Grzesia na spacer. Tam jest piaskownica, ktéra gromadzi
maluchy. Trochg starsze dzieciaki bawig si¢ w dziwny berek, czy w chowanego.
Haslem jest okrzyk ,,wrona jedzie” i wszyscy biegng si¢ schowa¢ (WRON -
Wojskowa Rada Ocalenia Narodowego). Tego si¢ malec nastuchat.

Ktorego$ dnia zastaje w tym ursynowkim domu milicjanta. Co$ notuje.
Ucieszyt si¢ na moj widok, zaraz zapisze moje dane. Ale ja nie bgde z nim
rozmawiaé. A Grze$ prosi — babciu, na spacerek. Zaraz pdjdziemy, mowig, bo
pan juz wychodzi. A Grze$ na to: ,,pan milicjant jest ghupi”. ,,Nie mow tak, to
jest niegrzecznie”. | padaja historyczne stowa “Pan milicjant jest ghupi, on si¢
ozenil z Wrong”. Taka orientacja polityczna, w tak mtodym wieku — no, no.
Milicjant zmyt si¢ szybko.

Planuje jakie$ kursy z neonatologii. W klinice nic si¢ waznego nie
dzieje. Nawigzuje¢ kontakt z serologami w Instytucie Hematologii. M6j dawny
zespot pracuje dla Marianowskiego. Brak mi dr Frankowskiej, ona chorowata i
poszta na emeryture. Mam z nig tylko kontakty osobiste, najczesciej
telefoniczne. Ona nie wykazywata chegci do spotkan, ale to ja w tym
politycznym zagonieniu zaniedbalam te przyjazn i jest mi przykro.

Brak mi impulsu do pracy. Niepokoj o Krzyska dominuje w moim
obecnym zyciu. M6j maz, oficjalnie bezrobotny (tylko nieliczne prace zlecone),
ma kontakt z adwokatem.

Dzien przed wigilia wioze paczke do wigzienia. Tam thum ludzi — to
inteligencja polska. Zalatwiaja wszystkich sprawnie i zyczliwie. Mozna nawet
uzyska¢ widzenie. Ale ja nie chce widzie¢ syna w wigzieniu, dos$¢ sie¢
napatrzytam na ojca. Ta paczka to sygnat, Zze o nim pamigtamy.

Wkrotce dostajemy wiadomos$¢, ze Krzysztof jest w Lodzi w szpitalu.
Prowadzi go jaka$ kobieta, oczywiscie partyjna. Jade do Lodzi. Zndéw dajg mi
obiad w szpitalu. Krzysztof nie jest zamknigty, chodzi po catym terenie i dbajg
o niego. Rozmowa z t¢ lekarka zyczliwa. Mowig jej, ze Grzes$ stale pyta, czy
tatu§ jest pod ziemig. On myli wiezienie ze $miercig. Tu si¢ dzieci nie
wprowadza, ale ona sama proponuje, zeby z nim przyjecha¢ w niedzielg.
Zostawi klucz do swego gabinetu. I pojechali. Dzieciak poczatkowo nieufny,
jako$ sie pozbieral. Niech ta wzmianka we wspomnieniach bedzie
podziekowaniem dla tej lekarki.

I odbyt si¢ proces — farsa. Bo o co? O to, ze jeden pacjent bez wypisu
opuscit szpital (Jan Narozniak zostal wywieziony przez podziemie ze szpitala,
gdzie umieszczono go po postrzeleniu). To byta ich kompromitacja. Pigciu
zdrowych bykow z ZOMO, nie upilnowalo jednego postrzelonego po operacji,
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ktory nie mogt chodzi¢. A wywiad w tym szpitalu tez chlopcy z podziemia
mieli lepszy niz milicja.
Dup.
LEGITYMACJA
KRZYZA ARMII KRAJOWE]

Nazwisko LOZINSKA=ZACZKOWSKA ...

Imi¢...Danuta

Przydziat SANITAR.LACZN.I. OBW.. ..

'I POWSTANIE. WARSZAWA

Odznaczony zostal

KRZYZEM ARMII KRAJOWE]

ustanowionym dnia 1 sierpnia 1966 roku przez
dowddee A.K. gen. Tadeusza Bora-Komorowskiego
— dla  upamigtnienia wysitku Zolnierza  Polski
Podziemnej w latach

1939 — 1945,

rzewodniczacy

Podpis: .
Koglisji frayza
A
M. Mhndzira / ‘Siwy

Nr.25916.......... Londyn, dnia X202 -76,-

MINISTERSTWO OBRONY NARODOWEJ

Stopien imig, nazwisko .8ZeT..

Oddzial AK

Odznaczony zostal po raz 1

Medalem ﬁ :

Podstawa: Zarzgdzénie Szein Sﬂd‘h“
¢itownego <
7z dnia | lipea 1948

15 \sierpien Legitymacje  odznaczen  wojskowych
wystawione przez Rzqd Polski w Londynie

przemycone prze granice w okresie PRL

Londyn dnin
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Stuchatam tej rozprawy (zarzut w akcie oskarzenia: ,akcje
terrorystyczne na funkcjonariuszach Milicji Obywatelskiej”). Pani prokurator
zaczeta od oskarzenia, ze K. L. ,,chciat zaprowadzi¢ swobody demokratyczne w
Polsce”. A zakonczyla tak: ,,nie udowodniono, ze to oskarzony go uwolnit. Ale
sad musi wzia¢ po uwage fakt, ze jednak Narozniak zostal uwolniony.”

Wyrok pottora roku wigzienia. Adwokat sktada wniosek o apelacje.
Nastepnego dnia Krzysztof wraca do domu, bo wyrok jeszcze nieprawomochy.
Ale co$ chyba w tym komunizmie trzeszczy.

Na pocieszenie w tym stanie wojennym otrzymatam dwa odznaczenia z
Polskiego Rzadu w Londynie. Krzyz Armii Krajowej ustanowiony w 1966 r.
przez dowodce AK, gen. Tadeusza Bora-Komorowskiego, i czterokrotny Medal
Wojska za 4 lata stuzby. I oni wszystko w tym Londynie o mnie wiedza, jest
imi¢, dwa nazwiska i pseudonim. Poréwnajmy to z dokumentem przystanym mi
przez rzad PRL. To zawiadomienie, ze obywatel D. Lozinska w 1974 r. zostata
odznaczona Krzyzem Walecznych za walki z Niemcami w okresie 1939—1945
przez ,kompetentne wiladze”. Ja w tym okresie miatam tylko pierwsze
nazwisko, bo nawet nie znatam jeszcze przysztego meza. A dla mnie wazny jest
ten prawdziwy dokument z podpisem Radwana, cho¢ to tyko przedstawienie do
odznaczenia, ale prawdziwe i to cenig.

Te londynskie legitymacje otrzymatam w prywatnych mieszkaniach u
Bankowskich i u Janki Borkowskiej. A tych orderéw nikt mi nigdy nie wreczal,
bo takie byly czasy. Ale Polak wszystko potrafi. Jak cate kombatanckie
srodowisko, kupitam te trzy miniaturki orderéw u jubilera na Nowym Swiecie.
Przypinalo si¢ je do bluzki raz w roku, pierwszego sierpnia, na Wojskowych
Powazkach. Zaktadalo si¢ rowniez opaske ze znakiem AK i to byla manifestacja
przeciw 6wczesnej wladzy. Teraz leza te miniaturki w szufladzie mojego biurka
i moze beda historyczna pamiatkg dla moich wnukow.

A gdy juz byla niepodlegla Polska to powstal Swiatowy Zwigzek
Zohierzy Armii Krajowej i otrzymalam uroczy$cie wreczone odznaczenie
Warszawskim Krzyzem Powstanczym. Podpisat Prezydent RP Lech Walesa.

Ale wracamy do medycyny. W CMKP, jak w kazdej klinice, byta praca
zawodowa, szkoleniowa i naukowa. Byla dobra wspotpraca catego zespotu.
Potoznicy prof. Kretowicz, doc. Miedzifiska i doc. Ewa Dmuch zajmowali si¢
problemami gestozy oraz zaburzeniami funkcji tarczycy. I pediatrzy wiaczyli
si¢ w ich badania. Tematem wspoipracy z hematologami byta matoptytkowos¢
matki i noworodka z doc. Zupanska i dr Maslanka.
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Janka Borkowska z miniaturami orderow i ja z opaskg AK wsrod mieszkancow
Bielan, przed witrazem po mszy w rocznice powstania.

Ja otrzymatam w prezencie od firmy aparat do plazmaferezy i wpro-
wadzilismy takie leczenie w wybranych przypadkach konfliktu serologicznego.
Wykazalismy, ze plazmafereza u matki moze zmniejszy¢ zagrozenie zycia
ptodu, cho¢ na ogdt nie jest to wystarczajace. Najczesciej poprzedzato ono
leczenie krwia.

Muszg tez wspomnie¢ o mojej indywidualnej pracy: ,,The Impact of
Intrauterine Transfusions on Morfological Pictuer of Red Cells In Rh
Incompability”. To byl pierwszy sygnal, ze po tych transfuzjach krew
noworodkow sktada si¢ z dwoch populacji erytrocytéw i ta mieszanina nie
odzwierciedla rzeczywistego obrazu krwinek dziecka.

Miatam troch¢ trudnosci z utworzeniem dobrego zespotu potozniczo-
noworodkowego do wykonywania transfuzji do ptodu. Ale jakos$ tam byto.
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I byly oczywiscie r6ézne zjazdy i konferencje. Milo wspominam zjazd w
okolicach Bialegostoku, na ktorym referowalam problemy termoregulacji
noworodkow. Bylam tam z Iza Radomska i prof. Kretowiczem. Wieczorem
bylo ognisko w prawdziwej puszczy i §wietna atmosfera. A ja o mato si¢ w tym
lesie nie zgubitam, wérdd odjezdzajacych bryczek i nawotywan. Ale zyje.

Gdy stan wojenny zostal zawieszony (nazywano go stanem
wisielczym), pozwolono na zjazd pediatrow w Warszawie, opozniony o kilka
lat. Przyznano wtedy odznaczenia panstwowe, wedlug uznania zarzadu
towarzystwa. Ja bylam w tym zarzadzie, ale ordery mnie nie interesowaty. Lecz
moja asystentka szpitalna, dr Halina Rumkiewicz, oznajmita na zebraniu, ze ja
nie mam Zzadnych panstwowych odznaczen i kazata mi potem chodzi¢ po jakis
podpis do sekretarza partii. Ja do partii nie nalezalam i nigdzie nie posztam. Na
otwarciu zjazdu okazato si¢, ze jest dla mnie order i przypieli mi go do bluzki.
Ztoty Krzyz Zashugi. A bylo to latem i ja nie mialam palta, a wstydzitam si¢
wyj$¢ z tym na ulice. Znalaztam przyjazna duszg, ktora odpieta mi t¢ zdobycz.
To byta bezczelnos¢, aby PRL data mi order w kilka miesigcy po wypuszczeniu
mojego syna z wigzienia, bo polityczny wyrok pottora roku byt jeszcze
nieprawomocny i apelacja miata si¢ jeszcze odbyc¢.

Ten zjazd byl okropny. Nie dali nam zadnej wystarczajaco duzej sali.
Obrady odbywaly si¢ w kilku miejscach. Ja miatam prowadzi¢ dyskusje o
zakazeniach u noworodkow w Instytucie Matki i Dziecka. | tu przygotowano
tylko mata salg. Liczono moze na matg frekwencje, a przyszio pot Polski. Nie
zmiesciliSmy sie. Byto zamieszanie i przeprowadzka na duza konferencyjna. To
miat by¢ okragly stét. A tu mownica dla jednej osoby, nie ma stotu dla
dyskutantéw. Ja sama na mownicy, a dyskutanci w pierwszym rzedzie tylem do
uczestnikow. Wiele osob z sali zabierato glos, bo chcieli zaistnie¢. Wspominam
to jak cigzka prace.

W 1986 r. oglositam w Tygodniku Lekarskim opracowanie: ,,Transfuzje
doptodowe w konflikcie Rh. Ocena po 16 latach stosowania”. Uratowano 73 %
leczonych noworodkow i rozwoj ich byt dobry.

Niespodziewanie wlasnie ta praca wywotatla burzg na zjezdzie we
Wroctawiu. A byl to zjazd uroczysty, z okazji trzydziestolecia pierwszej
transfuzji wymiennej w tym miescie, a moze i w kraju, chociaz w Warszawie
takie zabiegi robita juz dr Glinska w szpitalu na Solcu w 1952 roku.

Wprowadzenie w historie konfliktow wyglosili prof. Woyton —
potoznik i neonatolog dr Gajewska. Potem zostal uhonorowany potoznik, ktory
ten zabieg wykonatl, a kwiaty wreczyla mu ta pierwsza pacjentka, ktora tez jest
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neonatologiem. | ona tez dostata kwiaty. No to kolej na mnie, bo ja pierwsza
leczytam w Polsce ptod. Bukiet byt wspaniaty, czyli wszystko uroczyscie.

Po przerwie miata rozpoczac si¢ dyskusja i sala byta petna juz 15 minut
przed wyznaczonym czasem. Prof. Zbigniew Stomko z Poznania zaproponowat,
ze przedstawi wyniki pracy swojej kliniki, co nie byto w programie, aby czyms$
ten czas wypehic. I tu nastgpit atak. On przeczytal to moje doniesienie i nie jest
usatysfakcjonowany. W Poznaniu nie trzeba leczy¢ ptodow, bo dr Twarowska
uratowata dwoje dzieci z obrzekiem uogoélnionym. Nie moglam na to nie
zareagowac. Pokazatam slajd z moimi wynikami i podkreslitam fakt, ze obrzgk
ma rézne nasilenie. W najci¢zszych przypadkach jezyk wypelnia jam¢ ustna,
nie wida¢ wejscia do krtani, tam nie ma wolnej przestrzeni. Dlatego tam nie
mozna wilozy¢ rurki, bo nie ma dziurki. Byt wybuch $miechu i brawa. A ja
dodalam, ze podziwiam ich sukces, bo jak wida¢ uratowanie dwodch
noworodkow w tej klinice, to musi by¢ sukces. Znéw $miech i brawa.

A kto§ z prezydium mowi, ze chyba jest jaki§ konflikt miedzy
Poznaniem 1 Warszaws, ja zaprzeczam. A Stomko moéwi: ,,ja naprawde bardzo
lubi¢ dr Lozinskg i mam w Warszawie cioci¢ Lozinska. Moze my jesteSmy
nawet spokrewnieni.” Ogdlne brawa i $miech zakonczyly te oryginalna
dyskusje. Wieczorem na bankiecie delegacja potoznikdéw przyniosta mi drugi
bukiet kwiatow. Nareszcie kto§ pokonat Stomke, ktory wszystkich si¢ czepial.

Ale nie czutam sie zwyciezca w tym sporze, bo on nie mial znaczenia. |
mimo stéw uznania, jakich mi nie szczedzono, nie czutam po tym jubileuszu
specjalnej radosci. Bo naprawde, co w tych naszych poczynaniach bylo
niezwyklego? Mysmy si¢ tylko zamienili rolami. Potoznik leczyt dziecko a
pediatra ptod. Ale zadne z nas nie wymyslito tej metody leczenia. To bylo tylko
zastosowanie osiggnie¢ medycyny uzyskanych w wolnym $wiecie. A rado$¢
sprawia to, co samemu si¢ odkryje — to jest rado$¢ tworcza. Oczywiscie
codzienna praca lekarska jest pozyteczna i gdy popehia si¢ malo bledow, tez
cieszy. Ale tego nikt nie nagradza. Wracajagc do prof. Stomki, to po kilku
miesigcach prowadziliSmy razem jakas zjazdowa dyskusje¢ 1 bylo wzorowo.

Ale raz odniostam zwyciestwo na zjezdzie lekarskim. To bylo w
Swinoujéciu — temat: intensywna terapia. Nie miatam referatu, ale na bankiecie
posadzili mnie migdzy osobistosciami. Moim towarzyszem przy stole i
kieliszku byl specjalista krajowy w dziedzinie anestezjologii i intensywnej
terapii- prof. Tadeusz Szreter. Ja mu juz dawno moéwitam, ze ratowanie
noworodkéow w specjalistycznych oddziatach jest spoznione, mozg nie
wytrzymuje dlugiego niedotlenienia. Wiec przy tym kieliszku powiedziatam
mu: ,,Niech pan nie skresla oddzialom noworodkowym zapotrzebowania na
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respiratory. Jak bedzie sprzet, to nauczymy si¢ go uzywac”. [ to bylo
zwyciestwo. On napisal na bibutkowej serwetce dokladnie, jakie respiratory
zamoOwi¢. Wreszcie zakupiono je dla noworodkow w Warszawie. | profesor
pokazal na zebraniu neonatologéw, jak je uzywaé. To byt poczatek poprawy,
Zwyciestwo.

Wszelkich zjazdow bylo wiele, ale zdarzaty si¢ indywidualne spotkania
dydaktyczne. Moja dawna asystentka, dr Grodzicka, zaprosita mnie na wyktad
do Gdanska na zebranie Towarzystwa Pediatrycznego. Temat — konflikty
serologiczne. Do Gdanska dojechatam samotnie i spokojnie. Ale wysiadajac z
pociagu spotkatam prof. Marianowskiego. On — obecny kierownik Osrodka
Konfliktow, byt tez zaproszony. Oboje o tym nie wiedzieliSmy, a to
komplikowato nasze wystgpienia. Zaproponowatam, zeby mowit pierwszy, a ja
si¢ potem dostosuje.

Pokazano nam plac przed brama stoczni, z pomnikiem. Ale brama
zamknieta, jakby juz stoczni nie byto, pusto, smutno. Ale byt i komentarz - ze
liczba ofiar byta wigksza niz podajg wladze.

Po referacie pana M. mialam jeszcze wiele do powiedzenia. I chyba
bylo dobrze. Ale pan profesor postanowit mnie zagig¢. Stwierdzit, ze nie jest
dotychczas znana przyczyna obecno$ci przeciwcial anty- Rh w surowicy
cigzarnych, gdy ptdd ma grupe Rh(-). Moze doc. Lozinska to wyjasni. Wiec
wyjasnitam, ze przeciwciala te bywaja tylko w przypadkach, gdy kobieta byta
juz uodporniona przed te cigza. Osiagaja one czesto duze stezenie, ale nie tacza
si¢ z Rh(-) krwinkami dziecka i nie uszkadzaja ich. Zjawisko to nazwano
Pamigcig Immunologiczna. Cigza powoduje ponowng produkcje przeciwcial, bo
ptod jest cialem obcym dla matki i pobudza reakcje immunologiczne. Ten
Marianowski gral mi na nerwach.

Juz po emeryturze bylam na jubileuszowym zjezdzie Kliniki
Neonatologii w Katowicach. Niestety bylam jedynym pediatra ze starej
generacji. Ta reszta byla zbyt zajeta, aby si¢ pofatygowaé. Nie przystali nawet
swoich przedstawicieli. To byto przykre dla Rozy. Ona przeszta na emeryture i
juz ja skreslili.

Ja méwitam o nauczaniu neonatologii i troch¢ rdéznych wspomnien.
Ciekawy byt referat z genetyki z Instytutu Matki i Dziecka. I byto duzo o
wadach rozwojowych. To byta dluga wyliczanka z dokumentacja fotograficzna,
nawet z fotografia budynku uczelni i dyrekcji z Lodzi. Najciekawsza byta
dyskusja o problemach etycznych, ale bylo az trzech biskupow, dwoch
genetykow i1 zero neonatologdéw, bo zawiedli. A potem na obiedzie honorowych
gosci kto$ powiedzial: ,,nie wiedzialem, ze prof. X ma wady rozwojowe”. Byto
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ogo6lne zdziwienie i komentarz: ,przeciez pokazali jego fotografie az dwa razy
w tym referacie”.

Xl OGOLNOP
SYMPOZJUM
HNEONATOLOGICZNE

Sympozjum Neonatologiczne w 1993 roku. Ja w gronie organizatorow i gosci.

We wrze$niu 1992 r. byl zjazd pediatrow w Lublinie, na ktory
wyjatkowo si¢ nie zglositam. Zaskoczyla mnie wiadomos$¢, ze mam zostaé
cztonkiem honorowym PTP. Pojechatam z Iza Radomskg, ale nie bylo
rezerwacji hotelu. Jedyne wolne miejsce bylo w hotelu Wojska Polskiego. To
byt bardzo skromny hotel. Bylo juz zimno, a okno si¢ nie zamykato. Ale byt
bufet. Poszty$my na $niadanie. Do konsumpcji byt maty wybor. Piwo lub czysta
monopolowa. Bylo wigc chlodno i glodno. Ale wreczenie dyploméw bylo
uroczyste. I tylko to si¢ liczy.

We wrzesniu 1993r odbylo si¢ ostatnie organizowane przeze mnie
sympozjum neonatologiczne w Warszawie. Bytam juz trzy lata po emeryturze.
Temat: Problemy Hematologiczne w Neonatologii. Komitet naukowy w
skladzie: Danuta »Lozinska, Halina Seifriedowa, Ewa Dmoch, Elzbieta
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Gajewska, Izabella Radomska. Pomagaty wszystkie asystentki z kliniki i dr
Krystyna Jezierska — ordynator oddziatu noworodkow szpitala Brodnowskiego.
Obrady w gmachu CMKP, a reszta obstugi zjazdu po drugiej stronie ulicy w
Akademii Wychowania Fizycznego. Bylo to bardzo wygodne, cho¢ bez
przepychu.

Gosciem honorowym zjazdu byla prof. Zofia Lejmbach, uroczyscie
witana, otrzymala kwiaty, ale byla tylko na otwarciu. Dzi$ rozumiem to dobrze.

Byly dobre referaty i ciekawa dyskusja. Byl duzy udziat zespotu
Instytutu Hematologii. Bardzo skromnie reprezentowata si¢ klinika z Poznania.
Podobno gdzie§ wyjechali, ale to bylo dla nich typowe. Mato udzielali si¢ poza
swoja klinikg. Cenili zjazdy zaproszonych nielicznych gosci u siebie, z
tradycyjnym udziatem prof. Jen-Tien-Wung, Chinczyka z Nowego Jorku. Irka
Twarowska miala bliskg rodzing w polskim rzadzie w Londynie. To utatwiato
jej 1 cafej klinice studia zagraniczne. Ale wigkszo$¢ neonatolgéw miata bardzo
ograniczone mozliwo$ci wyjazdow, a na nich opierata si¢ opieka nad polskim
noworodkiem. | teraz tez byt jeden referat z Poznania, wygltoszony przez bardzo
mtoda lekarke, ktora nie mogta udzwigna¢ dyskusji. Stare wygi ja pokonaty, az
mi jej bylo zal.

Gdy wydrukowano pamigtnik tego zjazdu, jako suplement Przegladu
Pediatrycznego, to okazato sie, ze zmieniono kolejno$¢ publikacji. Pierwsze
byly dwie prace z L.odzi, a moje wystapienie dopiero na 31-¢j stronie. A to byto
wprowadzenie w tematyke zjazdu na jego otwarciu. To nie pasowato do
oryginalnych opracowan. Ale to byto typowe posuniecie redaktora tego pisma.
My z L.odzi najwazniejsi.

122



MOJ DOM

Moj dom byt przystanig dla
kolezanek z innych miast, je§li nie
miaty rodziny w Warszawie. Mio-
dowa 20 - to stalo si¢ haslem, tu
spotykaly$my sie nieoficjalnie. Moj
dom byl pelen ksiazek, réznych:
literatura, kultura, sztuka i medy-
cyna. Ale porzadku w tym nie ma,
bo jest tego za wiele.

Gdy Irka Twarowska noco-
wala u mnie pierwszy raz, powie-
dziala rano: ,,siggnetam po ksiazke w
| twoim pokoju, chcialam si¢ dowie-
. dzie¢, co czytasz. To bylo ,,Pieczenie
Ciast.” A ja nigdy ciasta nie upie-
ktam.

Jurek z wnukiem Grzesiem w stroju
przywiezionym mu z Indii przez ojca.

Ale z Walg Iwoszko-Krawczuk bylo naukowo. Nie spata catg noc, bo
znalazta taka wspaniata ksigzke na moim biurku. Neonatologia Avery-ego,
najnowsze wydanie. Miatam juz poprzednie, kupione na targach ksigzki, ale
musiatam zostawi¢ w Dziekanowie, bo byla wlasno$cia szpitala i Jance tez si¢
przydata. Ta byla zaméwionym prezentem. Kupil ja w Nowym Yorku prof.
Ryszard Moor-Jankowski. To byl kolega szkolny Jurka. Ukrywat si¢ u niego,
gdy uciekl w czasie likwidacji getta w Czgstochowie. On jest profesorem
medycyny w Nowym Jorku i ma tam wytwodrni¢ szczepionek. Ale Polska go
ciaggnie, ma tu rodzing. Jurek zaprojektowat dla jego syna dom w Czgstochowie.
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A Wala czytala tg
ksigzk¢ 1 notowata przez calg
noc. I dzwoni z Bialegostoku,
zebym jej przystata jakie$
pozycje piS$miennictwa. Wysta-
tam je, a ona znéw dzwoni, Ze z
niej zakpilam, bo to s3 jej prace.
Nie przeczytatla autorow i nie
pomyslata, Zze moga ja cytowac.
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Maftzenski toast

Gajewska miata kuzyna w Warszawie, ale raz on co$ zmienil w zamku i
klucze nie pasujg, wigc prosi o pomoc. Moj dam jest niezawodng przystanig.

Moj dom gromadzit rowniez kombatantoéw z powstania. Nie lubi¢ tego
stowa, ale to sg przyjaciele na cate zycie. Coroczne spotkania byty zwykle u
Bankowskich, ale w 25 rocznice byt zjazd z catej Polski, a nawet spoza jej
obecnych granic. Byt na Miodowej. Kulinarng atrakcja byt wegorz z wodospadu
Tywy. Uwedzil go dla nas Janusz, maz mojej corki, Magdy. Dzi$ tych
przyjaciol z powstania jest tylko mala garstka, ale niektérzy jeszcze mnie
odwiedzaja.

Ale skad ten wegorz? Niespodziewanie w naszej rodzinie pojawit si¢
mityn. Warto porowna¢ dwa okresy jego dziatania. Opisz¢ t¢ rodzinng historig.
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Mtyn — wiek XX.

Magda studiowata architekture w Szczecinie i tam poznata swojego
meza. To Janusz, z zawodu rybak, tenor w chorze Politechniki Szczecinskie;j.
Ogladat ryby pod mikroskopem i znudzit si¢ t¢ pseudonaukowa praca. Zwiedzit
$wiat z chorem i dodatkowo Ameryke jako rybak. I kupit mtyn od PGR-u i
nieuprawiang ziemi¢ za grosze.

Mtynskie Koto peklo, to koniec miyna, wigc sprzedali. Mieszkaty w
nim trzy rodziny. Z mtyna sypat si¢ tynk, na schodach wisiaty nietoperze gtowa
w dot. Wodg czerpali z rzeki i nie bylo elektrycznosci. A elektrownia Dolna
Odra oddalona tylko o 9 km. Tylko linii nie byto. Dokota pokrzywy i komary.

Mata rzeczka Tywa ptynie do Odry i wodospad przy miynie szumi i
bulgocze.

Magda z mezem Januszem i psem Matyldg
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A ten rybak przyjechal tu na pozyczonym rowerze i pierwsza tédke tez
miat pozyczong.

Mtyn — wiek XXI.

Odkopana studnia zaopatruje w wode do dzis. Po trzech miesigcach od
kupna zabtysto elektryczne §wiatto. Wykopano stawy rybne na wielu hektarach
nieuprawianej ziemi. Konczy si¢ remont mtyna. To zabytek z XVI ego wieku.
Sa juz pokoje mieszkalne z tazienkami i dwie sale w tej miynskiej czgsci. Sa
bardzo oryginalne, bo pozostaly tam elementy stare i dobrze dobrana
nowoczesnos¢.

Nad stawami stanowiska towieckie, dla amatoréw tego sportu. Dobiega
konca montowanie elektrowni wodnej. Prad poplynie do elektrowni.

Tak wyglada porownanie gospodarki komunistycznej z normalna,
wspotczesna.

Sabcia z wnukami Joasiq i Michatem w styczniu 1995 roku.
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A zeby bylo $mieszniej, to ten miyn byl w Mielenku, ale wiladza
zmienita nazwe. Mielonko, to tylko pobliska wioska, a gospodarstwo z mtynem
- to Osuch. A ten rybak terenu nie osuszyl, bo zbudowat stawy, ktorych nie
byto. Ta zmiana nazwy symbolizuje glupote systemu.

A w warszawskim domu stale gwarno. Zmienia si¢ troch¢ grono
przyjaciol, ale stare wygi z medycyny i ze sztuki s3 w nim stale. M6j maz
uczestniczyl w zyciu artystycznym stolicy. Czesto wspdipracowal z plastykami,
prowadzil jakie$ zajecia ze studentami w Akademii Sztuk Pieknych. Bywalismy
wigc stale na roznych wystawach. Jedna z pierwszych wystaw awangardowego
malarstwa pokazata grupa 55 (Bogusz i inni). Przez dlugi okres bylisSmy
zapraszani na wernisaze w salach wystawowych opery warszawskiej. Spotykato

127

si¢ tam calg $mietankg arty-
styczng. Ale w okresie ktoregos
ze wstrzasow politycznych zawie-
szono dzialalnos¢ tej galerii.
Wkroétce po $mierci Bogusza (lata
osiemdziesiagte), byla wystawa
jego obrazow w kawiarni na
Krakowskim Przedmiesciu, z ry-
sem historycznym i zywa dysku-
sja.

Po kilku latach w galerii
Krzywe Koto znéw indywidualna
wystawa Mariana Bogusza. 1 te¢
wspominam smutno. ByliSmy
prawie jedynymi widzami. Pili$-
my wino z kustoszem tego
przybytku i o czym bylo tu mo-
wié, gdy wigkszo$¢ wypozyczo-
nych obrazow byla z naszego
domu. To byt koniec jakiej$
epoki.

Z Magdg, jej mezem Januszem i
moimi waukami: Izq i Tomkiem



Ostatni  wernisaz, na ktorym bylam jeszcze z Jurkiem, byt
podsumowaniem tworczosci Jacka Siennickiego. On tez nalezat do naszych
przyjaciol. Ale ta wystawa byta juz w prywatnej galerii siostr Alicji i Bozeny
Wahl w willi na Zoliborzu. Podobaly mi sie zawsze obrazy z cyklu ,,Postacie”: i
wnetrza pracowni malarskich. One miaty indywidualny styl tego tworcy.
Spotkatam tam mato starych znajomych. I ten artysta tez juz odszedt.

A w naszym domu stale dziwne rzeczy si¢ dzialy. W czasie
poprzedzajagcym stan wojenny Jurek otrzymal propozycje zorganizowania
pracowni architektury przy Ministerstwie Kultury. Miano tam projektowac
rézne muzea, teatry itp. - to byto kuszace. Zwolniono go szybko z pracy, aby
da¢ t¢ szansg¢. Ale wojna jest wojng. Tej pracowni nie begdzie, a o powrocie do
poprzedniej nie ma mowy. Mam wiec bezrobotnego meza.

Z Magdg, Krzysztofem i wnukami — Grzesiem i Romkiem w 1999 roku.
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Projektowal on poprzednio zespdt szkoleniowo-rechabilitacyjny dla
gruzlikow w Otwocku. Ten obiekt byl nagrodzony jako najlepszy projekt roku
w wojewodztwie. On i konstruktor (nazwiska nie pamigtam) otrzymali nagrody
i w Zyciu Warszawy ukazal sie artykut z fotografig tej szkoty. Ale jedyne
wymienione nazwisko nalezato do fotografa. Autorzy projektu nie byli w partii.
W tym sanatorium pamigtano jednak o Jurku. Na wies¢, jak go urzadzono,
zamdOwiono nastepny projekt. Na ogrodzenie terenu. To byta farsa. Z gory
zakladano, ze ten ptot begdzie z gotowych elementow uzywanych na kolei.
Trzeba bylo tylko zaznaczy¢ gdzie bedzie brama. To miato by¢ tanio. Ale
zaplata za projekt liczona byta od kilometra. I to byt duzy projekt, na papierze
zajmowatl pot podtogi najwiekszego pokoju. I to bylo wazne. Nawet nasz pies
omijat to miejsce, czut, ze z tego bedzie zy¢ rodzina. Pomoc spoteczna dla
krzywdzonych ludzi byta tak duza, jak glupota ustroju.

Moj maz dostawal tez r6zne drobne zlecenia od kolegow. W ostatnich
latach zaprojektowat kilka fadnych willi na obrzezach Warszawy. O oficjalnej
pracy nie byto mowy.

Jurek byl palaczem i mial juz kiepskie ptuca. Wystarano si¢ o rente, aby
doczekal do emerytury. Ale zdrowie bylo marne. Zmart w 1999 r. A ja zyje.
Samotnos¢ jest glowna kleska starosci.

Rajzbret Jurka nie stuzy juz do kreslenia architektury. Zastawiony jest
komputerem z réznymi przystawkami, ktorych nie umiem nawet nazwaé. Bo
moj syn, wbrew wyksztatceniu, jest teraz dziennikarzem.

Mam czworo wnukow. Wszyscy mowia po angielsku, ale tylko Tomek
studiuje Amerykanistyke w Poznaniu. 1za w Szczecinie, jest na Architekturze
Wnetrz, a warszawiacy probuja dziata¢ w grafice komputerowe;.

Oni sg w XXI wieku, ja zostalam w XX-tym, chociaz pisze¢ to wszystko
na komputerze.
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DOKTORATY

Gdy bytam juz docentem, to powierzano mi liczne recenzje i doktoraty.
Wigkszos¢ tych prac byla poprawna, niektére ciekawe lub kiepskie. Ale
otrzymaé tytut naukowy byto latwo. Opisalam krytycznie wlasng prace
doktorska, ale nie byta ona catkiem zta. Natomiast wspomnienie egzaminu
doktorskiego, mowito co$ o epoce, atmosferze i ludziach.

Musiatam zdaé filozofig. To byla era, w ktorej marksizm nie byt juz
jedyna prawdziwa wiedza. Ale to nie utatwiato sprawy, bo do tego byly skrypty
i mozna bylo co$ wyku¢. Prawdziwa filozofia, to byly liczne dzieta, to trzeba
bylo studiowa¢. Posztam wiec na ten egzamin z zerowa wiedza i $wiadomoscia,
ze to zaliczaja.

Nazwiska profesora nie pamig¢tam. On starat si¢ by¢ postepowy. O cos$
pytal i ja co§ méwilam, nie wiem czy na temat. I raptem: ,,Co pani mysli o
filozofii Sartre’a”? Bomba. Wigc mowig, ze mi przykro, ze pana profesora
fatyguje, ale filozofia to duza dziedzina, ktorej ja nie studiuje. Wigc co moge
mysle¢ o filozofii Sartre’a, gdy ja o tym uczonym w ogole nie mysle? Zaliczyt
mi.

Koncowy egzamin z przedmiotu zdawatam w dziekanacie. Byto
sympatycznie — sami swoi: Bulska, Kanabusowa, Kobierska i Wilkoszewski.
Przewodniczacy doc. Szczepanski. Ten pokdj byt przedzielony poétkami
ksigzek, ale nie szczelnie. Gdy wysztam za te¢ szafe styszatam, ze si¢ o co$
spierali, potem byt $miech i poprosili mnie. I Bulska méwi: ,,pani Danusiu,
mieliSmy z panig ktopot, bo miata pani trojke z filozofii”. Ja na to, ze bylo to
moje najwieksze zwycigstwo.

Gdy wyszlismy calg grupg na ulicg, spytalam o ten spor. A bo
przewodniczacy nie chciatl postawic¢ piatki z caloéci egzaminu, bo ta trojka
zanizata $rednig arytmetyczng. Ale prof. Wilkoszewski powiedzial, Zze my z
przedmiotu nie daliSmy piatki, tylko siodemke i §rednia jest piec.

Ale te doktoraty rozne bywaty. Raz byt straszny ubaw. To byla praca
poloznika z matego miasteczka. Obserwacje zdrowia ci¢zarnych i wplyw wa-
runkow Zycia na nie i na los noworodkow. O tych noworodkach byly straszne
bzdury i datam mu spis, co ma poprawié¢, ale tego nie zrobil. A promotor z
naszej kliniki mowi, Ze ta praca musi przej$¢. Na obronie czytamy recenzje. Ja
pisze, ze czg$¢ noworodkowa zawiera pewne niescistosci, ale czg$¢ socjo-
logiczna jest bardzo dobra i to kwalifikuje prace do zatwierdzenia. A drugi rece-
nzent, socjolog, czyta, ze opracowanie socjologiczne jest zte, ale ta $wietna neo-
natologia kwalifikuje prace do zatwierdzenia. Istne kino. Wszyscy glosowali za.
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W 1991 r, gdy sztam na emeryturg, zostawitam klinike Izie
Radomskiej. Uzyskata ona tytut doktora medycyny na podstawie pracy:
»Wpltyw plazmaferez leczniczych stosowanych u kobiet cigzarnych z
konfliktem Rh na przebieg Choroby Hemolitycznej Ptodu i Noworodka”.
Bytam oczywiscie promotorem tej pracy. Dr Radomska przedstawila ja rowniez
w sesji plakatowej na zjezdzie w Lyonie.

Malgosia Kepinska z doktoratem, 1za Radomwska i Kasia Samborska

I byta to jedyna praca doktorska z mojej kliniki. Prowadzitam ja tylko
przez ostatnich osiem lat mojej zawodowej pracy. Zadna z moich asystentek nie
miala dorobku naukowego, gdy zaczynata u mnie pracowac. Niestety placowki
naukowe muszg dlugo wypracowywac ten dorobek. Potem mialam jeszcze
kontakt z asystentkami i mam go do dzis.
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Ale tematyka choréb krwi zyta dalej w tej klinice. Mialam wigc jako
leciwa staruszka prowadzi¢ jeszcze jeden doktorat, lekarza Matgorzaty
Kepinskiej. Ona pracowata w klinice przez ostatnie trzy lata mojej pracy.

W konflikcie serolgicznym tak wiele si¢ zmienito. Dzigki leczeniu
ptodow ciezar zagrozenia przesuwal si¢ na coraz dalsze okresy zycia.
Erytroblastoza ptodowa — to pierwsza historyczna nazwa. Zawierata w tym
sformutowaniu zaré6wno proces hemolizy, jak i twdrcza obron¢ ptodu. Pozniej
byla to nazwa bardziej ogélna: choroba hemolityczna noworodkéw (ChHN), bo
transfuzje doptodowe zmienity jej przebieg. Dzieci rzadko rodzity si¢ z cigzka
niedokrwistoéciag. A w latach ostatnich pojawit si¢ problem przedtuzajacej si¢
anemii i proby leczenia jej erytropoetyng EPO.

I ten ostatni problem stanowil rozwazania w pracy doktorskiej
Matgorzaty Kepinskiej: ,,Mechanizmy niedokrwistosci w pierwszym kwartale
zycia u niemowlat z Choroba Hemolityczng”.

Autorka wykazata, ze w ChHN nie ma niedoboru EPO. Udowodnita, ze
niedokrwisto$¢ w koncu pierwszego kwartatu zycia nie zalezy od stabej odnowy
krwinek, ale przede wszystkim od intensywnosci hemolizy. A ta jest
proporcjonalna do stgzenia przeciwcial w surowicy ptodu i noworodka.
Udowodnita, ze stosowanie egzogennej EPO nie ma uzasadnienia, gdy w
surowicy dziecka sg przeciwciala powodujace rozpad zaréwno dojrzatych, jak i
mtodych krwinek. Zwrdcita tez uwage na fakt, ze badanie retykulocytozy w
catosci krwinek czerwonych daje mylny wynik, bo to jest mieszanina krwi
wilasnej i przetoczonej. Wigkszo$¢ zwolennikow leczenia egzogenng EPO nie
bierze pod uwage faktu, ze w krwi konserwowanej nie ma retykulocytow, stad
ich pozorny niedobor.

Ta praca zostata dobrze oceniona w czasie obrony, ale jej autorka
stracita pracg w Klinice Neonatologii CMKP, na wniosek nowego jej
kierownika.
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PODRECZNIKI

W 1970 r. otrzymalam od prof. Zofii Leymbach propozycj¢ napisania
rozdziatu ,,Zaburzenia oddechowe u noworodkéw” w podreczniku ,,Choroby
uktadu oddechowego wieku dziecigcego” pod jej i Haliny Przybylskiej
redakcja. Zostalo to wydane przez PZWL w 1971 r.

Bytam tym bardzo przejeta. Podrecznik lekarski i ja, autor, niestychane.
Ztozytam maszynopis w terminie i przysztam na zebranie redakcyjne. A tu
niespodziewana burza. Pani profesor, zwykle tak opanowana, tagodna, ruga
wszystkich autoréw, bo czgs¢ nie oddata tekstow w terminie. I mowi do mnie:
,»A pani rozdziat tez do niczego, miato to by¢ napisane przystepnie, zeby mozna
bylo przeczyta¢ przed snem, do poduszki. A to jaki§ skomplikowany artykut,
nie mozna nic pojaé. Przybylska tez tego nie zrozumiata”. Ale mam jutro
przyj$¢ z nia do pani profesor do domu. Pytam Przybylska o moj rozdziat —
mowi, Ze nie czytata.

No i przyszty§my. Pani profesor usmiechnigta, goscinna, przygotowata
podwieczorek. Czytamy ten moj elaborat. No i jest dobry, tylko ten wzdr na
napiecie powierzchniowe bardzo pasuje do rozdziatu pani profesor, wiec go
oddatam. Ale gdy wyszla ta ksigzka — to bylo dla mnie przezycie. Takiego
sukcesu nie przewidywatam.

W 1975 r. PZWL wydatl oryginalny podrecznik Vademecum Terapii
pod redakcjg W. Brula. Ksigzka, skoroszyt z wyjmowanymi kartkami. Byla to
koncepcja wymiany czesci tekstu, wraz z postepem medycyny. I chyba tego nie
zrealizowano. Napisatam dwa rozdzialy: ,,Wybrane zagadnienia z neonatologii”
i drugi dodatkowo. Zaczeta go pisa¢ moja kolezanka Barbara Dyszy-Laube, ale
zachorowata i nie mogla skonczy¢. Byta wigc prosba od niej i od redakcji o
pomoc. Miatam na to trzy dni czasu i napisatam: ,,Choroba hemolityczna
noworodkow”. Wyszto pod naszymi nazwiskami. Juz wtedy przestatam si¢
dziwi¢, ze powierzaja mi rozdziaty w podrecznikach, cho¢ jestem tylko dr med.

Panstwowe Wydawnictwo Naukowe przygotowato Mata Encyklopedig
Zdrowia, nie dla fachowcow, lecz dla zwyktych ludzi. Napisatam rozdziat
,Noworodek”. Dwa wydania 1981 i 1983 r.

W 1982 r. wyszta ,,Hematologia kliniczna wieku dziecigcego” pod
redakcja Marii Ochockiej. Napisatam w niej ”Konflikt matczyno-ptodowy”.
Byto tez kilka wydan ,,Wspotczesnej Transfuzjologii”, pod redakcja W.
Rudowskiego i S. Pawelskiego. Pisaltam w nich o tematyce konfliktow
serologicznych z Krystyng Frankowska, a potem z Bogumita Lenkiewicz.
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Najwickszy problem byl z napisaniem podrgcznika neonatologii.
Zaproponowatam kolezankom i zgodzity si¢ pisa¢. Uzgodnitam to z naczelnym
redaktorem PZWL. Na to konto Gajewska zaprosita go na jaki§ zjazd do
Wroclawia. Nie wiedziatam, Ze ona uznata, ze begdzie redaktorem tego
podrecznika. Nie mogli by¢ nim wszyscy neonatolodzy, oni mieli go napisac.
Zaprositam do redakcji Irke Twarowska, bo wiedziatam, jak bardzo ambitna jest
ta klinika. Oni pod inng redakcja by nie napisali, a spodziewatam si¢ kilku
autoréw z ich grona.

Ale dla Gajewskiej stalam si¢ wrogiem nr 1, co mnie zaskoczyto. Ona
nie po to zaprosita redaktora na zjazd, zebym ja redagowata t¢ ksigzke. Dla niej
to byl skandal, a dla mnie cata praca. Irka byla trzy dni w Warszawie i
przejrzaltysmy caty material. Poznaniacy napisali kilka rozdzialow, ktore
wymagaly gléwnie skracania. Ja napisatam pi¢¢ rozdziatow, a ostatnig osoba,
ktora przystala swoj tekst, byla Gajewska. Napisala ,,Zakazenia ptodu i
noworodka”. Musiata si¢ jak wszyscy napracowac. Drugi powierzony jej
rozdziat, na wlasng prosbe, napisala ze swoja asystentkg. Sama ambicja nie
wystarcza.

Wydanie podrgcznika w 1993 r. — to bylo osiagniecie. Bytam juz na
emeryturze, wiec moglam ten ogrom pracy wykonac. I to byl ostatni sukces.
Potem zaczely si¢ klopoty z Centrum Zdrowia Dziecka. Za uczciwos$é trzeba
czesto ptaci¢ wysoka ceng i zaptacitam ja.

W 1995 r. wydano dwutomowy podrecznik ,,Pediatria”, pod redakcja B.
Gornickiego, B. Debiec i J. Baszynskiego. Napisatam w nim z I. Radomska dwa
rozdziaty: ,,Fizjologia” i ,,Patologia noworodka”.

Ale koniec pracy jeszcze nie nadszedt. W 1999 r. wydano moja ostatnia
monografi¢: ,,Konflikty serologiczne w perinatologii”’. Wydawnictwo CMKP.
Monografia ta omawiata catoksztalt zagadnien w zakresie krwinek czerwonych,
ptytek krwi i leukocytow. Napisatam to w oparciu o najnowsze pisSmiennictwo.
Ale nie bytam tak odwazna, jak pracownicy CZD. Ja, emeryt, chciatam uzyska¢
fachowa recenzje¢ od specjalisty w tej dziedzinie. To byta ustna recenzja i nikt
jej nie wymagal. Datam to do przeczytania Halinie Seyfiedowej. Nie znalazta
btedow, ale uscislita niektore sformutowania z dziedziny tranfuzjologii i
profilaktyki. Pisala wlasnie recenzje przepisdow transfuziologicznych,
przystanych jej przez Uni¢ Europejska i przejrzaty$my je razem.

No i zlozylam to w redakcji CMKP. Ale profesor-redaktor zapomniat
da¢ mi ja do korekty. Znalaztam liczne btedy w wydanym juz egzemplarzu.
Kto$ robigcy ten skiad miat klopoty z obstugg komputera. Jak mu zabrakto
jakiej$ litery, to zastgpowatl ja inng w uzywanym alfabecie. Ale to byt tekst z
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medycyny, a nie bajka dla dzieci. I na przyklad gesto$¢ optyczna pltynu
owodniowego wyrazona zostata w metrach, a nie poprawnie w milimikronach.
To byly absurdy.

Odkrytam rowniez, ze ta monografia nie ma autora, tylko jest wydana
pod moja redakcjg. To tak, jakbym ja komus$ ukradta, zatajajac nazwisko. Nie
moglam na to pozwoli¢.

Dyrektor administracyjny CMKP zgodzit si¢ tylko zmieni¢ oktadke, a
btedy muszg zosta¢, bo wydrukowali duzy naktad. Czutam si¢ bezradna, tyle
pracy i taka Klapa. Poskarzytam si¢ synowi, ktory przygotowat ten tekst do
druku i on to po mesku zatatwit. Uzgodnit z drukarnig i przygotowat sktad.
Oznajmit to Dyrektorowi Centrum. Zajeto mu to dwa dni pracy, ale
wydrukowano poprawnie. Tylko Iza Radomska zgubita trzy bledne
egzemplarze w Instytucie Matki i Dziecka i nie udalo si¢ ich odnalez¢. Ktos$ je
ma.

Oj jestem juz zmegczona, moze czas odpoczac?
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CZAS WSZECHSTRONNEGO DZIALANIA
Okragly Stotl. Specjalizacja. Krajowy Fundusz na rzecz Dzieci.

Okragly Stél.

W 1989 r. nastgpity wazne wydarzenia polityczne w Polsce. Skonczyt
si¢ ten ztagodzony stan wojenny i rozpoczely si¢ obrady Okraglego Stotu,
zmiany w rzadzie i pierwsze demokratyczne wybory. W kazdej dziedzinie zycia
nalezalo zaprowadzi¢ nowy porzadek. Organizowano samorzad lekarski i
pojawily si¢ obrady zawodowych ,,okragltych stotdéw”. Ministerstwo Zdrowia
organizowalo takie narady. Doc. Kuratowska, dziataczka ,,Solidarnosci” w
CMKP, delegowata mnie do pediatrycznego stotu. Drugg strong, czyli parti¢
komunistyczna, reprezentowata prof. Bozkowa dyrektor Instytutu Matki i
Dziecka. I ona, witajac si¢ ze mng, mowi, ze zostang mianowana Specjalista
Regionalnym w regionie Warszawy, ale z wylaczeniem stolicy. Tu ma rzadzi¢
dr Krystyna Jezierska, ordynator oddzialu noworodkow w szpitalu
Brodnowskim. Prosi, zebym si¢ temu nie przeciwstawiala. Dziwne, tu sg
kliniki, a ich kierownicy wraz ze mng maja podlegac lekarzowi bez doktoratu.
Ale zgodzitam si¢ i to byt btad. Nie wiedziatam, jakie beda tego skutki, jakie to
beda rzady.

Mnie podlegat ten duzy teren wojewodztwa, ktory znatam juz w okresie
pracy w Dziekanowie. A byli w nim dobrzy lekarze, jak Elzbieta Satasifiska w
Siedlcach, a przede wszystkim dr Teresa Dgbrowska w Sokotowie Podlaskim.
Ona zorganizowala odzial intensywnej terapii noworodka w tym regionie. To
byly czasy, w ktorych o wszystko trzeba bylo walczy¢, czesto dziwnymi
sposobami. Pamigtam, Ze nie pozwolono jej zatrudni¢ w szpitalu bakteriologa i
dopiero mdj telefon do wojewody umozliwit uruchomienie bakteriologii. Ale
ona wlasnymi silami zdobyla w ostatnim czasie karetke R dla regionu.
Dostatam wtasnie od niej zyczenia $wiagteczne (jest grudzien 2004 r.) i jest
dopisek ,,oddzial zakontraktowany, karetka tez”. Ona pokonuje nawet obecny
batagan z Narodowym Funduszem Zdrowia. O takich ludziach trzeba pisac, a
nie o pseudo-uczonych na wysokich stanowiskach. Ja czuj¢ si¢ zaszczycona, ze
tacy ludzie mnie pamictaja.

Specjalizacja

W 1981 r. w czasie pracy w zarzadzie Polskiego Towarzystwa
Pediatrycznego przygotowatam program specjalizacji z neonatologii jako Il-gi
stopien, po pierwszym z pediatrii. Ta specjalizacja byla jednym z celow
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dzialania kliniki CMKP, ale musiata poczeka¢ na lepsze czasy. Inicjatywa taka
byta wielokrotnie podejmowana przez zarzad sekcji neonatologicznej, ale czg¢sc
cztonkéw zarzadu PTP byla temu przeciwna. W 1989 r. korzystajac z faktu, ze
dyrektorem CMKP zostat prof. R. Brzozowski, dlugoletni podsekretarz stanu w
Ministerstwie Zdrowia, przekonatam go do wystapienia z t¢ propozycja przez
nasza uczelni¢. Duza zasluge miata prof. Janina Niznikowska, uzyskujac
wreszcie zgode zarzadu PTP. Minister zatwierdzit t¢ specjalizacje.

Zarzad sekcji neonatologicznej przeprowadzit wstepna weryfikacje, a
nastepnie egzaminy weryfikacyjne. Ten egzamin zdalo wtedy 312 pediatrow w
pigciu klinikach neonatologii. Juz przed tym pierwszym egzaminem wielu
lekarzy uzupehito swa wiedze. Ustabilizowata si¢ kadra neonatologow.

Prof. Bozkowa zapytala, komu z naszego zespotu nalezy przyznac
specjalizacje bez egzaminu. Odpowiedziatam, ze wszystkie asystentki kliniki
maja odpowiedniag wiedze¢, ale nie chce nikogo wyrdznia¢. Dla przyktadu
wszyscy przystapia do egzaminu, uzgodnitySmy to razem. Wychodzilam z
zatozenia, ze jesli kazdy z ordynatoréw warszawskich dostanie te specjalizacje,
to w matych prowincjonalnych oddziatach z jednoosobowa obsada, moga by¢
specjalisci o stabych kwalifikacjach.

Na zebraniu sekcji neonatologicznej PTP poprositam stotecznych
ordynatoréw na narade i przedstawitam swoja koncepcje. Ustalili$my termin i
to, ze przyjda wszyscy do naszej kliniki i zatatwimy to bezbolesnie, przy kawie,
ale formalnie. 1 zorganizowatam taka kameralng dyskusje. Kilka
najwazniejszych problemow i postgpowanie. Kazdy mogl zabraé glos, ale nikt
nie musiat. Jedna z lekarek powiedziata mi, ze uswiadomila sobie, ze niektorych
problemow musi si¢ jeszcze douczy¢ i byto to osiggniecie celu na tym etapie.

Bytam na pierwszych egzaminach weryfikacyjnych we Wroctawiu,
Katowicach, Poznaniu i w Biatymstoku. CMKP sprawowalo nadzoér nad ich
organizacja.

Krajowy Fundusz na rzecz Dzieci

Po politycznym przewrocie zostalam zaproszona do udzialu w tej
pozarzadowej organizacji. Zajmowala si¢ ona stuzbg zdrowia i promowaniem
utalentowanej mitodziezy w roznych dziedzinach. Fundusz dysponowat
pienigdzmi ze Zrddet o charytatywnej dzialalnosci. Objal on opieka oddzialy
noworodkow i intensywnej terapii oraz chirurgii dzieci. Zakupiono aparaty do
wspomagania oddechu i krazenia oraz przyldzkowe aparaty rentgena.
Zakupiono tez polskie 16zeczka-wdzki dla noworodkow, co zmienito tradycyjne
oddziaty noworodkowe w system matka z dzieckiem. Byly réwniez zakupy
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zagranicznej literatury medycznej. Wiasciwy przydzial tego wyposazenia byt
bardzo wazny, bo nie wystarczal dla wszystkich, a trzeba go bylo dobrze
wykorzystac.

Otwarcie Oddziatu Noworodkow w Sokotowie Podlaskim. Odstaniam tablice. W
Sfartuchu lekarskim, ordynator oddziatu, dr Teresa Dgbrowska.

PrzyznawaliSmy rowniez stypendia na trzymiesi¢gczne szkolenie
neonatologbw w Nowym Yorku. [ tu trzeba podkresli¢ zashugi Irki
Twarowskiej. To klinika poznanska rozpoczgta wyktady tego Chinczyka, dla
ograniczonej grupy zapraszanych pediatrow. Nastgpnym etapem byly wyjazdy
neonatologdéw. Uczestniczytam w Funduszu w przydzielaniu tych stypendiow.

Ale po pewnym czasie przesunigto mnie z grupy roboczej do zarzadu
Funduszu. Okazato si¢, ze rzadzi w nim niepodzielnie anestezjolog dr Rawicz.
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On skre$lat, z niewiadomych mi przyczyn, przydzialy dla mojej kliniki.
Wytrzymatam to krotko. Ja si¢ na atrap¢ nie nadaje. W tym samym czasie
zrezygnowal z udzialu w Funduszu moj kolega ze studiow, znakomity chirurg,
prof. Kazimierz Lodzinski. A Fundusz przysyla mi jeszcze zaproszenia na
koncerty w Zamku, ale to przekracza moje mozliwosci, bo ja przekroczytam 80
lat.
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KONFLIKT SEROLOGICZNY - CZY ETYCZNY

Centrum Zdrowia Dziecka CZD — instytucja o duzej stawie w kraju,
wyposazona w aparatur¢ niedostepng dla innych szpitali. No i1 nazwiska
znanych lekarzy. Wielu z nich cenitam, chyba nawet z wzajemno$cia.

Coz wigc si¢ stalo, ze zaczgtam z nimi walczy¢ o medyczng prawde i
zostatam za to publicznie zniewazona? Byly dwie sprawy: 1) sfalszowana
specjalizacja z neonatologii i 2) bledna instrukcja o postepowaniu w
z6ttaczkach noworodkow, opublikowana jako zatacznik do Pediatrii Polskiej.

1) specjalizacja.

Program specjalizacji z neonatologii wymagal odbycia okreslonych
stazy 1 trwat 3 lata. Wstepna weryfikacja bez egzaminu i z egzaminem byla juz
zakonczona.

Mysle, ze niektorzy pediatrzy nie rozumieli odrebnosci pracy w
oddziatach noworodkowych i dzieciecych. Uwazali, ze skoro moga leczy¢
noworodki, to sg juz neonatologiami. A pediatria, nawet najlepsza, przyjmowata
dzieci wyselekcjonowane juz w pierwszych dniach zycia, czgsto z
zaawansowanymi  objawami  choroby. Neonatolog, wspolpracujac  z
potoznikiem, musi zauwaza¢ wstepne, nikle objawy choroby. Nasilone kazdy
glupi widzi. My musimy zaréwno wyprzedza¢ z leczeniem te ci¢zkie stany, jak
i nie leczy¢ ze strachu zdrowych dzieci. I do$wiadczenie pozwala na
wyodregbnienie tych podejrzanych o chorobe, z grupy zdrowych. Sa réwniez
choroby wystepujace tuz po urodzeniu, wymagajace szybkiego dziatania.
Klasyczne sg trudnosci z adaptacja do oddychania, ktore trzeba leczy¢ szybko, a
nie czeka¢ na transport do innego szpitala. Réwniez choroba hemolityczna
noworodkow wymaga szybkiej diagnostyki i lecenia w miejscu urodzenia. Tym
si¢ zajmuje neonatolog. Wspoélpraca neonatologdw z pediatrig ogdlng tez jest
konieczna.

Profesorom pediatrii nie jest potrzebny tytut neonatologia. Ich asystenci
moga si¢ doszkoli¢ wedlug potrzeby, nie robigc tej specjalizacji. Ale przepisy
nie sg po to, aby je omijac. A oszustwo jest oszustwem.

Doc. B. Milewska Bobule poznatam na zebraniu Krajowego Funduszu
Na Rzecz Drzieci, na komisji rozpatrujacej podania o stypendium na
trzymiesigczny pobyt w klinice w Nowym Yorku, u znanego nam prof. Jen Tien
Wunga. Przyznali$my wtedy stypendium dr I. Radomskiej, ktora prowadzita juz
przekazang przeze mnie klinike, oraz dr T. Dagbrowskiej z Sokotowa
Podlaskiego.
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Ja zakwestionowatam podanie z Centrum Zdrowia Dziecka, poniewaz
doc. Milewska-Bibula nie byta neonatologiem. Ale ona o$wiadczyta, ze zaczyna
te specjalizacje, a na wyjazd trzeba czeka¢, to bedzie juz w tej tematyce
zaawansowana. Zgodzitam sie, a ona tej umowy nie dotrzymata. I miata do
mnie pecha. Bylam w komitecie PAN i otrzymywatam do recenzji plany
naukowe. Z takiego planu dowiedzialam si¢, Ze ona ma juz te specjalizacje. To
bylo niemozliwe, uptyneto zbyt mato czasu. Sprawdzitam to w CMKP. Tak, ma
specjalizacje. Staz specjalizacyjny w oddziale noworodkéw w szpitalu na
Brodnie. 1 okazato sig, ze byta tam tylko przez jeden miesigc, co stwierdzit
kierownik kliniki potoznictwa, w sktad ktorej wchodzit oddzial noworodkow.
To dr Jezierska zaliczyta jej fikcyjng praktyke. Kto jeszcze w tym pomagat, nie
wiem.

To fakt, ze pojechata do Standéw bez odpowiedniego przygotowania.
Przywiozta z tej kliniki r6zne materiaty i, jak si¢ okazato, nie umiata ich dobrze
przetlumaczy¢ ani prawidtowo interpretowaé. Lekarz majacy znaczace tytuly
naukowe i fikcyjna specjalizacje jest niebezpieczny, gdy nie widzi wlasnych
btedow. I to si¢ sprawdzito w tej drugiej aferze.

2) Bledna instrukcja o leceniu zottaczek.

W trzecim numerze Pediatrii Polskiej 1994 r. ukazata si¢ wktadka
zatytulowana: ,.Zasady postepowania w hiperbilirubinemii noworodkow”.
Autorami bylo czworo asystentow oddziatu patologii noworodka i niemowlecia
w Centrum Zdrowia Dziecka. Ordynator (nie wymieniony) prof. Krystyna
Rowecka-Trzebicka.

W opracowaniu byly liczne bledy. Gdyby to bylo tylko $wiadectwo
braku dostatecznej wiedzy autoréw, mozna by bylo nie reagowaé. Niestety,
zalecane postgpowanie moglo powodowac powiklania a nawet zgon dziecka.
(dlatego tresci tej wkiadki nie zamieszczam a tylko przechowujg). Nie
otrzymatam tej pracy do recenzji, chociaz bytam cztonkiem redakcji tego pisma.
Nie mogtam wigc tego problemu nie zauwazy¢, zwlaszcza, ze przez wiele lat
bylam czlonkiem Krajowego Zespolu ds. Transfuzjologii. Prof. Halina
Seyfriedowa, aktualna przewodniczaca tego zespotu, potwierdzila duze btedy w
tej instrukcji. Musiaty$my ten problem zatatwi¢. Napisatysmy krytyke skryptu,
do zamieszczenie w Pediatrii Polskiej.

Ale ja chcialam to zalatwi¢ w sposob mniej obcigzajacy ten zespol.
Prowadzitam rozmowy z prof. Rowecka i doc. Milewska-Bobula, proponujac,
aby sami napisali korekte i poprosili o wycofanie tej pracy z obiegu. Spotkatam
si¢ tylko z arogancja i obelgami. Daty kolejnych numeréow miesigcznika nie
pokrywaja si¢ z aktualnymi datami tych wydarzen. Ale fakt, Ze niefortunna
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wktadka ukazata si¢ w 3-cim numerze Pediatrii, a nasza krytyka dopiero w 11-
tym, $wiadczy o tych pertraktacjach. I to nie byta walka z autorami tej pracy,
tylko konieczna obrona zdrowia i zycia dzieci. W tym pierwszym liscie my$Smy
nawet nie wymienity nazwisk autoréw. Jesli kto$ te wktadke wyrzucil, to nie
dowiedziat si¢ od nas, kto to napisat.

Nasza wypowiedz nie byla dyskusja, bo dyskutowa¢ mozna tylko
roéznice pogladéw, a bledy mozna tylko poprawiaé. Te btedy byty niewatpliwe.
Zalecanie przetaczania krwi w ChHN, bez identyfikacji antygenow, ktore
uodpornity matke i wstrzykiwanie wszystkim noworodkom krwinek Rh(-), bez
proby krzyzowej, to grozna ignorancja. A prof. Rowecka - Trzebicka nie widzi
btedow swoich asystentow.

Przed oddaniem pierwszego listu do druku, zorganizowalam
nadprogramowane zebranie szkoleniowe Warszawskiego Towarzystwa
Pediatrycznego. Byly referaty prof. H. Seyfriedowej i moj oraz dyskusja.
Zaprosity$Smy na nie autoréw broszury i byta na nim doc. Milewska-Bobula. |
ona byla rowniez u mnie w domu, gdzie przez godzing ttumaczytam jej, co
nalezy sprostowac. Przystata mi takie niby sprostowanie, ktérego chyba nigdzie
nie wystala, ale zaadresowata do firmy kolportujacej Pediatri¢ Polska — czyli na
niewlasciwy adres. I nikt tego nie otrzymat.

Rozmowy z prof. Rowecka nie powiodly si¢ ani mnie ani prof.
Wyszynskiej, redaktorowi Pediatrii Polskiej. Sprawa byla w zawieszeniu.
Autorzy przystali odpowiedz na niewydrukowany jeszcze nasz list. W tej
odpowiedzi podawali cytaty z mojego podrgcznika, ale cytowali Zle, tylko
fragmenty zdan.

To byto jak stynny cytat z Biblii. Krétki cytat z Biblii ,,nie ma Boga”.
Nieco dluzszy cytat z Biblii ,,nie ma Boga w sercu twoim...” Jak mogli ci niby
neonatolodzy sadzi¢, ze kto$§ leczyt ptod transfuzja, nie stwierdzajac w krwi
matki przeciwciatl antyerytrocytarnych i nie ustalajac ich swoistosci. Oni, jako
pediatrzy, mieli od razu gotowe dziecko do leczenia. Zadna ciezarna ich nie
interesowata, bo neonatolog ma dziecko od rodzacej, a pediatra prosto z karetki
pogotowia. A w Kkaretce przeciwcial nie ma, mogg by¢ najwyzej bakterie.
Trzeba bylo to wreszcie zakonczyc.

Na moja prosbe 26. VI. 1995 r. odbylo si¢ zebranie komitetu
naukowego Pediatrii Polskiej. Prof. T. Wyszynska przeprosita mnie za
pominiecie w recenzji, ale to byto za zamknietymi drzwiami i nie konczylo tej
sprawy. Prof. Cabalska poparta moja prosb¢ o wydrukowanie razem trzech
listdw, juz z mojg odpowiedzig i taka decyzja zapadta uchwalg tego komitetu.
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I to nie byto zakonczeniem sprawy. W nr 4 Pediatrii Polskiej z 1995 r.
ukazat si¢ kolejny list podpisany przez prof. Rowecka. Ona dalej btedow nie
widzi. A krytykuje tylko mnie. Zarzuca mi nawet, Ze jestem agresywna w
swoich wystapieniach, a stale nadzoruje klinike i przysytam jej dzieci do
leczenia. To juz zbytnia fantazja. Po emeryturze nie zbadatam w klinice
zadnego dziecka, a praktyke prywatng przerwatam wczesniej, wiec nigdzie
zadnych dzieci nie przesytatam.

Zwracam uwage, ze caly atak jest bez argumentow i skierowany jest
tylko do mnie. A pierwszy list podpisata prof. Seyfriedowa, jako Specjalista
Krajowy ds. Krwiodawstwa 1 Krwiolecznictwa, a mdj podpis byt drugi, jako
neonatologa. Dlaczego prof. Rowecka nie chce wyciagna¢ konsekwencji z
faktu, ze specjalista krajowy tak bardzo si¢ myli. Ja podpisatam sama tylko ten
drugi list jako cztonek redakcji Pediatrii Polskiej.

A naczelny redaktor Pediatrii Polskiej pisze pod tymi wymystami, ze
dyskusje w pismach naukowych s3 wazne, ale ta byla nieprzyjemna i te
,»dyskusj¢” zamyka. Przykro mi, bo cenitam zawsze prof. T. Wyszynska jako
znakomitego lekarza. Ale jako redaktor pisma nie zdata egzaminu. Zauwazy¢
nalezy, ze zar6wno autorka tego czwartego listu, jak i redaktor pisma, byty
kierownikami klinik w tej samej instytucji CZD.

A caly problem polegal na tym, aby najpierw uczy¢ si¢ samemu, a
dopiero po tym naucza¢ innych. Ja si¢ nauczylam podstaw dobierania krwi do
transfuzji w latach pigcdziesiatych dwudziestego wieku i w tym nic si¢ nie
zmienito, poza doskonaleniem metod badawczych. A ci uczeni piszg, ze szkoda,
ze przepisy transfuzjologiczne wydano dopiero po ich publikacji. To byly te
ostanie przepisy, a wczesniejszych bylo wiele, w powszechnie dostgpnych
pismach.

Ja rozumiem, Ze oni nie znajg nazewnictwa wszystkich okoto
pie¢dziesieciu antygendéw ukladu Rh. Ale oni nie znaja nawet tych pigciu,
wystepujacych powszechnie w genotypie czlowieka. Sg to antygeny: C ¢, D, E
e. To mozna przeczyta¢ wszedzie. Jesli nie siegneli do podrgcznikdéw
transfuzjologji (kilka wydan), to moze cho¢ znaja podrecznik Hematologia
Kliniczna Wieku Dziecigcego PZWL 1982 r. Oni czytaja tylko po amerykansku
i tego, co czytaja, nie rozumieja. I to sg skutki sfatlszowanej specjalizacji doc. B.
Milewskiej Bobuli i wystania jej na stypendium do Nowego Yorku. Nie mogta
tam wiele skorzystac, bo nie miata wiedzy z tej dziedziny.

A tego amerykanskiego skryptu nie wolno byto cytowaé¢ naszym
autorom. Amerykanie nie ryzykowaliby narazania si¢ na odpowiedzialno$¢
karno-administracyjng. Dlatego na tytulowej stronie ich opracowania znajduje
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si¢ nastepujacy tekst: ,,Celem tego podrecznika jest orientacja i szybkie
uzyskanie informacji, nie jest to Biblia ani zestaw sztywnych przepisow”.
Nastepnie wymienione sg wszystkie oddziaty, ktore otrzymujg ten skrypt. Nie
ma ws$rod nich oddziatlu potozniczo-noworodkowego ani pediatrow
obcokrajowcow nie przeszkolonych w neonatologii. No i nasi cytuja Zle. Tam
sg rozwazania dotyczace najci¢gzszych standw w Klinice Intensywnej Terapii, a
ta cytowana tabela nie dotyczy wszystkich przypadkow patologicznej zoéttaczki
noworodkow. Amerykanie nie popehili w niej btgdow. Oni rozwazaja, jakie
dzialanie wybra¢, gdy =zabieg transfuzji wymiennej stwarza duze
niebezpieczenstwo $mierci, a nasilenie zoéttaczki duze prawdopodobienstwo
uszkodzenia mozgu. I stad pojawito si¢ w tabeli zalecenie, aby TW wykonywac,
U dzieci z masg ciata powyzej 2000 g, dopiero przy stezeniu bilirubiny powyzej
20 mg %. A nasi zalecajg takie dziatanie u wszystkich noworodkow. Trzeba
rozumiec¢ tekst, aby go dobrze cytowac.

A co na to Izba Lekarska, komisja etyczna, do ktorej zwrocitam sie, gdy
mi tak publicznie nawymys$lano w lekarskim pismie? Czy zgadza sig, ze znany
profesor Pediatrii ze stynnego szpitala zaprzecza btedom, ktore mogg szkodzi¢
dzieciom? Nie, az tacy odwazni nie s3a. Dostalam list od przewodniczacego
Izby, w ktorym pisze, ze wobec niejednolitych pogladow, ale liczac si¢ z
zarzutem o szkodliwos$ci napisanych w broszurze zalecen, przesyla ja do
dodatkowej recenzji prof. Barbarze Zupanskiej. 1 cisza, swoje zrobil. Ale ja
otrzymatam wydruk tej recenzji z komputera. Prof. Zupanska pisze, ze s bledy
i przesyla nawet dla ulatwienia autorom poprawek, jaka$ anglojezyczng
broszure. Ale konczy to tak: ,,ze wzgledu jednak na zawarte w nim zalecenia
btednego postepowania, ktore moze zagraza¢ zdrowiu i zyciu dzieci, prosze o
powtorne przestanie do recenzji poprawionego tekstu, przed ich
opublikowaniem”. Jej nie powiadomiono, ze ten tekst juz zostal wydrukowany i
rozestany z mnajpopularniejszym czasopismem pediatrycznym. Ona moze
mysle¢, ze autorzy zrezygnowali ze swojego dzieta. Ot taka mata sztuczka Izby
Lekarskiej.

Ale sumienie w tej Izbie kogo$ drgczylo. Okregowy Rzecznik Odpo-
wiedzialnosci Zawodowej, prof. Z. Czernicki, nie chciat tej odpowiedzialnosci
ponosi¢. Zawiadomil mnie, Zze wobec potwierdzenia btedow przez prof.
Zupanska, przestat te sprawe do wiadomosci prof. Gajewskiej - Glownego
Specjalisty ds. Neonatologii. Zadna jej reakcja nie jest mi znana.

Ja zrobitam to, co do mnie nalezato. A doc. Milewska Bobula czuje si¢
dobrze i przy kazdym spotkaniu ze mng oznajmia mi prowokacyjnie swoje
rzekome zwycigstwo.
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Muszg zaznaczy¢, ze nigdy nie wystepowatam o ukaranie autordéw tej
broszury, a tylko o sprostowanie niewlasciwych zalecen, szkodliwych dla
zdrowia noworodkéw. To nie sg materialy z procesu, tylko moje wspomnienia.
Nie zataczam wiec dowodow dotyczacych tego sporu, tylko zostawiam je moim
spadkobiercom.

Jeszcze przed wystgpieniem do Izby Lekarskiej, chciatam to wszystko
zatatwi¢ w zakresie dziatania Sekcji Neonatologicznej PTP. Planowatam
zaprosi¢ na nasze zebranie zespol autorski z CZD i wyjasni¢ sprawy
specjalizacji oraz tej btednej instrukcji. Ale zapytane o to grono pediatrow, w
tym przewodniczaca sekcji dr I. Radomska, nie zainteresowalo si¢ tym.
Odczutam to jak votum nieufnos$ci. Miarka si¢ przebrata.

Zwotano walne zebranie Sekcji i wybrano na przewodniczaca lekarza
Krystyne Jezierska, z klucza partyjnego przy Okragtym Stole. Zebrania sekcji
przeniesiono do szpitala na Brodnie. Wypisalam si¢ z tej sekcji i na zebrania
Brodnowskie nigdy nie posztam. Byta to moja najwigksza porazka zawodowa.

W 1995 r. Klinika Poznanska urzadzita zjazd neonatologéw na terenie
poligonu jakiej$ jednostki wojskowej. Warunki bardzo spartanskie. Sala
wykladowa ze zla obstuga wizualno-stuchowa. Janka Niznikowska mowita
stojac tytem do stuchaczy, objasniajac z trudem ledwo widoczne przezrocza. To
nie byta jej wina.

Ja zdecydowatam si¢ na przygotowana moéwnicg. Ona byta dobra dla
mocnych chtopéw, a nie niewyro$nigtych lekarzy. Schowatam si¢ wigc z glowa
w tej] mownicy, nie widziatam stuchaczy ani wyswietlanych slajdow. Ja mam
takg wade, ze musze czu¢ kontakt z sala. A tu go nie bylo i potozylam ten
wyktad (to moja ocena). Btgdow nie zrobitam, tylko dynamiki zabrakto. Ale
odebrano go dobrze. To bylo opracowanie wspolne z H. Seyfriedowa pt.
»Problemy transfuzjiologiczne w okresie noworodkowym”. Ukazato si¢ w VI
tomie wydawnictwa ,,Postepy Neonatologii”, pod redakcja J.Szczapy i I. Twa-
rowskiej w 1995 r. I to zamykalto t¢ afere z niefortunng instrukcjg. Na tym
zjezdzie byla Elzbieta Gajewska, ktora wyspecjalizowata bezprawnie (moze nie
wiedzac) te Bobulg. Ale Izba Lekarska przestala jej juz negatywna recenzjg
prof. Zupanskiej i musiata czyta¢ to dzielo. Powinna jako$ zareagowa¢ na moj
referat. Nie odezwata si¢. Uszy po sobie potozy¢ i milcze¢ — to byto stanowisko
osoby rzadzacej oficjalnie neonatologia. Nie pamigtala rowniez o naszej
przyjazni, o spotkaniach na Miodowej. Nie zauwazata mnie. To byto smutne.

Juz po tej aferze z CZD bylam na zjezdzie neonatologow zimg, w
okolicach Wisty. Miatam tam referat, w ktérym przedstawitam negatywna
ocen¢ stosowania Erytropoetyny w poéznej niedokrwistosci w ChHN.
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Omoéwitam w nim rowniez problem mylnej oceny retykulocytozy u nowo-
rodkow leczonych krwig w zyciu plodowym, bo w krwi konserwowanej nie ma
retykulocytow. Referat byl dobrze przyjety przez stuchaczy, ale czotdwka
neonatologéw byta w tym czasie na jakiej$ naradzie i nie styszala go.

Ale jest i drugi aspekt, dlaczego o tym pisze. Na $niadaniu siedziatam
przy czteroosobowym stoliku z 1za Radomska i Malgosig Kepinska. Usiadta z
nami nieznana mi lekarka. Jak si¢ okazato, byta to dr A. Dobrzanska, jedna z
autorek tej mylnej instrukcji. Usiadla rowniez przy nas na wykladzie i gra-
tulowata mi udanego wystgpienia, a potem odwiozta mnie i Matgosie
stuzbowym samochodem z szoferem do Warszawy. Ona byla z tych wyzszych
sfer. Oczywiscie ten wspdlny powrdt byt dzielem Malgosi, ja bym tego nie
wymyslita. Bylo to jednak ciche pojednanie i to si¢ liczy. Nawiasem mowiac
mysle, ze tej blednej instrukcji nie pisaty az cztery osoby.

W 1999 r. bytam na zjezdzie PTP w Swinoujéciu i tam Jerzy Szczapa i
Kasia Kornacka rozmawiali ze mna o ewentualnym opracowaniu zottaczek i
konfliktow serologicznych.

A potem przyszedt list od dr Z. Maciejeskiego, pierwszego autora tej
niefortunnej instrukcji. Pytal, czy moze powota¢ si¢ na moje pismiennictwo.
Odpowiedz byta prosta. Cytowa¢ mozna kazde, niezastrzezone pismiennictwo,
bez zgody autora, jesli robi si¢ to poprawnie. Od Pana oczekiwatam
bezskutecznie jednego polskiego stowa: PRZEPRASZAM.

Ale przestatam do doc. Dobrzanskiej moja nowg monografi¢ o kon-
fliktach serologicznych, powolujac si¢, na nasze zjazdowe spotkanie ,,ponad
podziatami” i wymienity$my przyjazne listy. Okazalo sig, ze ten lekarz nie jest
juz jej asystentem.

Ale z tego listu dowiedzialam si¢, ze to Specjalista Krajowy ds.
Neonatologii zalecit to nowe opracowanie zoltaczek noworodkdéw. W pieé lat
po tej aferze wiara w madros$¢ stawnego szpitala CZD wcigz trwa. Ale juz to
zrozumiatam. Ten specjalista dtugo pracowat w dobrej klinice neonatologji, ale
miat inng drogg rozwoju. On nie byt najpierw pediatra, tylko potoznikiem i jak
wida¢ nie miat zwyczaju czyta¢ ,,Pediatrii Polskiej”. Ale to juz nie moja sprawa.

Prof. Kornacka byla czlonkiem zespotu ds. rekomendacji prac w
ramach programu opieki perinatalnej. Poprosita mnie o naniesienie
ewentualnych poprawek do nadestanych tekstow.

Wpadtam w zdumienie. To ,Zoltaczki noworodkéow” i autorzy Z.
Maciejewski i B. Milewska-Bobula. Oni juz mnie chyba nie opuszczg. Ale jest
juz tylko dwoch autorow, to postep. Niestety, byto tam znow wiele bledow i
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niejasnych sformulowan. Poprawki jednak naniostam, piszac jednocze$nie
negatywna oceng.

Spotkata mnie niespodziewana propozycja prof. Kornackiej, aby po
naniesieniu tych poprawek, praca ukazala si¢ z adnotacja, ze ja wykonatam
superrecenzje. Nie moglam si¢ na to zgodzi¢. Nie zyczylam sobie wspolpracy z
tym zespolem i nie mogltam bra¢ odpowiedzialnosci za to, co oni jeszcze
zmalujg. Firmow¢ tego nie bede.

Ale zdumiewajace byto, ze oni w dalszym ciggu innych pouczaja, a
sami si¢ nie ucza. W transfuzjologii w dalszym ciggu nadal mylg podstawowe
pojecia, jak uktad grupowy, grupa krwi i antygen. Uktad Rh-D, jak podajg, nie
istnieje. Trzeba zrozumie¢, ze pojecie grupa Rh(-), powstalo w okresie, gdy
znany byt tylko najsilniejszy antygen tego uktadu — antygen D. Gdy jest on w
genotypie, to grupa jest Rh(+), gdy go nie ma, to grypa jest Rh(-). Ale
rozmieszczenie pozostatych antygenoéw tego zespotu jest rozne. Jest wiec uktad
Rh, grupa krwi Rh(+) lub Rh(-) i r6zne antygeny tego uktadu.

Oni juz si¢ dowiedzieli, ze w tym uktadzie sg rowniez antygeny C i E,
ale ¢, e (mafe) dla nich nie istniejg. A whasnie w konflikcie spowodowanym
antygenem c (male), przetacza si¢ krwinki Rh(+). Taka niespodzianka nie
przychodzi im do gtowy, bo nie wiedzg, ze w krwinkach Rh(-) prawie w 100 %
znajduje si¢ antygen c(mate).

A w schematach rozpoznawania réznych zoltaczek oni przerabiaja
zndéw anglojezyczny tekst, czynigc go czgsto niezrozumiatym, bo nie chcac
robi¢ plagiatu, opuszczajg jego fragmenty. Kropka. Dtuzej tego nie wytrzymam.

A co autor tych opracowan naprawde o mnie mys$li? Nie wiem, bo w
liscie do mnie pisze: ,,wyrazy glebokiego szacunku”, podpisujac si¢ wczesniej
w ogolnopolskim pismie naukowym pod obrazajacym mnie listem. A co ja o
nim mys$le — tez nie wiem. Chyba to jest po prostu ,,mlody polski uczony”.
Definicji tego tytutu nie pisze. Niech kazdy czytelnik zrobi to sam. Te definicje
beda na pewno rozne. I tak musi by¢.

W 2004 r. spotkala mnie dziwna niespodzianka. Zostatam zaproszona
na walne zebranie warszawskiego oddzialu Towarzystwa Neonatologicznego.
Byt tam roéwniez zespol autorow tej blednej broszury, nie wiem, czy caty, bo
pierwszego z nich nie znam ani osobiscie, ani z naukowych wystgpien.

Ustepujaca dlugoletnia przewodniczaca zarzadu, lek. Krystyna
Jezierska, otrzymata brawa od sali i kwiaty. I stalo si¢ co§ dziwnego. Ona
podeszta do mnie, chociaz nikogo nie reprezentowatam i zaczeta dzickowaé nie
wiadomo, za co i powiedziala, ze te kwiaty to mnie si¢ nalezg. Zdebiatam, to
fatalne zagranie, jaki$ nie kontrolowany odruch. Oczywiscie kwiatow nie
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przyjetam, a ona powiedziata jeszcze, ze my si¢ nawet roznitySmy w pogladach.
Skwitowatam to stwierdzeniem, ze przeciez dalej si¢ przyjaznimy.

Ale tylko my dwie wiedzialtySmy, o co chodzi. O t¢ sfalszowang
Specjalizacje, a moze o promocje¢ tej fatalnej broszury. Dotychczas nie wiem,
kto te pozytywna recenzje napisat.

Uczono mnie, ze btedy nalezy wybaczac i ja jej dawno wybaczytam, ale
Bobuli nie. Dziwne kariery naukowe nie sa rzadkoScia w naszym kraju, a praca
w stynnej placowce zapewnia dalszy awans. A publikowa¢ mozna przeciez
opracowania, ktorymi te kliniki naprawde si¢ zajmuja. Czy oni tego nie wiedzg?

I musz¢ wyzna¢, ze nie zapisalam si¢ do utworzonego po mojej
emeryturze Towarzystwa Neonatologicznego. Jej przewodniczaca, prof.
Gajewska, nie widziata potrzeby wspolpracy ze mna. Ale ja jeszcze w tym
srodowisku istniatam. Na jakim$ zjezdzie podszedt do mnie prof. Jerzy
Szczapa, przypiat mi do klapy zakietu znaczek tego towarzystwa i powiedziat:
,»pani nie musi si¢ zapisywac, pani w nim jest”.

A klinika Neonatologii CMKP zacze¢ta powoli traci¢ znaczenie. Istnieje
ona do dzi$, ale nie ma w niej nikogo z moich klinicznych asystentéw. Pracuja
w innych warszawskich szpitalach. W stotecznej neonatologii przewodzi klinika
na Karowej, z szefem, prof. Katarzyng Kownacka, przybyla z Poznania i to cale
szczgscie.
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BLEDY I OCENY

Moja praca zawodowa, to po prostu praca lekarza. Czy istnieje lekarz,
ktory nigdy nie popetnit bledu w diagnostyce, leceniu i postepowaniu? Ja takim
lekarzem nie bytam. O niektorych biedach si¢ nie wie, lub nie pamieta. Jakie ja
pamig¢tam? Byty duze, tragiczne i drobne, a nawet $mieszne.

Te duze byly w poczatkach mojej pediatrii na Litewskiej. Miatam
zrobi¢ naktucie optucnej w celu zmniejszenia ptynu wysickowego u duzego
chlopca. Bylo duzo pracy i pielggniarki przygotowaly wszystko do zabiegu.
Dziecko siedziato juz w odpowiedniej pozycji i bylo starannie oczyszczone pole
do naktucia. Wykonatam je, ale plynu nie bylo. Zgroza, to nie to ptuco.
Szczesliwie nie bylo powiktan. Ale byta nauczka na cate zycie. Kontroluj siebie
1 wszystkich pomocnikow.

Niemowle z cigzka infekcjg miato duza niedokrwisto§¢. W tych czasach
przetaczato si¢ z wyboru krew od rodzicow. Nadawata si¢ do tego krew ojca,
ale nie byto wyniku proby Wassermana. Gdy stan si¢ pogarszal, zaryzykowatam
te transfuzj¢, a potem otrzymalam dodatni wynik tej proby. Prof. Baranski
nawet mnie nie obrugatl, ale modj btad byt niewatpliwy. Podali$my dziecku duza
dawke penicyliny. Zakomunikowatam to wszystko ojcu, a on nie zglosit
pretensji, tylko prosit, aby nie zawiadamia¢ o tym Sanepidu, bo ,,m3z mojej
zony byltby zdziwiony, ze ma dodatniego Wassermana”. Ten test byt pod
niewlasciwym nazwiskiem. Ale ten znajomy mi ojciec odebral z matka dziecko
z kliniki.

Miatam na sali dwunastoletnia dziewczynke z bialaczka. To byta
samotna matka i corka byla jej jedyng mitoscig. StosowaliSmy dozylnie
kortyzon w duzych dawkach, aby zahamowac¢ produkcj¢ leukocytéw. Byta
codzienna kontrola leukocytozy. | raz dostaltam wynik, a wiasciwie brak
wyniku. Napisano: leukocyty zle pobrane. Lekarz prowadzacy oddzial polecit
daé jeszcze jedng dawke, w oparciu o poprzedni wynik. Ale znéw — leukocyty
zle pobrane. Okazalo sig¢, ze nie ma leukocytéw. A dziecko zatamalo sig¢
gwaltownie, to wygladalo jak agonia. Przetoczylam krew i nastapita powolna
poprawa, a po dwoch tygodniach zaczeta si¢ remisja. Nie znam dalszych losow
dziewczynki, ale wypisaliSmy ja w dobrym stanie. Moze tym razem btad cho¢
trochg pomogt.

Raz byta $mieszna przygoda. W domu, prywatna praktyka za pieniadze.
Pisatam jakie$ recepty i skierowania na badania, ale matka matego pacjenta
przerwata mi to dodatkowym pytaniem. Po chwili patrzg, co napisatam, a tam:
Rp. Mocz, trzy razy dziennie jedna tyzeczka.
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Jak oceniali mnie pacjenci. Roznie.

Najwicksze kwiaty dostaltam za nic. Dziewczynka pottora roczna
chorowata od kilku tygodni. Zaczgto si¢ od wymiotdow i nie bylo rozpoznania.
Leczyli ja stawni lekarze, ale dziecko nie chce je$¢, placze na widok tyzeczki z
lekarstwem i jedzeniem. Dostaje na zmiang¢ luminal lub largactil, bez efektu.
Badaniem nic nie stwierdzam, poza objawami lgku. Placze i tyle. Badania
dodatkowe bez zmian. Duzy ubytek wagi. Polecitam przerwac leki i karmienie.
Poi¢ z butelki ptynem, ktory lubi. Poczeka¢ az sama wyciaggnie reke po jabtko
lub herbatnik. A jak nie bedzie poprawy, to dobry szpital z opiecka matki.
Zapomniatam juz o tym dziecku, a tu nagle te pigkne kwiaty. Nie poznalam tej
matki, bo przyszta po kilku tygodniach. Dziecko bylo juz zdrowe. A wiec zbyt
agresywne podawanie lekow wywotato taki odruch obronny.

Naj$mieszniejsza przygoda wygladata tak. W domu, w godzinach moi-
ch przyje¢, otworzytam sama wejSciowe drzwi i bytam w lekarskim fartuchu.
Jaka$ kobieta waha sig, czy wej$¢ i mowi: ,,przepraszam, chyba si¢ pomylitam,
bo ja do doktor Lozinskiej”. Ja si¢ tak nazywam. ,,Ale ja do tej stawnej
Lozinskiej”. Ubawila mnie. Pytam, o co chodzi — o konflikt. Ja si¢ zajmuje¢
konfliktami, ale stawna nie jestem. Weszla. Przeprosita mnie potem, bo
wyobrazala sobie, ze jestem bardzo duza i gruba. Nie jest tatwo by¢ ,,wielkg” w
oczach ludzi. A bez poczucia humoru trudno zy¢.

Ale co to znaczy osoba stawna? Trudna definicja. Taka stawna na wieki
— to co najmniej jak Kopernik. A na krotko, to z encyklopedii. Mnie umie-
szczaja od dawna w réznych takich dzietach, pewnie juz z przyzwyczajenia. Nie
wiem, dlaczego zaczeli. Ostatnie wilasnie dostatam. ,.Ztota Ksiega Nauki
Polskiej - Naukowcy Zjednoczonej Europy”, 2006 r.

O dziwo! Spotkato si¢ w niej trzech skldconych pediatrow: prof.
Wyszynska, prof. Rowecka i ja. Roznice w tych zyciorysach, to przede
wszystkim wiek. Jestem duzo starsza. Obie panie maja powazne odznaczenia
panstwowe, a ja ich nie mam. Bo dla mnie wazne odznaczenia to te z Powstania
i z Polskiego Rzadu Emigracyjnego w Londynie. Takich nie otrzymywaty
oczywiScie dzieciaki. Ja tego nie podatam do encyklopedii, bo wojna to nie
nauka. A ten jedyny panstwowy Krzyz Zastugi, nadany w Stanie Wojennym w
okresie procesu mojego syna, uznatam za farsg.

Ale w biografii prof. Roweckiej zastuguja na uwage dwie funkcje:
Naczelny Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej Lekarzy i cztonek Komisji
Biotycznej Instytutu Pomnik CZD. Podaje to bez komentarza. M¢j udziat w
Komisji Etycznej CMKP tez pomingtam. Funkcje byly podobne, dziatania
odwrotne.
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Po przelomie politycznym zaszly zmiany w przepisach dotyczacych
stopni naukowych. Uczelnie mogly mianowa¢ swoich docentéw profesorami
nadzwyczajnymi bez akceptacji PAN. Dyrektorem CMKP byt prof. Brzozowski
i on polecit mi zlozy¢ dokumentacje z prac naukowych wykonanych po
habilitacji. Postano to do recenzji. Jednym z recenzentow byla prof. H.
Seyfriedowa, drugiego nie pamigtam. Ale w obu recenzjach napisano, ze mdj
dorobek naukowy zaslugiwal juz dawno na tytul profesora zwyczajnego.
Zostatam wiec szybko mianowana tym nadzwyczajnym, ale kazano mi znalez¢
trzeciego recenzenta, ktory napisze szybko.

Zadzwonitam wigc do Roézy Osuch-Jaczewskiej. Zgodzita sie¢
oczywiscie, ale kazala przysta¢ te prace, bo z glowy tego nie napisze.
Odpowiedz byla natychmiast, zaskakujaca. Bylo to kilka pustych kartek ze
stemplami Kliniki Neonatologii w Katowicach i jedna, tez pusta, z jej stemplem
i podpisem. Bylo tez jedno zdanie na osobnej kartce: ,,nie wygtupiaj sie, napisz
to sama”.

A potem na zebraniu Komitetu PAN jedna pani profesor mowi mi, ze
rozpatrywano moj3 nominacj¢ na profesora i padto pytanie, dlaczego CMKP
wystepuje o to tak pdzno. Profesor z tej uczelni powiedzial, ze ja nigdy nie
prositam o nic dla siebie, stad to spdznienie. Ma by¢ jeszcze tajne glosowanie.
A zaraz potem druga wypowiedz. Ja mam recenzowac jej projekt pracy
badawczej 1 trzeba jej da¢ najwyzsza ocene. Ocenilam ten projekt
sprawiedliwie, nie odrzucitam i nie pochwalitam nadmiernie.

Nominacj¢ na profesora dostalam i wreczyt mi ja Walesa, a nie jakas
komunistyczna figura. Byl ze mng w Belwederze mdj maz. PoszliSmy do
kawiarni na Rozdrozu. Bylo spokojnie i mito.

A ja zaczetam swoj odpoczynek. Ale tak catkowicie si¢ nie dato.

W 1998 r. otrzymalam nagrode Polskiego Towarzystwa Medycyny
Perinatalnej. Byta to statuetka ,,Macierzynstwo Polskie” i dyplom. Ale nie
bylam na jej uroczystym wreczeniu w Katowicach, gdzie mnie oficjalnie
wywotano, bo zapomnieli mnie na ten zjazd zaprosic. Wreczono mi to na
lokalnym posiedzeniu w Warszawie.

A w 2003 r. zostatam zaproszona na XIX Krajowe Sympozium
Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego do Poznania. Temat: ,,Noworodki z
ekstremalnie matg masa ciala”. Jechatam tam bez referatu jako gos¢. W czasie
otwarcia zjazdu znow dostatam pigkng statuetke (bardzo cig¢zka),
przedstawiajacg noworodka w przyjaznej rece czlowieka. I dyplom Honoris
Causa, po lacinie, bardzo uroczysty. Wreczyli mi to prof. Jerzy Szczapa i prof.
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Katarzyna Kornacka. Mowili o jaki§ moich zastugach, chyba o wyodrebnieniu
specjalizacji z Neonatologii.

Ja nie umiem by¢ uroczysta, czuj¢ si¢ wtedy, jak wykopalisko w
muzeum. Dziekuje wiec prosto i serdecznie, ale koncze po swojemu: ,,MySle, ze
ja sie¢ wam kojarzytam z tematem zjazdu i postanowili§cie wyrdzni¢
neonatologa z ekstremalnie mata masg ciata”. Byt Smiech, brawa i roztadowanie
napiecia.

Udekorowano rowniez prof. Gajewska i ona przemowita do mnie
serdecznie, jak dawniej. Powiedziala, Ze najlepsze czasy byly, gdy
spotykalysmy si¢ na Miodowej. To mnie tez ucieszyto.

Zjazd byl ciekawy. Zagadnienie granicy rozsadnego i etycznego
wyboru w ratowaniu zycia coraz mniej dojrzatych dzieci, bedzie zaprzataé
lekarzy przez dtugie lata. Co wybraé, gdy ryzyko $mierci i skrajnych zaburzen
rozwoju jest zblizone? Gdzie jest granica lekarska i etyczna?

Jak zawsze byly na tym zjezdzie milte, przyjacielskie spotkania.
Cieszylo mnie, ze zna mnie mlode pokolenie i chce ze mng rozmawia¢. Nawet
jedna lekarka pojechata do Poznania (zjazd byt poza miastem), aby kupi¢ moja
»Neonatologi¢” i uzyskac na niej moj podpis. To byto zdumiewajace.

Muzyka byla nowoczesna, dla mnie nawet zbyt glosna, a ja juz skakaé
przy niej nie mogg. Bytam tu tylko dzigki zyczliwosci i opiece organizatorow i
moich dawnych asystentek. Eskortowala mnie [za Radomska, a Matgosia
Kepinska przyjechata na jeden dzien z sanatorium, aby by¢ przy tych moich
wyroéznieniach.

To mialo by¢ zakonczenie mojej neonatologii. Okazato si¢ jednak, ze
nielatwo zakonczy¢ wspomnienia. Ja stale jeszcze jestem przytomna, ale chodze
wolno, a dalsze odlegtosci pokonuje tylko taksowka.

A tu znow zaproszenie. Jest jubileuszowe XX Sympozjum w
Katowicach. Oni zapraszaja, a ja nie mam sily. Nie moge by¢ cigzarem do
konca zycia dla bytych wspotpracownikow. One muszg bra¢ udziat w obradach
i Swigtowaniu, bez tego obcigzenia. Napisatam list pozegnalny, thumaczac, ze
niestety...

Dzien przed zjazdem telefon z Katowic. Jaka$ kobieta pyta, czy bede
jutro w domu. Zle stysze, co$ brzeczy w telefonie, a moze w moim uchu.

Jest juz to jutro i o godzinie otwarcia zjazdu otrzymuj¢ pigkne kwiaty i
jeszcze pigkniejsza tres¢: ,,Z wyrazami szacunku od organizatorow i
uczestnikow zjazdu.”

Czy oni mnie jeszcze znajg? Czy ja ich znam? Jest rok 2004... 2005...
2006...
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