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Zdjecie na oktadce:

Kongderi z Namche Bazaar. Po lewej Kongderi Shar (nizszy wierzchotek 6093 m), dalej Kongderi Lho
(gtowny wierzchotek, 6187 m), i Teng Kang Poche (6500 m). Fot. Krzysztof tozinski.

Filar

Lukla

Pilot Ang Nima Sherpa wyglada bardzo mtodo, ale méwi, ze ma 35 lat.
Upycha mdéj plecak na tylnych siedzeniach Cesny. Matej, czteroosobowej Cesny. Ten
lot to fart. Wszystkie normalne loty do Lukli s3 dawno wysprzedane, dla mnie
miejsca nie ma, ale wtasnie zjawit sie Ang Nima, ktory leci do Lukli po chorego, ale
bogatego goscia i ma wolne miejsce.

Targujemy sie o cene. Wiem, ze ten go$¢ ma zaptacone loty wte iz
powrotem i to dla niego ekstra zarobek, a ja musze oszczedzaé. Wydatem juz 120
dolaréw na lot z Delhi do Katmandu i miatem dalej i$¢ ,,dotem”, czyli autobusem do
Jiri iz Jiri przez goéry z jednym tragarzem, albo i bez, ale nie dato sie. Maoistowska
partyzantka troche sie rozbuchata. Ang Dawa, zaprzyjazniony z Polakami agent w
Katmandu odradza. Od duzych grup zbierajg tylko , bilety na rewolucje”. Co gtupsi
turysci nawet sie takimi biletami chwalg. Ale samotnego wedrowca moga zabié i
obrabowaé. Lece wiec do Lukli samolotem. Ang Nima Sherpa troche odpuszcza z
ceny i lecimy.

Po starcie z Katmandu widze, ze jest sporo chmur, ale pilot zupetnie sie tym
nie przejmuje. Lecimy wzdtuz doliny nad Lamosangu i Cherikot. W okolicy Jiri
zaczynamy mocno sie wznosic. Trzeba przeskoczy¢ nad Lamjura Pas, przetecz na
wysokosci 3600 m. Wlatujemy w chmure. Biate mleko, nic nie wida¢. Samoloty
latajg na przyrzady bez widocznosci, ale nie w gérach!

- Are you sure? Are don’t a fear? We are flying between the montains!
(Jestes pewien? Nie boisz sie? Lecimy miedzy gérami!).

- I know where its are. (Wiem, gdzie one s3).
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Rolwalling Himal z lotu do Lukli. Fot. Krzysztof tozinski

| jego i ma@j angielski dalekie sg od perfekcji, ale w Nepalu nikt sie tym nie
przejmuje. Ja chyba mam pietra, ale udaje, ze nie. Ten pilot to niezty wariat, mysle,
ale co ja zrobie, przeciez nie wysigde.

Facet jest maksymalnie skupiony i nagle moéwi:

- Now! (Teraz!)

| ostro skreca. Wylatujemy z chmur. Czuje, ze sie spocitem. Ale jest juz
normalnie.

Podchodzimy do lgdowania w Lukli. Robimy obnizajacy sie krag pod
Takkamirgo (taki sobie pieciotysiecznik) i schodzimy w doline nieco ponizej
poczatku pasa. Teraz w gére wytracamy predkos¢ i na granicy przeciggniecia
dotykamy pasa. Rzecz polega na tym, ze na tej wysokosci (2850 m) samolot musi
podchodzi¢ do lgdowania z duzg predkoscia, by utrzymac sie w rozrzedzonym
powietrzu. Cisnienie powietrza na tej wysokosci jest o ok. 30 procent mniejsze od
normalnego (potowa cisnienia jest na 4650 m).

A pas jest dramatycznie krétki i w dodatku pod gore.

Lotnisko w Lukli jest uwazane za najniebezpieczniejsze lotnisko $wiata. Lezy
na wielkiej pochytej pdtce, kilkaset metréw powyzej dna gtebokiej doliny, miedzy
pieciotysiecznikiem (ok. 5500 m) Takkamirgo a szesciotysiecznikiem Kusum Kang.
Samolot musi zmiescic sie w ciasnej dolinie ze wszystkimi manewrami i wylgdowac
na niespetna 400 metrowym pasie, w dodatku pochytym.



Podejscie do lgdowania w Lukli widziane z samolotu. Fot. Piotr Juszczak.

Gdy bytem tu w 1987 roku, pas byt trawiasty i gdy nic nie Igdowato pasty sie na nim
jaki. Po bokach lezaty wraki rozbitych samolotéw, a na dnie doliny kolejne.

Lotnisko w Lukli jest juz lepsze niz wtedy, gdy tu bytem ostatnio. Pas jest
asfaltowy, jaki sie na nim nie pasg, ale pas nadal jest krotki i pod gére. Ostro
hamujemy i stajemy jakies 20 metrédw od korica. Pas konczy sie pod skalng $ciang
Kusum Kang.

.

Pas startowy w Lukli. Fot. Piotr Juszczak.



Nocuje w Lukli. Niby nie musze, ale w krétkim czasie przeskoczytem z 1400
m (Katmandu) na 2850 (Lukla). Rano wyruszam do Namche, na 3440 m. Ide wolno,
prawie powtdécze nogami. Wprawdzie bywatem w zyciu na paru
siedmiotysiecznikach, ale i tak ten nagty skok wysokosciowy odczuwam.

| na tej trasie s3 nowosci. Nad kanionem przed Namche Bazaar jest nowy
wiszgcy most. Dtugi i bardzo wysoko. Nie trzeba juz dymaé prawie 500 metréw w
gore $ciezky zygzakujgca po niemal pionowym zboczu. To duza oszczedno$¢ sit.
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Most wiszacy nad kanionem przed Namche Bazaar. Fot. Piotr Juszczak.

Zamiar

Co ja tu robie, po co tu jestem? Zycie mi sie zresetowato. Rozstatem sie z
partnerka, z ktérg zytem 15 lat. Nie byliSmy matzenstwem, wiec rozwodzi¢ sie nie
trzeba. Wyszedtem z tym co miatem na sobie i w kieszeniach. Zostawitem jej
wszystko. Pdzniej rozpadt sie kolejny, zaledwie dwuletni zwigzek. Zostatem sam,
bez zadnego praktycznie majgtku, w dodatku bez pracy, bo rozstatem sie takze z
redakcjg ,,Wprost”. Miatem z panami Janeckim i Gabrielem konflikt podstawowy.
Nie chciatem pisac¢ ,,po wprostowemu”, czyli sensacyjnie, efektownie, a nie
koniecznie zgodnie z prawda.

Jednym stowem, w wieku ponad 50 lat bytem znéw na starcie.

Co ma zrobi¢ mezczyzna, gdy straci kobiete, a nawet dwie, straci prace,
mieszkanie? Oczywiscie mozna sigsé i ptakaé, ale mozna sie odbic. Na poczatek
psychicznie. Czyli zdoby¢ gére! Moze wydawac sie to dziwne, ale to jest co$ co
stawia na nogi.



Himalaje majg taka ceche, ze wszystko tu wydaje sie mate. Nie tylko inne
gory, ale i odlegte o siedem tysiecy kilometréw polskie zycie. Tu jest $nieg, storice i
gory. Nie ma rodzinnych kitétni i redaktora Janeckiego. Oczywiscie trzeba troche by¢
wariatem by zainwestowac w to wszystkie pienigdze zarobione na okazjonalnej
pracy wysokosciowej, ale ile warte by byto zycie bez odrobiny szalenstwa?

Namche Bazaar. W tle Kogderi i Teng Kang Poche. Fot. Piotr Juszczak.

Siedze dwa dni w Namche Bazaar, oswajam sie z wysokoscig i oglgdam
gory. Naprzeciw wspaniata panorama Tamserku i Kantengi, a w drugg strone mdj
cel: Kongderi i jego wschodni filar.

Jedng z pierwszych gor, jakie sie widzi przybywajgc do Namche Bazaar, jest
Kongderi (6187 m), z ktérego opada na wschéd wielki, wyrazny, filar. Zwyczajowo
(styszatem to juz kilka razy) nazywany jest Filarem Japoniskim, ale nie znalaztem w
literaturze zadnej wzmianki, by jacykolwiek Japoriczycy mieli z nim cokolwiek
wspdlnego. W ogdle nie znalaztem zadnej wzmianki, by byt kiedykolwiek
przechodzony. Ale kogo z alpinistdw w Namche bym nie spytat, to niemal kazdy
powie: ,Filar Japonski, V+ na szesciu tysigcach”. Ale w literaturze znalezé mozna
tylko idgcg w poblizu i $ciang droge niemiecka. Powazng trudng droge. Jest tez
wzmianka w ,, Taterniku” o polskiej wyprawie majacej zamiar poprowadzi¢ nowa
trudng droge pdtnocng sciang, ale nie ma informacji, czym ten zamiar sie skoriczyt. |
ze wie co$ o tym Bogdan Stefko. Sg tez znacznie fatwiejsze drogi, ale z drugiej
strony, od strony Rollwalingu.



Od lewej: Pimu, Kongderi (oba wierzchotki 6093 i 6187 m), Teng Kang Poche (6500 m) i Tangi Rangi
Tau (6730 m). Fot. z archiwum autora.

Mam jednak pewng teorie, dlaczego wsrdd polskich alpinistow wcigz krazy
ta nazwa ,Filar Japonski”. Gdy wpisatem w wyszukiwarke Google hasto: Kongderi
filar japonski, pojawit sie taki tekst:

,Jaternik 4 1976 - Polski Zwigzek Alpinizmu
http://pza.org.pl » download » taternik
PDF

byta Kwangde (Kongde Ri 6187 m). Trudnosci ... piekny potudniowo-wschodni filar.
Juz pier ... ces japonski: trawersowanie dwumilowej gra.”

No pieknie, tylko gdy wczytatem sie w tekst, to jest tam w omdwieniu
sezonu w Himalajach, najpierw wzmianka, ze 17 pazdziernika 1976 roku Kumar
Khandga Bikram na czele nepalskiej wyprawy zdobyt szczyt Kwangde, inaczej
Kongderi 6187 m. Pézniej dtugo, dtugo nic i na innej stronie padajg stowa ,,piekny
potudniowo-wschodni filar”, ale mowa tu o filarze Nanga Parbat, a zaraz po tym
»juz pierwszy sukces japonski: trawersowanie dwumilowej grani...” tylko jeszcze
zupetnie innej gory.

W dodatku z tekstu wynika, ze wyprawa Kumara zdobyta nizszy
wierzchotek, Kongderi Shar, a nie gtéwny.
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Mozna jednak odnies¢ wrazenie, ze Kongderi ma ,,piekny potudniowo-
wschodni Filar Japonski”. Tylko, ze jest to ztudzenie wyprodukowane przez Google.
No i Filar Kongderi nie jest potudniowo-wschodni, tylko wschodni. Tak powstajg
mity. Ale skad sie wzigt mit Filara Japonskiego w latach 80-tych, gdy jeszcze nie byto
Google? A czort jeden wie.

Tu musze zrobié¢ pewng uwage. To przejscie byto prawie 25 lat temu.
Internet nie byt jeszcze taki jak dzis. Dzi$ przeciez wszystko mozna ,,wygoogla¢”, ale
nie wtedy. No i przyznam, nie sprawdzatem w wydanych pdzniej przewodnikach
(np. Janusz Kurczaba). Mdj stan wiedzy wéwczas byt taki, jaki opisuje. Dzisiaj
Internet jest jak bdg, jest wszedzie i wie wszystko. Ale nie wtedy. A wiec
wymyslitem sobie, ze przejde ten filar, a kwestie tego, czy byt juz przechodzny
pozostawiam otwartg, cho¢ dziwne by byto, gdyby tak wybitnej formacji nikt nie
prébowat.

Dlaczego to? Bo jest to piekna i wybitna formacja. Bo nie wyglada na
szalenie trudng. Bo jest na treckingowej gérze (nie trzeba duzo ptacic, rejestrowacd
wyprawy i otrzymywac pozwolenia). Oczywiscie wiem, ze V+ na wysokosci 6200 m
to nie to samo, co V+ w Tatrach. Oczywiscie wiem, ze nawet jesli jest juz tam droga,
to nie wiem gdzie i musze sobie wytyczy¢ trase sam.

A dlaczegonie cos ambitniejszego? Przeciez wokot sg ogromne gory i
ogromne Sciany, z Everestem wtgcznie? Dlatego, ze mam ponad 50 lat i moze
jestem wariat, ale nie idiota. To, ze mam sie wspinac colo w stylu ,,nago i bez snu”
jest juz wystarczajgcym wariactwem.

Dobrze przemyslane szalenstwo

Styl ,nago i bez snu” polega na tym, ze bierze sie mnimum sprzetu,
minimalng ilo$¢ zywnosci, dostownie ,, dwie czekolady w kieszen” i idzie dzien i noc
bez przerwy do korica. Pozornie to szalenstwo, wariactwo. Ale to jest doktadnie
zaplanowane i przemyslane szalenistwo.

Ten styl nie oznacza do konca wspinaczki bez asekuracji, cho¢ gtéwnie idzie
sie ,na zywca”, czyli bez asekuracji. Mimo to musze by¢ tak zorganizowany, by w
kazdej chwili mdc sie przyasekurowad.

W tym wypadku mam na sobie uprzaz i nieco sprzetu. Mam tez dwie
»gielgaczki”, ktdrymi moge sie przypigc do kostki, frienda lub haka. Mam kask i line
do zjazdu, tyle ze w plecaku. Dzieki tej linie zawsze mam mozliwos¢ wycofania sie.



Cate wyposazenie musi by¢ lekkie, maksymalnie lekkie, zwtaszcza ze na
duzej wysokosci kazdy kilogram zamiania sie w dwa lub wiecej. Nie zamienia sie
dostownie, tylko tak sie go czuje.

Przygotowanie do takiej drogi to szukanie kompromisu miedzy szybkoscig i
bezpieczenstwem. Jesli wezme wiecej sprzetu, to bede bezpieczniejszy, ale bede
miat wiekszy ciezar, a wiec wiekszy wysitek.

Bede wspinat sie wolniej i bede bardziej zmeczony. Wolniej i z wiekszym
wysitkiem to znaczy bardziej niebezpiecznie. Ale szybciej i z mniejszg iloscig sprzetu
to tez niebezpieczne, tylko inaczej. Ktére niebezpieczernstwo wybraé? Ryzyko
wyczerpania sit, czy ryzyko odpadniecia?

Sprzet przygotowywatem przed wyjazdem. Miatem z tym powazny ktopot,
bo wychodzac od wieloletniej partnerki zostawitem caty swoj sprzet alpinistyczny.
Po roku co nieco odzyskatem, ale nie wszystko. Na przyktad do dzi$ (mineto sporo
lat) nie odzyskatem liny. Sporg cze$¢ musiatem niestety kupi¢, a to nie sg tanie
zabawki.

Zaczynam od liny. Musze przewidywac, ze w zejsciu bede musiat zjezdzac
na linie. Wprawdzie z Kongderi jest jakies$ tatwiejsze zejscie na stone Rollwalingu,
ale go nie znam, a schodzenie ze szczytu nieznanym terenem moze sie bardzo zle
skonczyé. Mozna, jak to sie mowi, ostro sie zdziwié. Na przyktad, po zejsciu tysigc
metréw okazuje sie, ze dalej tedy zejsc¢ sie nie da. No i chciat, nie chciat, musiat,
trzeba z powrotem dymac do géry tysigc metrow i szukac innego zejscia. Na szesciu
tysigcach to nie spacerek. A wiec lina do zjazdu jest konieczna.

Zatozytem od razu, ze nie bede sie asekurowat za pomocg liny. Wystarczy
wiec zjazdowka, linka 6 mm. Wybratem linke kewlarowo-nylonowa 5 mm i nie 80,
tylko 100 m. Jest dosy¢ lekka i wystarczajgco wytrzymata, choc ta cienizna wyglada
dos¢ horrorystycznie. Taki sznurek grubosci otéwka. Wedtug atestu ma
wytrzymatos$é ok 300 kG. Tyle nie waze, a producenci lin zwykle podaja
wytrzymatos$é mniejszg od rzeczywistej, by nie mie¢ ktopotow.

Zabieram trzy mate kostki, trzy friendy, siedem tytanowych hakéw i pie¢
tytanowych $réb lodowych. Tytan jest bardzo lekki i wytrzymaty. Caty ten komlet
wazy mniej niz 2 kg. Jest mi to wszystko potrzebne do dwéch rzeczy. Do asekuracji
systemem ,rzep” i do zostawiania przy zjazdach.

»Rzep” to jeden ze sposobdw asekuracji na soléwkach, nie wymagajacy liny.
Polega na tym, ze stale jestem przypiaty do 2 lub 3 punktdw. Na przyktad: wbijam
hak nad sobg i przypinam sie do niego ,,gietgaczkg”. Unosze sie o péttora metra
wyzej, mocuje nastepny punkt i odpinam sie od dolnego punktu. To mozolna i
powolna metoda, ale zamierzam stosowac jg w ostatecznosci, gdybym napotkat
wyjatkowo duze trudnosci. Tak duze, ze wspinanie ,na zywca” bytoby zbyt
ryzykowne. Generalnie zamierzam wspinac sie bez asekuracji, ale musze by¢



przygotowany na niespodzianki, bo na prawde nie wiem, co napotkam. Wzmianek
napotkanych przypadkowo alpinistéw, w stylu ,to Filar Japoniski, V+ na koncu”, nie
moge powaznie traktowac. Wszak juz wiem, ze ta ,japoriskosc¢” tej drogi jest nader
watpliwa, a wycena trudnosci nie wiadomo skad pochodzi. Moze z nikad. Moze
ktos cos takiego palnat ot tak, a inni bezmysinie powtarzaja.

Haki sg mi tez potrzebne do zjazdéw, bo stanowisko zjazdowe z czego$
trzeba zatozy¢.

Ostatnie decyzje co do sprzetu mam podjgé pod sciang.

Aklimatyzacja

Przyjmuje sie, ze aklimatyzacja do duzych wysokosci trwa ok. 6 tygodni. Ale
z tym jest réznie. Moze w przypadku siedmio- i osmiotysiecznikéw to prawda, ale
aklimatyzacja do wejscia na szesciotysiecznik tyle nie trwa. Niemniej jednak oming¢
sie jej nie da. Musze troche poftazié po okolicy, pare razy wejs¢ wyzej, na piec
tysiecy i wiecej.

Wyruszam do Gokyo, na 4750 m. Postanawiam, nieco masochistycznie, i$¢ z catym
swoim tadunkiem, z ciezkim plecakiem. Oczywiscie mogtem zostawic czes¢ rzeczy w
Namche, ale tu chodzi nie tylko o aklimatyzacje, ale i o kondycje. Oczywiscie w
czasie aklimatyzacji caty niemal sprzet alpinistyczny, poza czekanem i rakami jest mi
niepotrzebny. Trudno, ide z 20 kilogramowym worem. Krew, pot i tzy, ale by
odnies¢ sukces przeba najpierw dostaé w dupe.

Sciezka nad Namche Bazaar. Fot. Krzysztof toziriski.



Sciezka z Namche od razu ostro wznosi sie w gére. Ciezki oddech, od razu
podejscie na 3800. Mocno czuje wysokosc i ciezar wora. Pierwszy nocleg w Portse
Tenga. Troszke nizej — 3680 m. Na lekko i po aklimatyzacji mozna tu dojsé w jakies$
dwie — trzy godziny. Ale nie tym razem.

Portse Tenga. Fot. Krzysztof tozinski.

Z aklimatyzacja tak juz jest, ze mozna byto wczesniej, w innych latach by¢
duzo wyzej, no i co z tego. Zawsze trzeba zdobywac przystosowanie do wysokosci
od nowa. Gdy kilkanascie lat pdzniej poleciatem z Limy (poziom morza, stolica Peru
jest portem nad Pacyfikiem) do Cusco, na 3400 (lotnisko) do miasta (od 3500 do
4000 m), to nic mi nie pomogto, ze bytem wczesniej na 7780 m. Laztem jak zdechty
karaluch, nogi mi sie uginaty, serce walito i do wzglednej formy doszedtem po
trzech dniach. A najbardziej mnie wkurzali Indianie, ktérzy na czterech tysigcach
grali w pitke i nawet im nie przeszkadzato, ze boisko byto troche pod gére. Tu jest
podobnie. Ja ledwo leze, a mija mnie Szerpa z ciezkim tadunkiem i pali papierosa.

Rano znéw ostro w goére. Malenka przetgczka z czortenem. Jakies 39007
Zaczyna sie $nieg. Nie jest go duzo, ale idzie sie trudniej. Wieczorem jestem w Dole.
Duzy Sherpa Lodge, wygodne spanie, cho¢ na zbiordwce, ,jak stek”, piwo po
morderczej cenie (jedna butelka w cenie skrzynki).



Znéw ranek i mrozna ,lampa” (czyli pekna pogoda). Ide sladem
wydaptanym w gtebokim $niegu. ldzie karawana sprzeciwka, w dét. Na grzbiecie
jaka chtopak w bandarzach, ledwo wida¢ twarz. Obok dziewczyna ze smutng
twarzg. Wszyscy jacy$ zmarnowani, poharatani.

Powracajaca karawana miedzy Dole a Machermo. Fot. Krzysztof tozinski.

Tak juz jest w gorach wysokich. Idziesz sobie w gory, jeszcze czysty i
wyspany, a spotykasz ludzi wracajgcych i widzisz jak w gérach dostali w dupe.
Poranieni, pokaleczeni, obszarpani, z twarzami spalonymi stoncem lub
odmrozonymi. Za miesigc bedziesz taki sam.

Kolejny nocleg Machermo, 4410 m. Tu, nieco w gtgb doliny, byta nasza baza
w 1987 roku, na 4440 m. Byt zargbisty mréz, do - 42 w bazie. Przetom listopada i
grudnia. W lodge jest inny chatar. Tamten byt wesoty. Opowiadat jak jest w zimie.
Moéwit: garnek z zupg na ogniu, na dole wrze, na gdrze zamarza. Nabierasz na tyzke
,Soup”, donosisz do ust ,ice-cream”. | faktycznie tak byto. Obok bazy jeszcze ciurkat
strumien wsrdd oblodzonych kamieni (woda, ktéra ptynie, dtugo nie zamarza,
nawet przy duzym mrozie). Napetniatem wiadro wodg, przenositem pod namioty,
jakie$ 10 metrdéw, i juz na powierzcni byta cieniutka warstewka lodu.

Teraz nie ma az takiego mrozu. Najwyzej kilka stopni i $wieci storice.
Nazajutrz jestem w Gokyo. Jestem tu pierwszy raz. Fajne miejsce, to juz regularna
miejscowos¢. No i juz porzadna wysokosé 4750 m. Na tej wysokosci cisnienie



atmosferyczne stanowi 50 % cisnienia na poziomie morza. To juz jest wysokos¢,
ktéra sie czuje, ale w koncu po to tu jestem.

Gokyo Peak (5357 m) widziany z gory, ze szczytu Machermo Kang (ok. 6200 m). W tle Gyachung Kang
(7922 m). Fot.Krzysztof tozinski.



Urzadzam sobie jeden dziert odpoczynku. Nastepnego dnia wypad na Gokyo Peak.
Gdyby nie wysokos¢, to byt by po prostu spacer. Zostawiam plecak i ide na lekko.
Rdznica wysokosci zaledwie 600 metrow, z 4750 na 5357 m. Zupetnie tatwo, ale
pierwszy raz w tym roku przekraczam pie¢ tysiecy metréw. To, ze mdj wczesniejszy
rekord wysokosci wynosi 7780 m, nie ma zadnego znaczenia.

Aklimatyzacja sie nie utrwala, gdy wracamy na niziny, sie cofa, znika.
Aklimatyzacja polega w najwiekszym skrdcie na dwéch rzeczach. Gdy organizm ma
za mato tlenu, wytwarza wiecej krwinek czerwonych, ktére transportuja tlen. Druga
sprawa to wytdwnanie cisnien. Kazda komdrka naszego ciata ma swoje wewnetrzne
ci$nienie, a cisnienie atmosferyczne na zewnatrz zmalato. To grozi réznymi
nieprzyjemnymi efektami, z obrzekiem mdzgu, a nawet wylewem krwi, wtgcznie. A
wiec organizm musi miec czas na stopniowe przystosowanie.
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Widok z Gokyo Peak (5357 m) na lodowiec Ngozungma i jezioro Gokyo. Szczyty Cholatse (6440 m) i
Tewatse (6542 m). Z prawej w gtebi Kantenga (6799 m). Fot. Zbigniew Kacuga.

Nastepnego dnia wyruszam przez przetecz Cho La (5420 m) w strone Tukla
w dolinie lodowca Khumbu. Od razu widaé, ze zaczynam chwytac aklimatyzacje.
Mimo, ze odcinek jest dtuzszy od poprzednich i jest nawet o sto metréow wyzej, ze
ide z solidnym plecakiem (trekersi chodzg z tragarzami), pokonuje trase w okoto
osiem godzin. | nawet nie jestem specjalnie zmeczony. Nocuje we wtasnym
namiocie. Musze oszczedzac, bo tu w rejonie Everestu ceny wszystkiego wariuja.



W nastepnych dniach odwiedzam jeszcze Everest Base Camp na 5300 m i
Kala Patar (Kala Pather), takie piarzyste wzgdrze, ktére na mapach opisane jest na
5550 m, ale wedtug najnowszych pomiaréw (wéwczas ich nie znatem) ma 5643 m.

Tu uwaga. To sa rozmiary Himalajéw. Szczyt o wysokosci zblizonej do
Elbrusa w Kaukazie, w Hmalajach nazywamy , piarzystym wzgdrzem”.

Fot. Piotr Juszczak.

W Bazie pod Everestem zastatem ttum ludzi, ale nikogo tu nie znam. Plagcze sie
troche bez sensu miedzy namiotami. Przez chwile mam pomyst, by przejs¢ przez
Icefall, czyli lodospad Khumbu, i wrdécié, ale szybko orientuje sig, ze to niemozliwe.
Tu nawet kamienie pachng dolarami. Za duzo réznych firm i zbyt wielu Szerpéw
zarabia na turystach, ktorych za uszy i za dupe, a przede wszystkim za olbrzymie
pienigdze wciggajg na Everest. Oni wszyscy nawet by mnie pobili, gdybym gdzies
tazit nie ptacac. A szkoda, bo miatbym szanse wejs¢ na szesc tysiecy. Przy okazji
upada z géry méj romantyczny (ale mato realny) pomyst, by zakorczyé 50 lat
uprawiania alpinizmu, przypadajace na 2010 rok, solowym wejsciem na Everest
potudniowg sciang, drogg Bordmana. Przeszkodg, wieksza niz wysokos¢ i trudnosci,
sg pienigdze. Nie mam dziesigtek tysiecy dolaréw na pozwolenie, a cichcem,
milczkiem, sie nie da. Trudno, zrestg pewnie i tak nie datbym rady. A swojg droga to
szkoda. Jak bym pieknie zagrat na nosie tym wszystkim zarzagdom, od klubu po PZA,
ktore przez lata blokowaty mi dostep do wypraw (datem rade, wyprawy
organizowatem sam, bez taski).

Wracam do Namcze, tym razem najkrdtszg drogg, bez bocznych wycieczek,
przez Pheriche. Kiedy$ miatem takie nierealne marzenie, by mie¢ dom w Pheriche,



bo widok z tego miejsca, ta panorama Himalajow, jest po prostu zajebista (cenzorze
nie poprawiaj, to najbardziej adekatne stowo).

Od lewej: Changtse (7553 m), Everest (inaczej Sagarmatha 8850 m), w gtebi Lhotse (8511 m) i Nuptse
(7879 m). W dole Everest Base Camp nawysokosci ok. 5300 m. fot. Piotr Juszczak.

No to do roboty

Wygodny nocleg w Namche Bazaar i dzien odpoczynku. Bytem juz trzy razy
w okolicach 5500 m. Uwazam, ze aklimatyzacje mam wystarczajgca. Najczesciej
wyprawy aklimatyzujg sie na tej gorze, ktorg zdobywaja. Zaktadajg kolejne obozy,
co raz to wyzej, nocujg w nich i schodzg, az w koncu robig atak szczytowy, w ktérym
biorg udziat dwie, czy trzy, osoby.

Ale to jest ciezki styl oblezniczy, a mnie chodzi o styl zupetnie inny. To ma
by¢ nowoczesne przejscie, solo i jednym uderzeniem do korica. Tak sobie
wymyslitem. Stad osobliwy styl mojej aklimatyzacji.

Ide do Thami i przechodze przez most na Bhote Cosi. W Thami teoretycznie
jest check post i teoretycznie, sprawdzajg trecking permit, ale to, lipa. Wielu
alpinistow przechodzi tedy pod lodospady w kanionie Bhote Cosi. To sg trzy wielkie
kilkusetmetrowe lodospady opisywane jako ,ice climbing in Kongderi”, ale
naprawde sg one w $cianie kanionu rzeki, a nie na Kongderi.

Wchodze na tzw. ptaskowyz Kongderi, ktdry jest w rzeczywistoscig
podstawg Sciany. Oddalam sie nieco od $ciezki i rozbijam namiot w takim miejscu,



bym go widziat z géry, ale by nie byt widoczny z dotu. Wole, by podczas mojej
nieobecnosci sie komus nie przydat.

Znéw stoje przed Kongderi. Jet juz wiecej $niegu. Fot. Krzysztof tozinski.

Moj filar nie opada z gtéwnego wierzchotka, tylko z nizszego, 6093 m,
opisywanego jako Kongde Shar, albo Tartikha. Jest on o niecate sto metréw nizszy
od wierzchotka gtéwnego Kongde Lho. Ktopot w tym, ze przetecz w grani obniza sie
o ok. 200 metrow. Aby wejs¢ na gtéwny wierzchotek, musiatbym ok. 200 metrow
zejs¢, przejsé kilkaset metréw granig i wejs¢ 300 metrédw na szczyt. Ambitny
pomyst, ale niebezpieczny. W zejsciu musiatbym podejs¢ z powrotem 200 metréw
do gory. Przy bardzo duzym zmeczeniu wszelkie dodatkowe podejscia, nawet
zupetnie tatwe, mogg Zle sie skoriczyé. Postanawiam, ze zdecyduje, jak tam bede,
ale troche nie podoba mi sie polska tradycja wycofow 200 metréw od szczytu. No
dobra, zobaczymy na miejscu.

Rano przygotowuje sprzet do wyjscia. Oprdcz uprzezy, liny, ,,haczywa”
wszelkiego, biore palnik Husha z najmniejszg butlg, duzy blaszany kubek (zamiast
menazki), kurtke puchowsg, i ptachte NRC. Zarcie to 4 tabliczki czekolady, kostki
cukru i dwie zupki jum-jum (w Nepalu nazywajg sie Rara Sup — dobra zupa).
Cztowiek moze dos¢ dtugo nie jes¢, ale nie moze nie pi¢. W Tatrach bierze sie
kanisterek z wodg, a w Himalajach palnik. Woda jest ze $niegu. No i oczywiscie
zapaftki. Zastanawiam sieg, ile wzigc¢ baterii do czotowki. W koncu biore dwie.



Tu mate wyjasnienie. Udato mi sie kupi¢ w Katmandu czotéwke z ledowg
zaréwka. To nowosé. W Polsce jeszcze takich nie byto. Byty halogenowe, dobrze
Swiecace, ale zrace prad.

Z zalem odkfadam aparat fotograficzny, lustrzanke Canon na klisze. Tak, tak,
nie byto jeszcze w powszechnym uzyciu fotografii cyfrowej. Byta juz, ale o stabej
rozdzielczosci i wiekszos¢ fotografikdw miata do niej nieufne podejscie. Ja tez jej
wtedy jeszcze nie uznawatem. Ten Canon nie byt wprawdzie bardzo ciezki, ale ciezki
byt obiektyw. A dla mnie liczy sie kazdy gram.

Byt tez drugi powdd rezygnacji z aparatu — czas. Przy tak wielkiej drodze,
zatrzymywanie sie na robienie zdjeé zzera czas. Nie moge sobie na to pozwoli¢. Z
bdlem, bo jestem pasjonatem fotografii. Jeden z kolegdw zapytat mnie pdzniej,
czemu nie robitem zdjeé telefonem. Czym? Nokig z klawiszami? Ludzie kochani,
wtedy jeszcze nie byto smartfondw, a telefonu w ogdle nie wzigtem, bo po co.
Przeciez tam nie byto Zadnego zasiegu, a i w Nepalu nie miatbym do kogo dzwonié.

Tu pewna dygresja, jak bardzo zmienit sie Swiat w ostatnim czasie.

Marcin

Na moich wyprawach, na ktérych bytem i najczesciej nimi kierowatem, nie
byto zadnych srodkdéw tgcznosci. Gdy alpinista wychodzit z bazy, to dokad nie
wrdcit, nie byto wiadomo, co sie z nim dzieje. Na wielkich wyprawach,
organizowanych przez PZA, byty radiotelefony ,Klimki”, ktére wytwarzat inz.
Nietyksza, wielkie, ciezkie, wazace 1,5 kilograma. Lepszy sprzet pojawit sie dopiero
pdzniej. A w 2021 roku juz rozmawiatem na Messengerze z cztowiekiem
znajdujacym sie w scianie Lhotse w drodze na Everest.

Marcina znam tylko z Facebooka i Messengera. Nigdy sie nie widzielismy,
zresztg mieszkamy w réznych krajach. Marcin dostat méj numer telefonu od
wspdlnego znajomego. Zadzwonit do mnie w sierpniu 2021 roku. Rozmawialismy
prawie godzine. Marcin wybierat sie na ptatng wyprawe na Everest drogg Hilarego i
Tenzinga. Zaptacit za to gigantyczne pienigdze. Pytatem jakie ma doswiadczenie
gorskie. Pracowat na pracach wysokosciowych i byt na Mont Blanc Czyli na 4808 m.
Moim zdaniem to nazywa sie brak doswiadczenia. Szczyt Mont Blanc jest o 500
metréw nizej niz baza pod Everestem. Udzielitem mu wszelkich rad, jakie mogtem,
ale nie da sie kogo$ nauczy¢ alpinizmu przez telefon.

Marcin odezwat sie ponownie 14 listopada 2021 r.

- Witam, jestem na Lhotse.

(to znaczy w obozie trzecim, okoto 7500 m)
- W $cianie Lhotse, nad Western Cown? — pytam.
- Tak.



- Zimno jak cholera. (15 listopada)
- Normal. (ja)
- Na razie z namiotu nie wychodze.

- Mam chorobe wysokos$ciowg. Szerpowie méwig, zebym zastrzyk wziat na
rozcienczenie krwi.

- To bierz. Oni wiedzg, co méwia. Jak bedzie Zle, to szybko w dét. (ja)

- Panie Krzysztofie ze mng jest Zle.

- To szybko w dét. | tlen.

- Ja nie chce. (Marcin)

- Jezeli masz objawy choroby wysokosciowej, to na pewno nie mozesz i$¢
do gory. Zwtaszcza, ze do szczytu masz ponad tysigc metréw wysokosci. Jakie masz
objawy choroby wysokosciowej? Mozna zejs$¢ do jedynki i za dwa dni wrécic¢ do
tréjki, jezeli objawy ustgpig. Czy macie tam lekarza, z ktdrym mozesz skonsultowad
sie przez radio?

- Schodze, bo to nie ma sensu.

- Stusznie. Zycie jest jedno. (ja)

- Tak jest.

Na drugi dzien, 16 listopada.

- Marcin, gdzie jestes?

- Panie Krzysztofie, jestem w obozie drugim. Odpoczne troche i bede
schodzit dalej.

- OK.

18 listopada.

- Witam Panie Krzysztofie, jestem juz w obozie bazowym Base Camp.

- Ciesze sie. Mam pytanie: czy ktos ci pomagat w zejsciu, ubezpieczat?

- Tak dwéch Szerpdw.

- OK.

| wreszcie 20 listopada:

- Witam Panie Krzysztofie, dzisiaj bede szedt z Gorak Shep do Pheriche...

W tym momencie wiedziatem, ze jest juz bezpieczny. Przygoda Marcina
dobrze sie skonczyta. Stracit pienigdze, ale ocalit zycie. Zycie jest jedno, a pienigdze
rzecz nabyta i nietrwata.

Nie chciatem go nadmiernie straszy¢, ale pod szczytem Everestu lezy juz w
lodzie okoto 300 zamarznietych ciat. Jest nawet taki punkt orientacyjny: zielone
buty. Te buty sg na czyichs$ nogach.



Z jednej strony to niezwykte, rozmawiaé z kims przez komorke z Everestu.
Wtedy, gdy wyruszatem na Kongderi, aby zadzwoni¢ do Polski z Katmandu, trzeba
byto i$¢ na poczte.

Ale jest i refleksja. Z gérami, zwtaszcza z takimi jak Himalaje, nie ma zartéw.
To stado zartocznych na forse rekinéw w Everest Base Camp widzi w klientach tylko
ich portfele i wcale ich nie martwi, ze co roku zostaje w lodzie kilka nowych trupow.

Wracajmy na Kongderi, dwadziescia lat wczesniej.

Ide

Moje szalenstwo jest doktadnie przemyslane. Poswiecitem na analizy wiele
godzin. Mdj filar i cata droga ma 2200 metréw przewyzszenia i ponad 3500 metréw
dtugosci. To tak, jakby jednym ciggiem przejsc trzy razy Flar Miegusza i to na duzej
wysokosci. Ja wiem, ze Tomo Cesen robit wieksze rzeczy (Janu, Lhotse), ale ja
jestem ja i dla mnie to duze wyzwanie.

Moj filar rozdwaja sie na wysokosci (wedtug mapy) ok 4800 metréw. Prawa
odnoga podcieta jest okoto 200 metrowg stromg $ciang czotowa. Lewa w tym
miejscu idzie jakby pozioma odnogg i skreca w dét dtugim niezbyt stromym
grzbietem. Wybieram wariant lewy.

Postanawiam wyruszy¢ wieczorem. A céz to za nowe wariactwo? Wrecz
przeciwnie, racjonalny wybdr. Nie ma zadnych szans, bym tak dtugg droge
przeszedt jednym ciggiem za dnia. Filar zaczyna sie tagodnie, a w miare wysokosci
robi sie coraz stromiej. Skoro i tak bede musiat wspinac sie po ciemku, to lepiej po
ciemku robic¢ partie fatwiejsze i na nizszej wysokosci.

Wyruszam okoto 18-tej. Plecak jest dosy¢ ciezki, jak na wspinanie, ale plan
mam taki, by stopniowo zostawiaé czes¢ rzeczy, ktdre dalej nie bedg juz potrzebne.

Jest sypki, niedawno spadty snieg. Na razie idzie sie fatalnie, przez $nieg po
kamieniach, ale czym wyzej, tym lepiej. Spada temperatura i $nieg powoli
twardnieje. Jest w koncu listopad.

Specyfikg gdor wysokich jest to, ze z daleka nie widzimy drobnych
szczegotdw, a mogg by¢ one nawet powaznym problemem. Pamietam z
Hindukuszu takg sytuacje, ze z dotu byto widac¢ takg kreske w poprzek lodowca na
Koh-e Tez. Ta kreska powstat nagle, ale co tam? Kreska to kreska. Niestety przy
blizszym poznaniu okazata sie potezng szczeling, ktérej gérna krawedz byta
kilkanascie metréw wyzej, niz dolna. Ot taka pionowa $ciana lodu.

Tu tez mam jakies spore gtazy, prozki, uskoczki. W skali tak ogromnej
formacji z dotu tego nie wida¢, a to zmusza do lawirowania. Nie jest to marsz po
gtadkim zboczu, jak w Tatrach Zachodnich. Raczej co$ w rodzaju grzedy na
Mieguszu, tylko duzo wieksze.



Znad grani po drugiej stronie doliny wschodzi ksiezyc prawie w petni. Tego
nie planowatem. Przyroda pomaga mi sama. Moge oszczedzac latarke. Wtedy nie
wiedziatem jeszcze, ze latarka ledowa na jednej baterii R6 moze sSwieci¢ przez wiele
godzin.

Dochodze do korica grzedy i skrecam w prawo do gtéwnego filara.
Docieram do niego o drugiej w nocy. Przeszedtem 800 metréw réznicy wysokosci i
400 metréw trawersu w osiem godzin. Catkiem przyzwoity czas. Jestem na 4800 m.
Komus, kto nie chodzit po gérach, moze wydawac sie, ze przejsé pottora kilometra
w osiem godzin to strasznie wolno. Owszem, w Warszawie na Marszatkowskiej to
by byto bardzo wolno, ale nie w gérach, z plecakiem blisko 10 kg, nie na blisko
pieciu tysigcach, po skatach, piargach, progach, w dodatku pokrytych $niegiem.
Teraz ten $nieg jest juz twardy, jest i |6d. Zatrzymuje sie na takim
kilkudziesieciometrowym wzgdrku w filarze.

Wyciggam palnik i gotuje wode ze $niegu. Zjadam czekolade, zupke jum-
jum i wypijam dwa kubki wody z cukrem. Zajmuje mi to ponad godzine. Najwiecej
topienie sniegu na wode. Pare lat pézniej jeden z kolegéw zapytat mnie, czemu nie
wzigtem butelki z wodg. Bo to bez sensu. Na tej wysokosci jest mrdz. Moze nie
duzy, ale mréz. Woda by mi zamarzta.

Pakuje graty i ruszam w gére. Jest trzecia trzydziesci. Ksiezyc zaszedt za
granig Kongderi. Teren robi sie coraz stromszy i jest coraz wiecej lodu. O szdstej
rano, dwanascie godzin od wyjscia, jestem na jakies 5200. Robi sie stromo, to juz
zaczyna by¢ regularna wspinaczka, a nie tylko podejscie. Zaktadam uprzaz, wpinam
do niej haki, friendy, kostki. W rakach i z czekanem ide od poczatku. Dochodzi do
tego czekanomtotek, na razie w olstrach. Plecak jest juz znacznie lzejszy, bo czesc
ciezaru mam wpietg do uprzezy. Ten filar zaczyna sie tagodnie, ale czym wyzej, tym
stromiej i czym wyzej, tym trudniej. Na razie trudnosci techniczne sg niewielkie, ale
nieco zaczynam czu¢ wysokos¢.

Jest juz jasno, gdy zaczyna sie wspinaczka na serio. tatwa, ale wymagajac
kombinowania i wybierania drogi. Tym, ktérzy nigdy nie byli w Himalajach,
wyjasnie, ze na tak wielkiej formacji, jak ponad dwukilometrowej wysokosci filar,
mozna i$¢ réwnie dobrze dwadziescia metréow w prawo, lub w lewo, i jest sie ciggle
na tej samej drodze. A wybér trasy ma konsekwencje. Mozna, jak to sie mowi w
Srodowisku taternickim ,zapchac sie”, to znaczy wlez¢ w jakie$ niespodziewanie
trudne miejsce, ktére mozna byto omingé. To miedzy innymi dlatego chciatem by¢
tu, gdzie sg najwieksze trudnosci za dnia. Na razie trudnosci sg rzedu IlI-1ll, ale wyzej
teren staje deba.

W dobrze widocznym miejscu zostawiam czes$¢ sprzetu. Zndw zagotowatem wode i
wypitem kubek wody z cukrem. No i poszta druga czekolada. Zostawiam kubek,
palnik, jedng zupke i jedng czekolade. W plecaku ma witasciwie tylko kurtke
puchowg, NRC-tke, line i Sruby lodowe (wydaje sie, ze nie bedg potrzebne, ale...).



Jest dziesigta rano. Wspinam sie juz 16 godzin. Zaczynam by¢ troszeczke zmeczony,
ale jeszcze w normie. Ogdlnie dobrze sie czuje. Jestem na 5500 m. Mam 600
metréw do szczytu Kongde Shar, takie dwie Swinice ze szczytem na 6093 m.

Jest coraz stromiej i wspinam sie coraz wolniej. Jest coraz trudniej i coraz
bardziej czuje wysokos¢. Staram sie iS¢ w miare rGwnym tempem, ale przytrzymujg
mnie trudniejsze miejsca. Trudnos$ci nie sg jednak tak duze, bym musiat sie
asekurowac. Nadal ide ,,na zywca”. Wycena trudnosci w takich warunkach jest
mocno niepewna. Oceniam miejscami na IV-V. w ocenie trudnosci technicznych nie
ma jakis precyzyjnych regut. To sprawa odczucia cztowieka, a w gérach wysokich to
bardzo zalezy od odczuwania wysokosci i zmeczenia. Poza tym, jak juz pisatem, na
tak duzej formacji mozna is¢ 20 metréw w prawo lub lewo i napotka¢ trudnosci
zupetnie inne.

Na szycie jestem o 19-tej, 25 godzin od wyjscia. Jestem juz poteznie
zmeczony. Przez 25 godzin wszedtem na 2100 metréw wyzej, na 6093 m, drogg o
dtugosci ok. 3,5 kilometra, i to nie sciezkg w Lesie Kabackim. Jest juz ciemno.

Patrze na gtéwny szczyt Kongderi, 6187 m. Gran jest ,jak cie moge”, ale
trzeba na przetecz zejs¢ i na szczyt wejsé. W drodze powrotnej trzeba by podejs¢
pod gdre jakies 200 metrow. To kolejne kilka godzin, kolejne zmeczenie i podejscie
w drodze powrotnej. Takie podejscie w zejsciu to perfidna putapka. Przy duzym
zmeczeniu mozna nie dac rady. Poza tym takie przejscie w te i z powrotem moze
zajac kolejne 6 -7 godzin.

Prawda gor wysokich jest taka, ze nie sztuka na gore wejs¢, sztuka z niej
zejs¢. Zejscie moze byc¢ trudniejsze od wejscia, bo cztowiek jest coraz bardziej
zmeczony. Przy ogromnym zmeczeniu, wyziebieniu i wysokosci mozna nie méc
przejsé przez kamien, przez ktéry na Mazurach by sie przeskoczyto.

Rezygnuje z wejscia na wierzchotek gtéwny. Na podstawie tego, co sie
dziato pdzniej, wiem, ze postgpitem stusznie.

W dét!

Zjadam czekolade i kilka kostek cukru. Koszmarnie chce mi sie pi¢, ale nie
mam palnika, zostat nizej. No i robi sie catkiem ciemno. Jest listopad, w Polsce
bytoby catkiem ciemno juz dawno, ale na szerokosci geograficznej Nepalu rdznice
dtugosci dnia i nocy, w lecie i zimie, s3 duzo mniejsze.

Czekan w garsc i zaczynam zejscie. Daleko nie uszedtem. Dalej trzeba
zjezdzaé. Whijam pierwszy hak i zawieszam line do zjazdu. Moja lina jest niestety
jednokolorowa, nie jest jak lina podciggowa do potowy czerwona, dalej niebieska.
Na szczescie pomyslatem zawczasu i oznaczytem potowe liny. O ile ten sznurek
mozna nazwac ling. Mam tez wtasnej konstrukcji przyrzad do zjazdu, ktéry



prowadzi obie zyty liny oddzielnie, tak ze sie nie skrecajg. Nie moge traci¢ czasu i sit
na rozplatywanie liny.

Zjezdzam po 50 metréw. Osiem zjazddw. Kolejne cztery to wiasciwie
schodze z pomoca liny zjazdowej. Wreszcie jest na tyle fagodniej, ze mozna
normalnie schodzi¢, cho¢ fatwo nie jest.

Jest pierwsza w nocy. Docieram do mojego sktadziku. Jestem koszmarnie
zmeczony. Odpalam palnik i gotuje kolejne kubki wody. Pdzniej gotuje jum-juma.
Zupka, trzy kubki cieptej wody z cukrem i ostatnia czekolada. Troche odzytem, ale
dla odmiany chce mi sie spac.

Pokusa tego, by troche sie zdrzemng¢ jest silna, ale zbyt wiele lat chodze po
gorach, bym nie wiedziat, ze z takiej drzemki mozna sie juz nie obudzi¢. Jest mréz,
wysokosc¢ rzedu 5,5 tysigca. Jestem bardzo wycieniczony, niedozywiony. Co innego,
gdybym miat namiot, karimat, $piwor i jedzenie. Mozna by spaé nawet do jutra. Ale
ja jestem wychtodzony, przez péttorej doby zjadtem dwa jum-jumy, cztery
czekolady i pitem wode z cukrem. Przy ogromnym wysitku. A mam tylko kurtke
puchowg i NRC, jest wysokos$¢ i spory mrdz. Nie wiem, ile jest mrozu, ale mato nie
jest. Czuje to przy kazdym oddechu. Na wasach i brodzie mam grudki lodu.

O 2.40 ruszam dalej w doét. Teren jest tatwiejszy, ale to nie Sciezka. Co$
jakby schodzi¢ na zywca Filarem Swinicy. Swit wita mnie mgtg. To nowy ktopot.
Musze uwazaé, by nie mingc¢ rozwidlenia filara. Prawa odnoga, patrzac z géry lewa,
jest podcieta pionowa $ciang. Nie da sie tamtedy zejsc.

Zaczynajg tapac mnie skurcze w nogach. Nie utatwia to zejscia. Plecak
wydaje sie strasznie ciezki.

| wtedy we mgle go zobaczytem. Idzie przede mng, macha mi reka... Kurwal!
Nikogo nie ma! Patrze uwaznie, nie ma. To mgfa pfata figle. ... Ale, znéw go widze.
Catkiem wyraznie. Mam halucynacje.

Swoja droga ciekawe zjawisko. Cztowiek widzi rzeczy, ktorych nie ma i wie,
Ze to sg halucynacje, wie, ze tego nie ma. Wiele lat temu poszedtem z Miska, ktéra
jeszcze nie byta mojg zong, na gran tatr Polskich w zimie. Juz prawie byliSmy w
ogrodku i witaliSmy sie z ggska. ZaczeliSmy chodzi¢ ze Starorobociariskiego w strong
Wotowca. Jeszcze 3- 4 godziny i Przetgcz Bobrowiecka, i w dét do schroniska. |
wtedy zaczat sie halny wiatr. Pomine szczegdty, opisatem to w ksigzce ,,Slady na
$niegu”. W sumie zostaliémy na trzy dni uwiezieni na grani. Na trzeci dzien oboje,
wygtodniali i wyziebieni zaczeliSmy miec¢ halucynacje. WidzieliSmy nieistniejgcych
ludzi, wotaliSmy do nich. Styszatem grajgce radio, piejgcego koguta. Widziatem
dzieci zjezdzajace na sankach. | tak, jak teraz, miatem swiadomos¢, ze to sg zwidy,
ale byty tak cholernie realne.

Dochodze do rozwidlenia filara i skrecam w trawers. Wiem, ze jestem juz na
dobrej drodze. Zostawiam prawie caty sprzet. Czort z nim. Mam juz tylko czekan,
raki i prawie pusty plecak. W nim kurtke, panik, latarke i chyba nic wiecej. Leze jak



kaleka. Skurcze, zwidy, koszmarna zmeczenie. Rozmawiam z Hanig Brzeska, stysze
muzyke. Hania Brzeska to kolezanka z pierwszego roku fizyki na UW. Nie widziatem
jej 30 lat, ale teraz na filarze Kongderi z nig rozmawiam i wiem, ze to zwidy. Ten
facet tez do mnie mowi, ale jest jaki$ inny. Kurwa cztowieku, to halucynacje, wez sie
w gars$é, bo umrzesz!

| jeszcze te skurcze. Nogi jak z drewna. Wychodze z chmur. Jeszcze jakie$
300 metrow. Widze charakterystyczny kamien, ale nie widze pod nim namiotu. No
tak, przeciez wychodzac sam go zwingtem i schowatem. No i jestem. Koniec.

Jest wieczor. Wejscie i zejscie zajeto mi prawie dwie doby.

Wracam do zywych

Rozbijam namiot i do $piwiora. Zjadam czekolade i konserwe. Zasypiam.
Budze sie dopiero rano. Wszytko mnie boli. Swedzi mnie nos i rozmyslam czy mam
site sie podrapad. Przestat swedzie¢, to dobrze, nie musze sie ruszaé. Koto potudnia
obracam sie na boki i eksplozja skurczy. Jakg pozycje bym nie przyjat, to tylko mam
skurcz gdzie indziej. Mimo to ruszam sie. Gotuje, jem, pije gorgce soki (z papierka).
Jestem ciagle na czterech tysigcach. Herbata sie tu nie parzy. Woda wrze, a pidrka z
herbaty ptywajg po wierzchu.

Na drugi dzien zwijam majdan i cztapie do Namche. Nareszcie $pie w tézku,
chociaz w Spiworze. Nareszcie jem w restauracji, jak cztowiek. Kupitem sobie nawet
butelke piwa, cho¢ jest to najdrozsze piwo $wiata. Trudno sie dziwi¢. Niemal cate
zaopatrzenie przychodzi tu na grzbietach jakow i na plecach tragarzy.

Jem obiad i na sale wchodzg Polacy. Nie znam ich. To duzo mfodsze
pokolenie. Z tego, co stysze, wnioskuje, ze byli na Island Peak. Odzywam sie po
polsku i zaczynamy rozmawiaé. Opowiadam w wielkim skrécie o moim przejsciu.

- No ale na szczycie nie bytes.

- Bytem na nizszym wierzchotku, to wtasciwie tez gora.

- Aile dni to robites?

- 25 godzin.

Zapada cisza. A po chwili:

- No wiesz, ale to nie byto jednodniowe...

Znoéw Lukla i szalericzy lot Cesng. Nie dla ludzi o stabych nerwach. Z
Katmandu wracam tym razem dotem. Autobus do Sonauli i Gorakpur, pocigg do
Delhi i lot do Warszawy.

Wrécitem do Polski. Wystatem notatke do Taternika. Nie ukazata sie.



Start samolotu z Lukli, z czaséw, gdy pas byt jeszcze trawiasty. Fot. Zbigniew Kacuga.

Do dzi$ nie wiem, czy zrobitem pierwsze przejscie, czy powtérzenie drogi
juz pokonanej. Nie wiem nawet, w jaki sposéb wyprawa Nepalska Kumara Bikram
zdobyta Kongderi Shar. Moze wtasnie tak? Opisu nigdzie nie znalaztem.

Krotko po powrocie zadzwonit do mnie Piotr Rachtan. Mowi, ze zaktadamy
gazete internetowa dla dziennikarzy, ktdrzy nie majg gdzie publikowad. Zostaje
jednym z zatozycieli. Pozostali to Piotr Rachtan, Andrzej Pawluczuk i Stefan
Bratkowski. Wiec mam juz gdzie pisa¢. Gazeta nazywata sie ,Kontrateksty”.
Zostatem redaktorem naczelnym na 12 lat. Powoli zaczynam odbudowywac¢
normalne zycie. Nieco pdzniej dostaje emeryture specjalng od premiera Donalda
Tuska. Nie sg to kokosy, ale jest staty dochdd. Nie jestem juz sam, mam gdzie
mieszkac. Wyszedtem z zyciowego dotka.

A morat jest taki: gdy wdepniesz w dotek to zdobadz gére. Niekoniecznie
takg sama. Przeciez kazdy ma do zdobycia jakas gore.

Do zilustrowania tekstu uzytem (za ich zgoda) zdjecia kolegéw: Piotra Juszczaka i
Zbigniewa Kacugi (lepszej jakosci niz moje). No i oczywiscie moje witasne.



